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Nossas categorias de saber ainda
sao muito rusticas e nossos modelos
de analise por demais elaborados
para permitir-nos imaginar a
incrivel abundancia inventiva das
praticas cotidianas. E lastimavel
constata-lo: quanto nos falta ainda
compreender dos inumeros artificios
dos “obscuros herois” do efémero,
andarilhos da cidade, moradores
dos bairros, leitores e sonhadores,
pessoas obscuras das cozinhas.
Como tudo isso € admiravel.

Michel de Certeau
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APRESENTACAO

Esta refeicdo académica apresenta ao comensal-intelectual
memorias de pescadores de Foz do Iguacu. Foram realizadas
analises a partir de narrativas sobre vivéncias, cotidiano e
alimentacao. Assim, “Do Couvert ao Café: pescadores, memorias e
comidas” segue a sequéncia de uma refeicdo, abordando os
seguintes itens: o “Couvert” introduz o leitor ao texto trazendo os
objetivos e a caracterizacao do objeto de pesquisa. Na “Entrada”
esta presente o percurso teodrico-metodologico da pesquisa,
apresentando os pescadores, os métodos, as entrevistas e seus
cenarios.

Na continuacao, a secao do “Pescado” traz uma discussao
sobre o “ser pescador” e uma analise das narrativas sobre vivéncias
de pescadores abordando suas fronteiras, fisicas e humano-
simboélicas, incluindo informacoes sobre o pescador de ontem e o
pescador de hoje, o pescador e os filhos e relatos sobre o
contrabando. Na proxima secdo, o “Prato Principal” possui relatos
de pescadores e de seus familiares sobre memorias alimentares e
suas discussoes e desdobramentos. A “Sobremesa” constitui um
momento de reflexdo e de pausa da refeicao frente as comidas
ingeridas e contém ruminares sobre a comida e o alimento, os
grupos alimentares e os pescadores, a representacao simbolica da
carne bovina na dieta dos pescadores, a comida como identidade e
como fronteira e finaliza com uma discussao mais aberta dos

comportamentos alimentares.
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E, como uma boa refei¢cao, finaliza com o trivial e digestivo
“Café”. Essa conclusdo tem o gostinho de “quero mais”, com o
epilogo ou o prefacio de histéorias e memorias de pescadores a partir
de suas emocionantes narrativas, finalizando com reflexdes do
caminhar académico. O procedimento metodolégico adotado no
trabalho busca interpretar dados obtidos através das narrativas,
sendo considerada uma pesquisa oral tematica.

Foram realizadas nove entrevistas e dez dialogos com pessoas
envolvidas com a atividade pesqueira. O olhar a essas fontes, esses
personagens da histéria de Foz do Iguacgu, faz esse livro ser
memorias e fonte. Essa escrita dirige-se ao leitor comum e ao
letrado. Tem algo a acrescentar/agregar a ambos, cada um em sua
particularidade. Partindo, portanto, desta perspectiva, pode-se
afirmar que o estudo é dedicado as praticas cotidianas dos
pescadores no ambito da pesca, da fronteira, da familia e da
alimentacao.

Desse modo, essa escrita é uma refeicdo para se ruminar
intelectualmente. No conjunto do levantamento realizado sao
constituidas bases que colaboram para uma compreensao
transdisciplinar sobre o aspecto alimentar, ressaltando a
alimentacdo como uma das ferramentas das ciéncias sociais.
Espera-se ainda contribuir com o registro de memorias e com a

histéoria da alimentacao na localidade.

Paola Stefanutti
Valdir Gregory
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1. COUVERT

Para adentrar nesta refeicdo académica, convido o leitor, o comensal-
intelectual, a degustar o Couvert. Segundo o Larousse Gastronomique (2000,
p.354, traducdo nossa), enciclopédia referéncia da area gastronémica, entende-se
por cover ou sua derivacao couvert, como o “[...] conjunto de utensilios de mesa
(prato, copo, talheres) que marcam um lugar na mesa [...]", isto €, a montagem da
mesa, a preparacao para a refeicdo. Mesmo formulada a definicdo, aconteceu
gue, com o tempo, essa composicdo nao se limitou apenas a louga, mas incluiu
também pequenas por¢cbes de alimentos, como paes, manteiga, azeitonas e
patés, tudo com o intuito de o comensal se entreter, beliscar e abrir o apetite

engquanto aguarda a refeicdo propriamente dita.

Assim, para abrir o apetite, reflete-se que, para a compreensao de
particularidades, opta-se por pesquisar lembrancas sobre o passado visando
alcancar a percepcdo das modificacfes e das adaptacdes que ocorreram até se
estabelecer o presente vivenciado. Nesse contexto, narrativas sobre costumes,
hébitos, vestuéarios, alimentacdo, cotidiano e a formacdo de uma localidade se
tornam um importante mecanismo para o processo de negociacdo de memodrias,

de identidades e de culturas de um determinado espaco.

Sendo esta uma escrita sobre memoarias, nada mais coerente do que iniciar
este texto com breves narrativas a respeito de minhas memoarias, buscando
contextualizar o leitor a respeito das vivéncias académico-profissionais que

fizeram parte desta trajetoria e que se refletem na minha percepcao de mundo.

Sou graduada em Gastronomia, desde 2007, tendo sido bolsista de
Iniciacdo Cientifica na linha de pesquisa “Sociedade, Cultura e Ambiente”.
Docente efetiva do Instituto Federal do Parana (IFPR) — Campus Foz do Iguacu,
desde 2012, atuo no “Eixo de Turismo, Hospitalidade e Lazer”’, na area de

gastronomia.

Na academia é indispensavel o constante aprimoramento técnico e
cientifico, assim como 0 ingresso em um programa de poés-graduacdo stricto
sensu. E o fluxo natural para quem escolhe essas aguas, mesmo tendo como
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remo motivador a obtencao da titulagcdo de mestre. E, para minha surpresa, este
mover de mais de um ano e meio resultou em um constante aperfeicoamento, ndo
apenas cientifico, mas intelectual, desenvolvendo meu senso critico e
desencadeando um amadurecimento frente aos objetos de estudo, as pessoas e
— porgue ndo? — a comida. Afinal, o ato de se alimentar ndo se resume apenas a
ingestdo de nutrientes por uma questao de equilibrio energético, pois, como se
sabe, ha todo um contexto sociocultural (para mencionar apenas este motivo) que

permeia o ritual de estar a mesa e as respectivas escolhas alimentares.

Falar sobre alimentac&o era um objetivo intrinseco desta pesquisa, afinal é
meu campo de estudo desde a graduacdo até o presente nas disciplinas
ministradas no IFPR na éarea ja referida. Alimentacdo é o chdo que piso’, tendo
uma expressiva tendéncia a pesquisar sobre o tema, pois se entende que um

trabalho intelectual seja também um trabalho pessoal.

No entanto: ndo é possivel rejeitar-se a prépria cultura. E ela o
chdo que pisamos. Quem procura rejeitar sua prépria cultura
(como o fez Nietzsche ao rejeitar o judeu-cristianismo), cai vitima
de loucura. Quem rejeita os modelos da sua cultura, torna-se
incapaz a captar o mundo no qual vive (FLUSSER, 1983, p.13,
grifo do autor).

Nesse sentido, refletindo sobre comportamentos alimentares, foi surgindo o
tema envolvendo Foz do Iguacu e possiveis grupos com especificidades para
serem sujeitos/objetos de estudo. Dentre os possiveis grupos logo surgiu o dos
pescadores, profissionais da regido que, coincidentemente, fazem parte da minha
rotina no IFPR. O Departamento de Gastronomia possui um vinculo préximo com
o de Aquicultura, cujo objetivo se direciona ao estudo e manejo de pescados,
tendo como parceiros e publico-alvo os pescadores. Alids, esse vinculo e parceria
foram oficializados através da formacdo do chamado Grupo de Estudos em
Tecnologias Aquicolas e Gastronomia do Pescado — GETAG, desde 2013, no

IFPR. Ressalta-se a utilizagao do termo “comportamento alimentar” por considera-

! Fazendo alusdo ao capitulo “O chdo que pisamos”. FLUSSER, Vilém. Pés-histéria: vinte

instantaneos e um modo de usar. Sdo Paulo: Duas Cidades, 1983.
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lo mais apropriado ao contexto sociocultural alimentar, conforme sera justificado

posteriormente.

Estar em um mestrado interdisciplinar exigiu esfor¢os de minha parte, afinal
0 mundo que surgiu apos a abertura das cortinas do espetaculo das aulas era
totalmente novo para mim. As discussdes, as leituras, 0s conceitos, 0s autores e
0 exercicio do pensamento reflexivo foram sendo incorporados gradativamente,
porém confesso que isso ocorreu com certas dificuldades, dada a minha n&o-
experiéncia académica em areas correlatas & minha formacéo disciplinar. Tal
como uma massa de bolo néo incorporada completamente, precisei de mais acao
mecanica e intelectual para desfazer vestigios de farinha ou de velhos

pensamentos automaticos.

Todavia, como uma das propostas do programa de mestrado estd nessa
abertura e didlogo com as diversas areas do conhecimento, ndo irei me prender a
conceitos, mas posso afirmar que esse processo de mais de um ano e meio tem
resultado em individuos e pesquisas menos disciplinares e mais inter-, multi-,

pluri- e/ou transdisciplinares.

Objetiva-se, portanto, estudar memoérias de pescadores de Foz do Iguacu
num recorte temporal a partir de 1959, através de suas narrativas sobre vivéncias
e alimentacao. Pretende-se fazé-lo (i) analisando tais narrativas: o “ser pescador”,
o cotidiano, a organizagdo e as fronteiras concernentes a atividade pesqueira,
sejam elas fisicas e humano-simbdlicas, (ii) estudando as memodrias alimentares
desses pescadores e de seus familiares, e (iii) o ruminar alimentar que se
desencadeou. Dessa forma, espera-se contribuir com o registro de memdérias de

Foz do Iguacu.

Defensor do estudo do cotidiano, o historiador francés Michel de Certeau,
em seu livro: “A Invencdo do Cotidiano”, no primeiro volume, de subtitulo “Artes
de fazer”, diz que: “As praticas cotidianas estdo na dependéncia de um grande
conjunto, dificil de delimitar, e que, a titulo provisério, pode ser designado como o
dos procedimentos. Sado esquemas de operacbes e manipulacdes técnicas”
(CERTEAU, 2007, p.109, grifo do autor). Partindo dessa perspectiva certeauriana
pode-se afirmar que este estudo €& dedicado as praticas cotidianas dos

pescadores no ambito da pesca, da fronteira triplice Brasil-Paraguai-Argentina, da

20



familia e da alimentacdo. Sado esquemas de operagbes das vivéncias do
cotidiano.

Destaca-se que, a principio, determinou-se um periodo especifico, partindo
de um “marco marcante” para Oeste do Parana, como a construcdo da Usina de
Itaipu. Logo, o objetivo inicial era estudar as memodrias dos pescadores, no
periodo de 1960 a 1970. Ocorre, porém, que as fontes falam por si sO, e a
flexibilizacdo deste periodo predeterminado foi inerente no desenrolar da
pesquisa.

Esta pesquisa parte do principio de que os comportamentos alimentares de
um determinado grupo ndo dependem unicamente do fator nutricional e biolégico,
e que ndo sdo limitados apenas pela questdo geogréafica, mas pelos tracos
culturais, inclusive étnicos, de influéncia e de formacéo, representando suas
histérias, seus costumes, crencas e relacdes que se instauraram, enfatizando um

olhar sensivel e transdisciplinar para a questao da alimentacéo.

Nessa linha de pesquisa sobre alimentacdo serdo abordadas reflexdes
sobre costumes alimentares como indicios pertinentes de andlise das relacdes
sociais, a partir de narrativas obtidas em entrevistas. Toma-se Foz do Iguacu, no
Oeste do estado do Parana, como cenario e, como sujeitos desta pesquisa, seus
pescadores, artesanais ou ndo. Segundo o Ministério da Pesca e Aquicultura
(MPA, 2014), a pesca artesanal € considerada uma das atividades econémicas
mais tradicionais do pais, sendo atividade caracterizada por ser desempenhada
por produtores autbnomos, em regime de economia familiar ou individual, que
abrange a aquisicdo de alimento para as familias dos pescadores ou para fins

comerciais®. Essa discussido sera abordada adiante.

Antes, porém, da alimentacéo, este livro trata sobre memadrias, memorias
de pessoas, pessoas que acordam, levantam, comem, brigam, reclamam,
trabalham, comem, conversam, pensam, trabalham, estudam, moram, relaxam,
passeiam, compram, comem, mastigam, bebem, engolem, amam, dormem e

esperam pelo proximo dia. Assim posto, essas memorias compartilham o espaco

% Ministério da Pesca e Aquicultura — MPA: <http://www.mpa.gov.br/index.php/pesca/artesanal>.
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dissertativo com a alimentacdo. A comida ditando o ritmo do cotidiano, o ritmo da

nossa intimidade.

Discorre-se sobre pessoas e desdobramentos que as fazem ser as
pessoas que sdo: suas historias, seus causos, seu cotidiano, suas memarias e o

que elas nos querem contar.

Para além disso tudo, esta escrita esta também pautada em algumas
guestbes, como esta de que 0s sujeitos se consideram como parte de minorias,
sendo "esquecidos e marginalizados pela sociedade”, de acordo com o
informante desta pesquisa. Além disso, justifica-se a escolha, como ja
mencionado anteriormente, pelo fato de os pescadores estarem presentes, de
alguma forma, no cotidiano do IFPR. Assim, no IFPR, a figura do pescador
circulando pelos corredores, ambientes e laboratérios € algo corriqueiro. Desse
modo, as aten¢des foram sendo voltadas aos pescadores, que estavam proximos
e, ao mesmo tempo, longe. Os sujeitos desta pesquisa, sendo eles né&o
participantes da histGria majoritaria, sdo sujeitos que vivem nas margens de rios e
da sociedade e, aparentemente, nem pertencem a paisagem humana ali
predominante. Vivem nas 4guas e das aguas, e, nesse sentido, compartilha-se da
visdo do socidlogo brasileiro José de Souza Martins (1997), que relata a historia
por quem normalmente ndo faz parte da histéria oficial, sendo negada pelo
Estado, pela sociedade e, muitas vezes, pela propria academia. Abre-se um

espaco de didlogo com os que usualmente estéo fora do centro.

Além dos itens proferidos, € intrigante saber sobre os pescadores, eles que
sdo o primeiro elo da cadeia produtiva do pescado, pensando, portanto, como se
dava a relagao deles com a comida. Busca-se, nas narrativas deles, saber sobre
0 que comiam, onde comiam, com quem comiam, métodos de preparo e como
era a conexao alimentar com o pescado local. Investigam-se 0os comportamentos
alimentares de pescadores e a relacdo do peixe com a alimentacdo. Também se
investiga sobre a vida deles sem energia elétrica, a rotina, as pescarias, as
dificuldades, as relagcbes sociais, 0 comércio e como esse contexto interferiu nos
comportamentos alimentares locais deles. Deve-se, porém, deixar as fontes
falarem por si. E essas fontes — eles e elas — falaram além do que se havia

predeterminado. Pode-se e deve-se conduzir a entrevista, mas nao dizer ou calar
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0 que as fontes falam, sentem, expressam ou “nao-falam”, “ndo-sentem” e “néo-

expressam”.

Pelo foco na alimentacdo, o texto também se refere aos sujeitos, pois,
antes de falar de comida, fala-se de pessoas, com pessoas e sobre pessoas.
Afinal, o que € a comida sem alguém para aprecia-la, para degusta-la, para comé-
la, para prepara-la? Seria apenas um ingrediente, uma matéria sem vida, um
produto sem significado. Desse modo, reforga-se que este trabalho fala de
pessoas, fala de pessoas que moravam em uma Foz do Iguagu mais antiga e
diferente da atual, e pessoas que tiveram, de alguma forma, suas vidas marcadas

pela atividade pesqueira.

lone Teichmann, em seu livro “Tecnologia Culinaria”, trabalha com diversos
conceitos em torno da alimentacdo e um deles € o tradicional servico de uma
refeicdo, isto €, a sequéncia formal em uma refeicdo. Ela nomeia onze periodos,
onze pratos, sendo eles: Hors-doeuvre® frio, Sopa, Hors-d oeuvre quente,
Pescado, Prato Principal, Entrée*, Sorbet, Assados, Entremet’, Queijos,

Sobremesas. Teichmann (2009, p.54) comenta, contudo:

Com o passar dos anos, pelas caracteristicas da sociedade e pela
necessidade de usar o tempo disponivel em outras ocupagdes, o
homem deixou de gastar em alimentacéo longas horas ao redor
de uma mesa. Entre outros, esse fato fez com que os servicos
fossem reduzidos, trazendo mais agilidade a restauracdo e
permitindo também que os precos se tornassem mais acessiveis a
um maior nimero de pessoas.

A autora descreve que, atualmente, os servicos foram reduzidos em média
em quatro periodos, sendo eles: primeiro servigo: Hors-d oeuvre frio, Sopa ou

Hors-d oeuvre quente, podendo ser designados simplesmente como entradas;

3 Segundo o Instituto de Culindria da América (2004, p.277): “Tradicionalmente um prazeroso
aperitivo, mas muitas vezes inclui quais petiscos servidos antes da refeicao”.

* Segundo o Instituto de Culindria da América (2004, p.272): “Nos Estados Unidos, o prato
principal da refeicdo. [...] pode ser qualquer dos seguintes: prato de legumes; ovos; farinaceos;
miudos; salada composta; peixe, marisco ou molusco; carne branca ou ave; carne vermelha ou
cagado”.

® Segundo o Instituto de Culinaria da América (2004, p.272, grifo do autor): “Literalmente, ‘entre
pratos’, um simples prato doce feito de frutas, pudins, mousses, tortas, bavarins, bolos simples,
sorvete de frutas, sorbet, sorvete de casquinha ou qualquer combinacéo acima.
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segundo servico: Pescado; terceiro servi¢co: Prato principal, Entrée ou Assados;

guarto servico: Entremet, Queijos e Sobremesas.

Considera-se, porém, um servico mais proximo a realidade dos
restaurantes atuais, acrescentando-se o Couvert, e seguindo com Entrada,
Pescado, Prato Principal, Sobremesa, e porque nao incluir e finalizar com o trivial
Café? Optou-se pela designacdo dos capitulos em relacdo a sequéncia de uma
refeicdo, neste caso, uma refeicdo académica, uma refeicdo literaria, uma
refeicdo histérica, uma refeicdo de memorias, uma refeicdo para se ruminar

intelectualmente.

Esta introducdo ou Couvert conduz o leitor ao texto, aos objetivos e a
caracterizacdo do objeto de pesquisa. A Entrada apresenta o percurso teorico-
metodolégico da pesquisa, apresentando o0s pescadores, 0os meétodos, as
entrevistas e seus cenarios. O Pescado traz uma discussdo sobre o “ser
pescador’, e uma analise das narrativas sobre vivéncias de pescadores,
abordando suas fronteiras, fisicas e humano-simbdlicas, o pescador de ontem e o
pescador de hoje, o pescador e os filhos, e relatos sobre o contrabando. Na
proxima secdo, o Prato Principal possui relatos de pescadores e de seus
familiares sobre memodrias alimentares, e suas discussdes e desdobramentos.
Esse servigo foi didaticamente fragmentado em cada um dos nove entrevistados.
Na Sobremesa, tem-se um momento de reflexdo e de pausa da refeicdo frente as
comidas ingeridas. Entdo contém ruminares sobre a comida e o alimento, os
grupos alimentares e os pescadores, a representacdo simbolica da carne bovina
na dieta dos pescadores, a comida como identidade e como fronteira e finaliza
com uma discussao mais aberta sobre os comportamentos alimentares. E, como
uma boa refeicdo finaliza com o trivial e digestivo café, a conclusdo, que tera o
gostinho de quero mais, contém o epilogo ou o prefacio de histérias e memorias
de pescadores a partir de suas emocionantes narrativas, finalizando com

reflexdes do caminhar académico. Deleite-se!
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2. ENTRADA

Nos ultimos anos é perceptivel a sensibilidade da academia em abrir
espaco para o tema da alimentacdo. Em Foz do Iguacgu, essa realidade também
se faz presente. Em 2012, foi langado um livro intitulado “Costumes Alimentares
dos Barrageiros da Itaipu residentes na Vila C”, de Jodo Henrique Souza Pires,
Flavia Meneghim Zanella e Maria Rita Marques de Oliveira, sendo estes
respectivamente: discente da Universidade Estadual do Oeste do Parana
(Unioeste), discente da Faculdade Unido das Américas — UNIAMERICA, e
docente da Universidade Estadual Paulista — UNESP e orientadora deste projeto.
O livro teve como objetivo descrever os costumes alimentares dos barrageiros
que ainda residem na Vila C, bairro proximo a usina da Itaipu Binacional. Além de
relatos sobre a alimentacéo no refeitério da Usina, os autores também trazem os
costumes alimentares atuais de ex-barrageiros e familiares; relata sobre o
cotidiano, englobando festividades, religiosidades e atividades comunitérias; trata
a questdo da divisdo do trabalho entre géneros; e em relagdo a alimentagéo ha
relatos sobre os horarios das refeicdes, o habito do chimarréo e do tereré®, as
adaptacdes alimentares dos locais de origem para o atual; ainda se pode verificar
que foram relatadas duas espécies de pescados comuns do local, na época
anterior e/ou no comec¢o da construcdo da Usina, sendo elas pacu e piapara,
segundo relatos dos barrageiros entrevistados’; Outro ponto a ressaltar é que,
para preservar a identidade dos entrevistados, eles ganharam nomes ficticios dos
afluentes do Rio Parana, destacando a importancia das aguas para Foz do Iguacu
(PIRES; ZANELLA; OLIVEIRA, 2012, p. 16).

No ano seguinte, em 2013, foi a vez de Clenise dos Santos escrever sua
dissertagcdo sobre o tema, com o titulo: “A Alimentacdo como Processo de
Integracdo da Comunidade Arabe em Foz do Iguacu”. A autora estava vinculada

ao Programa de Poés-Graduacdo Stricto Sensu em Sociedade, Cultura e

® Ambas bebidas tipicas sul-americanas de origem indigena preparadas e servidas em cuias
especificas. Enquanto que no preparo do chimarrdo se utiliza agua quente com erva-mate, o
tereré é elaborado com agua fria e erva-mate. As ervas e as aguas sdo diferentes.

" Ver Pires (2012), p. 63, 76 e 92.
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Fronteiras, da UNIOESTE. Teve como objetivo apresentar a alimentacdo como
processo de integracdo dessa comunidade, refletindo sobre os usos e as
apropriacbes dos habitos alimentares da cultura arabe na cidade de Foz do
Iguacu.

Verifica-se que ambas as pesquisas se utilizaram de entrevistas
estruturadas e de levantamento de informacdes e memdrias em livros, jornais e

dissertacoes.

No inicio de 2014, a ideia central desta pesquisa foi tomando estrutura e
vida, apés orientacdes e discussdes sobre o tema. Deve-se admitir que diversas
aulas do programa Pdés-Graduagcdo foram pragmaticas sobre os levantamentos
realizados e as inquietacdes sobre o0 objeto de estudo. O intuito de néo fazer algo
ja escrito, de néo replicar dados existentes e de recontar uma histéria novamente
foi desafiador. Para comecar, tratava-se de manter uma linha instigante: enfatizar
o micro sem desconsiderar o macro. O micro pode fornecer ricas e instigantes
verdades, mentiras, histérias, memorias, discussbes e fome — fome de
informacéao, fome de saber o que as memarias gostariam de relatar, fome de uma
histéria ndo contada, mas que retrata uma realidade que existiu/existe em um

determinado periodo.

A ideia central surgiu posteriormente a duas despretensiosas conversas,
uma com o professor Samuel Klauck, sobre possiveis temas para a pesquisa e,
apos esta, uma conversa com um pescador da localidade, Estevam Martins de
Souza, que sera chamado informante desta pesquisa. Esta Ultima ocorreu durante
a Feira do Peixe Vivo da cidade. Estevam informou que existem cerca de dez
pescadores na faixa etaria de oitenta a oitenta e cinco anos de idade, que
pescavam no local antes da construcdo da Itaipu. E que, dentre eles, havia
mulheres. Isso foi um dado relevante, haja vista que, nos trés trabalhos
académicos cuja tematica eram os pescadores de regides proximas a Foz do
Iguacu, como Guaira e Sdo Miguel do Iguacu, apenas um abordava a figura
feminina, com a voz de duas esposas de pescadores, lamentando que, depois
das modificacdes provocadas pelo derrocamento das rochas do Canal Mestre em
Guaira, os maridos passam longos periodos ausentes para pescar em outras

localidades que ainda tém a matéria-prima de sobrevivéncia e trabalho: o peixe.
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Outra questdo levantada pelo informante foi a quantidade e a qualidade dos
peixes, antes e depois da construgdo da Itaipu. O informante ainda chamou a
atencao ao fato de que antigamente a profissdo de pescador era passada de pai
para filho e que, porém, pela escassez de matéria-prima, e em busca de novas e
melhores oportunidades de trabalho e qualidade de vida, os pais nao incentivam
mais essa transmissao, e os filhos também ndo possuem interesse em perpetuar
a atividade, ficando apenas as memdrias para serem lembradas, como bons ou
maus tempos. Ressalta-se que, em virtude de discordancias politicas e
econdmicas em 2011, o informante Estevam fundou a APPLIFI — Associa¢céo dos
Pescadores e Piscicultores do Lago de Itaipu de Foz do Iguacu/PR, sendo o

presidente até o presente momento.

O procedimento metodolégico adotado neste trabalho busca interpretar
dados obtidos através de narrativas de entrevistas, sendo considerada uma
pesquisa oral temética. E procedimento que pode ser visto como um método de
pesquisa que busca conhecimentos sobre o passado, ndo sendo “[...] um fim em
si mesmo, e sim um meio de conhecimento” (ALBERTI, 2005, p. 29). Neste caso,

um meio de conhecimento para a investigacao que se pretende realizar.

Carlo Ginzburg foi um nome que apareceu repetidas vezes entre as
indicacdes de leituras de disciplinas, mas confesso que estava relutante, focando
em outras que julgava de maior importancia. Essa teimosia talvez tenha me
trazido um beneficio, pois, com maior maturidade académica, pude desfrutar da
leitura de uma maneira diferente do que se tivesse lido em momentos anteriores.
Tratava-se do livro “O Queijo e os Vermes” (GINZBURG, 2006). Comprei-o ap6s
minha Ultima orientacdo pré-qualificacdo. Era o ultimo exemplar, em edicdo de
bolso. O titulo me atraiu, pois era um nome gastronémico — refiro-me ao queijo, e
ndo aos vermes. Esse olhar minucioso, de compreender o processo do queijo a
putrefacdo, ou da putrefacdo ao queijo, seria uma nova figura de linguagem para
se remeter ao ruminar académico? Eis ai uma hip6tese, um método indiciario. A

putrefacdo gera a vida. O queijo gera 0s vermes.

O historiador italiano é referéncia no trabalho com a micro-histéria. Abordar
a micro-histéria é falar das beiradas, das margens, dos dados renegados, das

informagdes quase n&o consideradas como tais, dando énfase a fatos
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insignificantes que normalmente s&o ignorados dentro de um contexto geral.

Método indiciario é o nome desse processo.

O livro narra a histéria de Menocchio, ou Domenico Scandella, moleiro
acusado pela Inquisicdo, que, dentre varias ideologias contrarias a Igreja,
afirmava que o mundo tinha sua origem na putrefacdo. Ginzburg da vida ao
moleiro e faz suposicfes, deducbes e hipoteses durante todo o texto, baseado
nas evidéncias, nos rastros, nos vestigios contidos nos arquivos da Inquisicao.
Ginzburg possuia apenas documentos escritos para enxergar, ler e interpretar seu
sujeito/objeto de estudo. Eu, ao contrario, vivi as entrevistas, o olho no olho, os
gestos, 0s cenarios, as respiracfes profundas, as expressdes faciais. Tenho
registrado as vozes, as alteracdes de tom em momentos especificos, um material
organico, rico e vivo, que abre possibilidades incontaveis de interpretacdes e

analises.

Ginzburg (2006, p.9) diz que: “De vez em quando as fontes, tdo diretas, o
trazem muito perto de nés: € um homem como nés, € um de nés. Mas é também
um homem muito diferente de nds”. Essa negociacdo entre familiaridade e
estranhamento, entre aproximagédo e distanciamento do objeto, do sujeito, das
pistas, isso ocorre durante todo livro e também ocorre nesta presente escrita. O
leitor pode se familiarizar por inUmeros fatos narrados, locais de origens, comidas,
técnicas, sentimentos, falas, memdrias. A escrita e a maneira de focar e desfocar,
de seguir uma pista e esmiucar, de escarafunchar, de esmigalhar uma massa
podre, e depois modela-la novamente, essa € uma peculiaridade de Ginzburg, é
seu ponto-chave de escritor, € a micro-histéria dando énfase a fatos pertinentes
gue normalmente séo ignorados dentro de um contexto geral. O pormenorizar as
informacdes, olhar além do Obvio, das narrativas, das receitas e visualizar a
simbologia por tras de cada palavra, cada gesto, cada comida, € a esséncia de

Ginzburg que percorre do couvert ao café.

Desse livro ainda pode-se ressaltar o filtro. Segundo Ginzburg (2006, p.10):
“Emergiu assim um filtro, um crivo que Menocchio interpés conscientemente entre
ele e os textos, obscuros ou ilustres, que lhe cairam nas maos”. Assim como
Menocchio, temos nossos filtros de percepcdo, nossas fronteiras, jogos de

interesse que se relacionam com o modo de agir e pensar e com gquem sSomos,
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baseados em nossas vivéncias e em visbes de mundo. Meu filtro é a comida.
Visualizo as teorias e as vivéncias, partindo do ponto inicial da alimentacao, assim
como pode ser contemplado no Prato Principal deste trabalho. Cada Menocchio

com seu filtro.

Com esse método indiciario, que sera aprofundado posteriormente, esta
escrita buscou ser uma micro-histéria através das memorias desses pescadores,
levantando vivéncias do cotidiano, suas fronteiras e peculiaridades da atividade
pesqueira, e assim como 0s aspetos alimentares dos entrevistados. Ginzburg

ainda tem mais a contribuir neste trabalho.

A opcgéo pela pesquisa oral foi influenciada por Cardin (2014), que
consegue dar vida aos sujeitos entrevistados retratando suas aflicdes, davidas,
inquietudes, omissdes, frustracbes, suspiros, orgulhos, sensacdes Unicas,
podendo até proporcionar momentos de o leitor se imaginar no local da entrevista,
ou da conversa (como esse autor nomeia seus dialogos com 0s sujeitos), como
se estivesse participando ou quase entrevistando junto com o pesquisador. Esse
tipo de método estabelece uma relacdo mais humanistica entre o sujeito e seu
objeto, sujeito e pesquisador, fornecendo subsidios para uma compreensao,
através de narrativas faladas e/ou omitidas, adicionadas e algumas vezes até
opostas as narrativas predominantes — sendo essas narrativas vivas, compostas
de pessoas reais, que possuem memdria, que sentem, presenciam, narram e
vivem historias. Desse modo, esta pesquisa buscou uma visdo do cotidiano,
procurando olhar para o pescador além de sua atividade pesqueira e, assim,
vislumbrar o ser humano, com suas narrativas, seus gestos, seus suspiros, suas

atitudes, seus espacos e cenarios.

Essa visdo pode encontrar respaldo nas teorias discutidas pelo semiético
argentino Walter Mignolo. Dentre essas teorias, pode-se dizer que este trabalho
possui uma visao “gnosiologista”, ndo no sentido religioso, mistico ou espiritual.
Como diz Mignolo (2003, p.30 a 33): “A gnose permite falar de um ‘conhecimento’
além das culturas académicas”. Nessa linha, a gnose seria uma ruptura com o
pensamento racional e cartesiano, proporcionando e valorizando o0s
conhecimentos muitas vezes tidos como nao cientificos, sendo eles adquiridos

através das vivéncias dos que estiveram ou estdo em um determinado espaco: “A
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gnose liminar, enquanto conhecimento em uma perspectiva subalterna, é o
conhecimento concebido das margens externas do sistema”. Nesse ponto,
dialoga-se com esse autor, pois 0s saberes fomentados neste trabalho, tanto da
atividade pesqueira, como das praticas alimentares, muitas vezes Ssao
considerados como saberes subalternos, sendo marginalizados na cultura
académica tradicional. Apesar de os textos trabalharem sobre situacfes, cenarios,
angulos e pessoas diferentes, eles convergem para apresentar e aprender com
agueles que vivem e refletem seus préprios saberes. Outro ponto notavel € a
escrita de Mignolo (2003), pois, em diversos momentos do texto, o autor conversa
diretamente com o leitor, utilizando os tempos verbais em primeira pessoa, e

comunicando suas intencdes, opinides e inquietacdes.

As entrevistas com pescadores e ou com familiares que vivenciaram o
periodo da pesquisa dispuseram da elaboracdo de um roteiro prévio juntamente
com o orientador, porém, além delas, o mise-en-place® deste trabalho contou com
documentos escritos e fotos sobre o mencionado cotidiano da época e bibliografia
sobre os temas, trazendo a mesa, desta simbdlica refeicdo académica,
discussbes de autores voltados as tematicas de pescadores, fronteiras,
alimentacdo, poder simbodlico, memorias, esquecimentos, método indiciario,

dentre outros.

Antes das entrevistas, buscando uma compreensdao de como esses
pescadores eram e sao organizados, fui orientada pelos professores de
Aquicultura a procurar a Colbénia de Pescadores Z-12. No Estado do Parang, ha a
Federacdo das Colbnias de Pescadores do Estado do Parana, que divide as
areas de pesca do estado em Zonas Pesqueiras. E uma delas é a Colbénia de

Pescadores Z-12 de Foz do Iguacu.

Segundo o Estatuto da Colbnia, a Zona 12, ou Z-12, compreende 0 espaco
entre a foz do Rio Iguacu e a foz do Rio Séo Francisco Falso. O documento ndo

especifica se € o Rio S&o Francisco Falso Bragco Norte ou Braco Sul, tal como os

® Termo gastrondmico que significa, segundo Castro Neto (2011, p. 59): “[...] a organizac&o prévia
do espacgo de trabalho, assim como dos itens que serao utilizados nele”. O termo é utilizado tanto
para a cozinha como para o saldo. H4, portanto, uma analogia na organizacao do processo da
pesquisa e da escrita.
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municipios envolvidos nessa demarcacgdo. Se este registro ndo esta no papel, ele
aparece na fala do presidente da Col6nia, que homeou 0s seguintes municipios
como participantes dessa Colbnia: Foz do Iguacu, Santa Terezinha de Itaipu e
Sdo Miguel do Iguacu. Vale salientar, porém, que Santa Terezinha de Itaipu
possui sua propria zona pesqueira, sendo esta a Z-13. Apesar de ndo querer
entrar em contato com a Coldnia, pois € um 6rgdo politico, percebeu-se que era
imprescindivel ter acesso aos dados iniciais da formacdo da Col6nia, que foi

fundada no periodo pré-proposto pela pesquisa.

A colénia de pescadores Z-12 foi fundada em 16 de outubro de 1966°,
periodo anterior a construcdo da Usina de Itaipu. Segundo o Alvara de Licenca
para Localizacdo e Funcionamento’®, a Col6énia de Pescadores Z-12, CNPJ
77605095000100, é uma associacdo privada, localizada na Rua Jorge Sanwais,
30, no Centro de Foz do Iguacu, possuindo uma area de 130 m? Ao leitor que
desconhece o ambiente, apesar de estar localizada no centro do municipio, a
Colbnia encontra-se a margem, na barranca do Rio Parana, no meio de uma
favela, considerada perigosa por moradores das imedia¢cBes. Esta no centro e ao

mesmo tempo a margem.

Foi realizado contato inicial telefénico com a Coldnia, 0 que ocorreu com a
figura de Flavio Kabroski, presidente da mesma, que foi cordial, porém requereu
gue a pesquisadora entregasse uma solicitacdo formal constando os documentos
qgue desejaria possuir e para qual finalidade. Com a posse da solicitacdo, iria
encaminha-la ao departamento juridico para aprovacdo e entdo liberacdo dos
documentos. Foi agendado um dia para a conversa, e era perceptivel a
burocracia a ser enfrentada. A solicitacdo foi realizada através do Programa do
Mestrado, porém, quando entregue, o presidente solicitou duas alteracdes, a
primeira que constasse, “Presidente da Col6nia de Pescadores Z-12 de Foz do
Iguacu-PR”, ao invés de “Presidente da Colbénia de Pescadores”, o que nos leva a

refletir sobre a importancia da nomenclatura “Colénia de Pescadores Z—12”, pois

® COLONIA DE PESCADORES Z-12. Ata da reunido de fundacdo da Col6nia de Pescadores
Profissionais de Foz do lguacu, realizada no dia 16 de outubro de 1966. Foz do Iguacu, p. 1.

9 ver: Alvara de Licenca para Localizacdo e Funcionamento. Coldnia de Pescadores Z-12.
Prefeitura do Municipio de Foz do Iguacu, 13 de janeiro de 2014.
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€ desse modo que os pescadores a conhecem e se reconhecem por ela. Flavio
Kabroski pediu ainda para que todos os documentos fossem descritos por topicos.
Com a colaboracdo da Secretaria do Programa do Mestrado, foi elaborada a

segunda versao da solicitacdo, desta vez aceita pelo presidente.

No dia marcado, 3 de setembro de 2014, fui, juntamente com Edenilson
José Goncalves, motorista do IFPR, até a sede da Col6nia de Pescadores Z-12,
e 0 cenario era um tanto intimidador: uma casa de alvenaria com tracos profundos
de abandono, tintura antiga, rachaduras nas paredes, uma placa suspensa para
identificacdo da Colbnia, onde curiosamente consta a data de fundacdo da
Colbnia, o brasdo da Federacdo das Colbnias de Pescadores do Estado do
Parana, com os dizeres “Patria e Dever’, como uma espécie de marco. Sua
estrutura fisica conta com uma sala da secretaria, sala do presidente e uma
antessala que da acesso a uma parte externa, onde sao realizadas as
assembleias. Essa parte externa € coberta e composta de duas fileiras de banco,
no formato semelhante ao de uma igreja, e, na frente, estdo um quadro com uma
pintura de um rio e suas margens; uma placa recente da Col6nia, com endereco e
contatos; e uma placa em ferro, com os dizeres: “Os associados e diretores da
Colbnia de Pescadores Z-12, do Rio Parana, manifestam seu agradecimento ao
decisivo apoio que receberam do professor Véspero Mendes e do Deputado
Tércio Albuquerque para a concretizacao desta obra. Foz do Iguagu, 17-04-1982.
Ozidio Botelli / Presidente”. Trata-se de placa possivelmente colocada no dia da
inauguracdo da sede. Com a sua localizacao estratégica, a Colbnia ainda possui

acesso direto ao Rio Parand, isso mediante uma rampa.

Flavio chegou momentos depois e a conversa ocorreu durante uma hora e
meia. Ele foi eleito como presidente da Colbénia desde 2001 e, a partir dessa data,
a Colbnia possui reunides mensais, com elaboracao de atas. Ele informou que, na
época anterior a construcdo da Usina, existia abundancia de peixe e que a
Colbnia chegou a ter mil associados, porém ndo informou qual seria o periodo
exatamente. Hoje, esse numero esta em duzentos e quarenta associados. Os
arquivos possuem ficha de cadastro de cada associado, que conta com
informacdes basicas e uma foto 3x4, porém muitas fichas nédo estdo preenchidas

completamente. As fichas anteriores a gestdo atual contam com o brasdo e a
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identificacdo da Federagdo das Coldnias de Pescadores do Estado do Parana e
as fichas apés 2001 ndo possuem mais o brasao, e a identificacédo é a Coldnia de
Pescadores Z-12 Foz do Iguacu — PR. Algumas fichas séo datilografadas e outras
sao preenchidas a mao. Nesse primeiro dia de conversa, o0 presidente permitiu a
retirada de quatro fichas de inscricdo da Colonia, duas delas pertencentes ao
quadro inativo e duas do quadro ativo de pescadores. E interessante notar que
duas dessas fichas sao de pai e filho, o que acentua o indicio de que a profissao

era transmitida de geracao para geracao.

Ele informou que as mulheres séo ativas, porém antigamente ndo tinham
registro por desinformacé&o. Hoje ha mulheres cadastradas, porém sabe-se que ha
outras que atuam na area. A falta de interesse em se cadastrar na Colonia era
dada pela falta de incentivo e por ndo haver motivos/beneficios em se fazerem
associadas, porém o cenario mudou quando o governo estabeleceu auxilios,
como o Seguro Defeso — Pescador Artesanal, cujo beneficiado € o pescador
artesanal no periodo de proibicdo da pesca para determinadas espécies. Em

decorréncia disso passou a haver uma maior procura para a adesao a Colénia.

Outro dado relevante € que atualmente a maioria dos pescadores utiliza o
método de tanque-rede para a obtencdo de peixes. Essa técnica consiste em
estruturas que flutuam na 4gua e confinam peixes em seu interior, resultando na
criacao intensiva do pescado. Esse método é empregado no Lago de Itaipu e,
com um acordo do governo municipal, hoje 90% da producdo de peixe em
tanques-rede do municipio vai para a merenda escolar, em forma de polpa de
peixe. No fechamento de sua fala, o presidente pediu apoio do IFPR para que
haja uma certificacdo do produto regional (peixe), para maior valorizacéo e aceite

comercial, porém nao entrou em detalhes sobre essa questéao.

O segundo encontro ocorreu no dia 18 de setembro de 2014, para entrega
da documentacdo por parte do presidente de Colbnia, conforme segue:
Certificado de Regularidade do FGTS — CRF, fornecido pela Caixa Econbmica
Federal; Certiddo Positiva de Tributos Municipais: Pessoa Juridica, fornecida pela
Prefeitura do Municipio de Foz do Iguagu: Departamento de Receita; Certiddo
Negativa de Débitos Relativos as contribui¢cdes previdenciarias e as de terceiros,

fornecida pelo Ministério da Fazenda — Secretaria da Receita Federal do Brasil;
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Certiddo Negativa de Débitos Tributarios e de Divida Ativa Estadual, fornecida
pelo Estado do Parana: Secretaria de Estado da Fazenda — Coordenacgdo da
Receita do Estado; Certiddo Negativa de Tributos Municipais — Imovel, fornecida
pela Prefeitura do Municipio de Foz do Iguacu: Departamento de Receita; Alvara
de Licenga para Localizagdo e Funcionamento, fornecido pela Prefeitura do
Municipio de Foz do lguacu: Secretaria Municipal da Fazenda — Diretoria de
Receita; Comprovante de Inscricdo e de Situacdo Cadastral, fornecido pela
Republica Federativa do Brasil: Cadastro Nacional da Pessoa Juridica. E
perceptivel uma grande preocupacdo da gestdo atual da Coldénia com a
transparéncia dos atos e registros.

No final da conversa, Flavio pediu gentilmente voto para dois candidatos
que, segundo ele, sdo “Deputados do Peixe”, o candidato a deputado federal
Oliveira Filho e o deputado estadual pastor Edson Praczyk, ambos pertencentes
ao Partido Republicano Brasileiro — PRB. O candidato a deputado federal néo foi

eleito, j& o candidato a deputado estadual pastor Edson Praczyk foi eleito.

ApoOs esse levantamento prévio da documentacdo e do contexto da
atividade pesqueira na localidade, comecei a estabelecer contatos para a
realizagdo das entrevistas. A partir dessas entrevistas surgiram algumas
tematicas que serdo trabalhadas ao longo desta escrita. Segue um breve relato
das principais tematicas abordadas ao longo desta escrita e seus referidos
autores apresentados com sua formacao disciplinar, pois se acredita que essa
formacao pode influenciar a visdo de mundo e ideolégica deles, contudo essa
informagcdo ndo tem o objetivo de reduzi-los ao campo disciplinar — apenas

contextualizar o leitor.

Sobre o tema dos pescadores, trés autores que trabalham com pescadores
no Parana juntaram-se a mesa de discussao, sendo eles: Graziele Ferreira — que
faz reflexbes e discussbes sobre o limite fronteirico do Brasil e do Paraguai no
Lago de lItaipu; a historiadora Geni Rosa Duarte, que trabalha com projetos
interdisciplinares com pescadores no Estado do Parana; e Hagaides de Oliveira,
gue analisou narrativas de pescadores da Coldnia Z-13, contextualizando fatos
que trouxeram impacto ambiental e socioecondmico provocado pelo

derrocamento das rochas do Canal Mestre.
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Anténio Carlos Sant'Ana Diegues, sociélogo brasileiro e professor da
Universidade de S&o Paulo - USP, que atua em temas como conhecimento
tradicional, comunidades caicaras e comunidades tradicionais, contribui com esta
refeicdo, com uma série de discussdes e concepcdes sobre a atividade pesqueira
presentes em seu livro intitulado “Pescadores, Camponeses e Trabalhadores do
Mar”.

Ainda na secdo do Pescado, também se discute a questdo das diversas
fronteiras existentes nas narrativas dos pescadores e, para tal, um dos
convidados para este diversificado debate é o socidlogo brasileiro José de Souza
Martins, fazendo-o a partir de sua obra “Fronteira: a degradacdo do outro nos
confins do humano”. Dedicado a questdo da terra, suas fronteiras e a relacéo
social envolvida nesse cenéario peculiar da zona fronteirica, o autor analisa a
fronteira a partir do humano com base em uma perspectiva antropoldgica e

sociologica.

Nas discussdes sobre memdrias, esquecimentos, ditos e ndo-ditos, € a vez
de Michael Pollak discursar. Socidlogo austriaco, possui uma perspectiva que
leva em consideracdo 0S processos e 0s atores que interferem na constituicao
das memodrias. O sociblogo e fildsofo Jodo Carlos Tedesco também contribui com
discussdes relacionadas a memdria cultural e traz um termo-chave sobre
memorias, que € o de ruminar memoérias. Esse “ruminar’ € uma espécie de
negociacdo das memdrias e com as memadrias, assim dialogando em varios

momentos com as narrativas dos entrevistados.

Para embasar as entrevistas, dois nomes foram chamados a mesa. Um é o
socidlogo inglés Paul Thompson, um dos especialistas e pioneiros do método da
histéria oral como registro histérico. O outro nome € o da psicéloga e professora
da USP, Ecléa Bosi, que, em seu livro “Memoria e Sociedade: lembrancas de

velhos”, traz discussdes sobre as memoarias individuais e coletivas.

Michel de Certeau também chega a mesa e toma lugar de destaque. Ele,
historiador e erudito francés, defende o estudo do cotidiano e também os
aspectos alimentares a ele relacionados — além de ser referéncia desta escrita,
referéncias especificamente em relacdo as praticas cotidianas. Se Certeau é base

desta refeicdo com o conceito das praticas cotidianas, outro autor indispensavel
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para embasar esta escrita é Carlo Ginzburg. Esse historiador italiano colabora
com essa refeicdo com o ja referido livro “O Queijo e os Vermes”, e, mais adiante,
com o livro “Mitos, Emblemas, Sinais: morfologia e histéria” especificamente com
seu capitulo “Sinais: raizes de um paradigma indiciario”. O autor e suas reflexdes
sobre o método indiciario aparecem explicitamente somente na sobremesa,
porém ha vestigios desse método venatdrio em toda a refeicdo, método que surge

no instinto basico de qualquer ser humano: a busca por alimento.

Sobre o poder simbdlico que a alimentacdo pode exercer, quem toma a
palavra é o socidlogo francés Pierre Bourdieu, através do seu livro “A Economia
das Trocas Linguisticas”. Ressalta-se que o sociélogo ndo tratou sobre o tema
especifico da alimentacdo, porém suas reflexdes sobre o poder simbdlico podem

conversar com diversas areas, inclusive com esta.

Para as discussdes sobre alimentacdo, dialogou-se com o consagrado
autor da histéria da alimentacdo no pais, Luis da Camara Cascudo. Historiador,
antropologo, advogado e jornalista, o potiguar dedicou-se ao estudo da cultura
brasileira e ao folclore. Dentre suas diversas obras, pode-se, sobre o tema,
destacar o texto classico: “Histéria da Alimentacao no Brasil’, com 948 paginas. O
livro é referéncia para quem trabalha sobre alimentacdo nacional. Assim, nesta
nossa pesquisa, dialoga-se com Cascudo sobre cozinha indigena, métodos de
fazer, métodos de conservacao, métodos de coccédo, habitos alimentares, cozinha
portuguesa e a influéncia de alemaes e italianos na cozinha brasileira — dessa

forma enriquecendo este banquete de memarias sobre comida.

by z

Neste momento, quem chega a mesa é Carlos Antunes dos Santos.
Historiador gaucho, mas paranaense de academia, foi docente da UFPR até seu
subito falecimento em 2013. Possui diversos artigos discutindo a relacdo social da
comida, resultando em saborosas reflexdbes, além do livro “Histéria da
Alimentacdo no Parana”, que apresenta uma discussao sobre a historia da
alimentacdo, que, além da comida e do alimento, trata do abastecimento, da
abundancia, da escassez, da fome, e da agricultura de subsisténcia.

Na discussao sobre alimentacéo ainda aparece o historiador e antropdlogo,
que se deleita no tema, Roberto DaMatta; o historiador e professor da USP,
Henrique Soares Carneiro; Mariana Corc¢éo, historiadora paranaense; Luce Giard,
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historiadora francesa, uma das autoras, juntamente com Certeau, em “A Invencao
do Cotidiano”, que trabalha o aspecto econdmico como influéncia dos
comportamentos alimentares; o0 historiador italiano Massimo Montanari,
especialista em historia medieval e alimentacdo. Também comparecem o0s
antropodlogos espanhois da &rea da alimentacao, Jesus Contreras e Mabel Gracia,
com o livro “Alimentacdo, Sociedade e Cultura”. A nutricionista e professora da
USP, Rosa Wanda Diez Garcia, desenvolve trabalho sobre as representacoes e
praticas da alimentacdo no contexto urbano e defende o uso do termo
‘comportamento alimentar” — ela foi uma das organizadoras de um importante
livro “Antropologia e Nutrigdo: um dialogo possivel”.

A filésofa portuguesa Olga Pombo também participa desta refeicéo,
contribuindo com suas reflexdes sobre inter- e transdisciplinaridade. A intencao
nao € a conceituacdo, mas a compreensao do que representam essas palavras,

mediante a experimentacado da leitura e da digestédo desta escrita.

Evidencia-se ainda que h& outros autores que colaboraram para esta
refeicdo ser farta, e que aparecerdo em momentos oportunos nas linhas que

seguem.

Foram dezenove pessoas que concederam entrevistas ou dialogos, isso
entre pescadores, seus familiares, agricultores, donos de peixarias e o presidente
da Colbnia de Pescadores Z-12. Esses momentos de conversagao ocorreram
entre os meses de setembro de 2014 e janeiro de 2015, porém cabe fazer uma
distincdo entre entrevistas e diadlogos, pois que esses diadlogos foram conversas
nao gravadas e sobre eles a pesquisadora ndo possui autorizacao formal para a
utilizacdo dos dados. Trata-se, pois, de conversas que ocorreram pessoalmente,
com excecao de duas, feitas por ligacdes telefbnicas, no caso, com os donos de
peixarias. Essa situacdo ocorreu devido ao fato de alguns pescadores, familiares
e pessoas do meio ndo se sentirem a vontade para rememorar suas vivéncias.
Alguns tiveram receio de que a entrevista pudesse vir a trazer prejuizos futuros,
engquanto outros alegaram falta de tempo ou de interesse em patrticipar, além de
alguns outros, que acharam que nao iriam contribuir substancialmente para a
pesquisa. Independentemente dos motivos, esses dados séo relevantes, pois se

registra que ha oradores instituidos das histdrias e outros que nao se sentem a
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vontade, nem preparados ou dignos de narra-las. Os textos de Pollak (1989) e de
Tedesco (2013) contribuem para essa discussdo — como serd visto nas paginas

que seguem.

Diferentemente dos dialogos, as entrevistas foram gravadas, transcritas e
analisadas no decorrer desta escrita, possuindo autorizacdo mediante Termo de
Consentimento para a utilizacdo dos dados. As gravacfes foram realizadas
através do aparelho celular da pesquisadora. A utilizacdo de aparelho celular —
em vez de aparelho gravador maior e mais especifico para esse fim — teve como
objetivo minimizar o estranhamento, constrangimento e/ou intimidacdo do
entrevistado para com o objeto de registro. Assim, gravadores, microfones,
filmadoras, tripés, ou outros equipamentos audiovisuais foram descartados.
Conforme orienta Paul Thompson (1992, p.264) — um dos especialistas do
método da historia oral como registro histérico —: “Ao utilizar um gravador é
importante ndo chamar atencdo para o aparelho, nem distrair-se ocupando-se
dele”. Antes de ligar o aparelho celular na funcao gravador, eu perguntava a cada
entrevistado se a entrevista poderia ser gravada, e, apds o consentimento, o
aparelho era colocado perto do entrevistado, ha mesa, no chdo, no banco, na
cadeira ou no sofa, tentando escolher um lugar que estrategicamente ficasse
perto do entrevistado, mas totalmente ou parcialmente fora do seu campo visual,

assim nao interferindo com a naturalidade da conversa.

Nas maos eu possuia apenas um papel com o roteiro da entrevista, para
me orientar, caso houvesse necessidade. Também ndo houve anotac¢des durante
as entrevistas, cuidando para que se assemelhassem a uma conversa. Ressalta-
se que, quando se |é a palavra “entrevista” durante a presente escrita, essa é a
situacdo em questdo, pois, quando se menciona “dialogo”, isso € evidenciado

como outra situacdo e nédo equivalente a entrevista.

As entrevistas — cada uma delas — comecaram com uma explicacédo
sucinta da pesquisa e como eu havia chegado até ali, quem havia indicado o
entrevistado, formando uma teia de conexdo entre 0s pescadores e causando
uma familiaridade com nomes conhecidos. O roteiro da entrevista consistia em
perguntas abertas, evitando induzir as respostas para uma tendéncia ou outra,

esquivando-se, conforme orienta Thompson (1992, p.262), de: “[...] perguntas que

38



levem os informantes a pensar do modo que vocé pensa, e nao do modo deles”.
O primeiro momento pode ser denominado de identificacdo, onde as perguntas
solicitavam nome, idade, local de nascimento e época de chegada a Foz do
Iguacu. Entdo seguiam duas perguntas norteadoras sobre como era a pescaria
anteriormente, desencadeando narrativas sobre o local da barranca, as aguas, as
histérias de pescaria, a mudanca no cendério pesqueiro com a diminuicdo de
peixes, o diferente caminho profissional dos filhos, e relatos sobre o contrabando;
e gquais eram seus comportamentos alimentares, gerando falas sobre os principais
alimentos, métodos de coccdo, praticas particulares, o acesso aos alimentos
através da agricultura ou compras nos paises vizinhos, lembrancas alimentares
dos momentos da refeicdo, e 0 peixe como alimento. Ainda lembravam sobre a
guestdo da falta de acesso a energia elétrica, acarretando perguntas sobre

métodos de conservagdo do peixe.

Thompson, em seu capitulo “A entrevista”, diz que o método da historia oral
possui diversos estilos de entrevista, porém a de maior éxito é aquela em que o
entrevistador: “[...] acaba por desenvolver uma variedade do método que, para
ele, produz os melhores resultados e se harmoniza com sua personalidade”
(THOMPSON, 1992, p.254). Thompson foi certeiro quando aponta sobre a
importancia da personalidade do entrevistador no momento da entrevista e como
a conduz. A isso acrescento que, além dessa questdo da personalidade do
entrevistador, as demais personalidades envolvidas em cada especifica entrevista
geram uma nova variedade do método. Talvez as perspectivas se modifiguem a
cada entrevista, a cada acompanhante, a cada cendrio, a cada espaco, a cada

piracema.

Lembro-me de Ecléa Bosi (1994, p. 38), que trabalhou com a historia oral e
reflete: “Nesta pesquisa fomos ao mesmo tempo sujeito e objeto. Sujeito
enquanto indagavamos, procurdvamos saber. Objeto quando ouviamos,
registravamos, sendo como que um instrumento de receber e transmitir a

memoria de alguém”. Compartilho da mesma sensacéo.

Tomou-se o cuidado com a quantidade de interrupgcbes, para que o
entrevistador interviesse o minimo possivel na conversagdo, mas demonstrando,

ao mesmo tempo, interesse para com a narrativa do entrevistado. Isto ocorria
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quando eu, com tato e sutileza, repetia determinadas falas de efeito proferidas
pelo entrevistado, que logo apos eram encobertas com nova fala dele esmiucando
aguele assunto; e ocorria quando eu produzia gestos corporais, expressoes
faciais tais como o levantar da sobrancelha, balancar afirmativo da cabeca, um
leve sorriso, um erguer de maos ou um ar de espanto. Segundo Thompson (1992,
271), isto é fazer “mimica da palavra”, evitando as interrup¢ées sonoras da

narrativa dos entrevistados.

Deve-se levar em consideracdo que os estimulos gestuais ou verbais
tiveram uma relacdo intrinseca com a personalidade, ndo apenas minha, mas
principalmente dos entrevistados. Alguns eram mais comunicativos, falavam
“‘pelos cotovelos” e, com apenas duas perguntas norteadoras, davam conta de
mais de uma hora de entrevista; outros, menos falantes, secos e diretos nas falas,

necessitaram de maiores provocacoes para a narrativa continuar.

Os cenarios onde ocorreram as entrevistas foram escolhidos, preparados
ou naturalmente aconteceram onde o0s entrevistados nos acolhiam (utilizo a
primeira pessoa nho plural, pois, como sera visto em seguida, em todas as
entrevistas eu estava acompanhada, seja pelo professor Adilson Reidel, seja pelo
amigo/motorista Edenilson ou por outros colegas), ndo sendo arquitetado ou
planejado um espa¢o que tivesse menor ruido, menos interferéncias, nem

selecionando as pessoas que estariam préoximas da entrevista.

Apbs as entrevistas, registrei observacdes adicionais, que ndo foram
gravadas, como as expressoes faciais ou gestuais, as énfases dadas durante as
narrativas, 0s cenarios e observacfes aleatorias, buscando trazer essas
percepc¢des durante as transcricdes. Dessa forma, dialoguei com o que Thompson
(1992, p.258) sugere: “Exatamente o modo como fala sobre ela, como a ordena, a
que da destaque, 0 que deixa de lado, as palavras que escolhe, é que séo

importantes para a compreensao de qualquer entrevista”.

Assim, portanto, foram nove pessoas entrevistadas, somando mais de doze
horas e trinta minutos de gravacdo. Como o objetivo desses registros nao era o
estudo linguistico da fala desses pescadores, optou-se pela transcricdo das
narrativas ajustando incorre¢cdes de portugués gramatical, vicios de linguagem,

formas coloquiais, porém procurando manter os sentidos das falas. Durante a
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escrita deste trabalho, optou-se pela utilizacdo dos nomes dos entrevistados,
usando o nome com que eles se autodenominam e com que sdo conhecidos nas
imediacfes e em relacdes sociais. Justifica-se, portanto, a utilizacdo dos apelidos
e da palavra “Seu”, em dois casos, sendo uma alteracao fonética do pronome de
tratamento “senhor”. Assim, os entrevistados foram Seu Jodo, Iracema, Cecilio,
Maria das Gracas, Gabriela, Popeye, Coelho, Chico Barbudo e Seu Valdemar.
Nove nomes, nove pessoas, nove familias, muitos anos de pesca, muitas
histérias, muitas memorias. Familiarize-se com eles. O olhar a essas fontes,
esses personagens da histéria de Foz do Iguagu, fara este livro ser memorias e
fonte. Esta escrita dirige-se ao leitor comum e ao letrado. Tem algo a
acrescentar/agregar a ambos, cada um em sua particularidade. A sequéncia em
gue foram apresentados néo indica o grau de importancia dos entrevistados entre

si, mas a ordem cronoldgica das entrevistas.

Estevam, informante desta pesquisa, indicou apenas quatro nomes, dos
supostos dez pescadores, sendo eles: Seu Jodo, Gabriela, Cecilio e sua
inseparavel esposa Maria das Gragas. As entrevistas ocorreram na época da
Piracema’!, sendo esse o periodo de reproducdo de varias espécies de peixes e,
portanto, um tempo de restricbes na pesca, que compreende o intervalo de
primeiro de novembro a vinte e oito de fevereiro do ano seguinte. Alguns
pescadores disseram que foi sorte as entrevistas ocorrerem nessa época, sendo
possivel encontra-los em suas casas, pois, quando a pesca esta liberada, isto é

um fato raro. Casa? Sim, casa €, mas essa é outra historia.

O cenério das entrevistas daria um livro a parte, pois cada fonte fala
também através dos espacos em que se recebe o outro. Os espacos falam, os
cenarios criam vida e, em alguns momentos de espacadas silenciosas, somente o
cenario fala, onde o que se escuta € o som do vento, dos passaros, das cigarras
ou do barco se movimentando sobre as aguas. As entrevistas ocorreram no ponto
de pesca, na barranca do rio, no bar, ou nas moradias dos pescadores, nos
bairros Alto da Boa Vista, Trés Lagoas, Porto Belo, Porto Meira, Arroio Dourado,

Centro em Foz do Iguagu e em Santa Terezinha de Itaipu. Destaca-se que todos

1 Ver Instituto Ambiental do Parana - IAP: <http://www.iap.pr.gov.br/modules/conteudo/conteudo.
php?conteudo=706>
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esses locais sdo periféricos, nas margens da cidade, tendo uma ligagéo direta ou
indireta com os rios lguagu ou Parand ou o Lago de ltaipu, pois, mesmo o
pescador que diz morar no Centro, na realidade a localizac&o € atras da Marinha,

no limiar do Rio Parana.

A primeira entrevista foi agendada por intermédio do professor Adilson,
docente da area de Aquicultura do IFPR, e que realizou um projeto de cultivo de
peixes em tanques-rede com pescadores do Lago, isso no ano de 2011. Os
pescadores possuem uma admiracdo, um respeito e um carinho muito grande
para com o professor, sendo isso nitido em todas as visitas que o professor

acompanhou.

Jodo Aparecido Sacoman, ou Seu Jodo, como ele se autodenomina, de
cinquenta e oito anos de idade, um homem robusto, de cabelos totalmente
brancos, olhos azuis claros, de aparéncia serena, estava, porém, um tanto
abatido pela cirurgia a que se submetera dias antes do encontro. A entrevista
ocorreu na garagem da casa da mulher com que ele vive junto. A situacdo da
relacdo entre ele e a mulher é clara e explicada deste modo: “Essa é a Dona Elza,
a mulher que vivo junto” (SACOMAN, 2014). Ela ndo € namorada, esposa, amiga
e, a0 mesmo tempo, ele ndo se tornou o dono da casa, ndo expressando nas
falas que a casa pertence a ele, e nem ele a ela. Parece que Seu Jodo continua
sendo um visitante-permanente naquele espaco. Na garagem haviam sido
calculadamente separadas trés grandes cadeiras, para os dois visitantes e uma
para o pescador, porém o0s trés presentes ndo estavam sozinhos — além dos
passaros em gaiolas penduradas nas extremidades da garagem, havia uma
simpatica familia de porquinhos da india, que ficavam rocando os pés dos
presentes, enquanto a conversa ocorria. A casa fica em uma rua calma, no bairro
Trés Lagoas. O portdo néao foi fechado e a porta da sala estava aberta e de 14 se
sentiam os olhares observadores, curiosos, que acompanhavam a entrevista, seja
da mulher com que ele vive junto, uma filha dela, uma nora, uma criangca pequena
e um bebé, netos da dona da casa. Dona Elza estava em um local privilegiado em
relacdo as outras duas, tomando seu chimarrdo. Ficou o tempo todo atenta a
conversa e sussurrava algumas coisas com as demais, mas logo se focava na

garagem novamente.
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O pescador veio de Pacaembu, interior de Sdo Paulo, em 1987. Naquele
tempo né&o era pescador, visto que, até 1990 “trabalhou fichado”, como garcom, e
pescava sO aos fins de semana e nas folgas. Em 1990, ele se desligou do
emprego formal para se dedicar a atividade pesqueira, indo morar na barranca do
Rio Iguacu em 1996 e, depois, mudou para o Lago de Itaipu em 2001.
Interessante € notar a ligagdo entre o local de pesca e sua propria residéncia:
“[Em 1996] eu larguei tudo para ir pescar mesmo, definitivo, até eu morava la na
barranca do Rio Iguacu, eu morava la mesmo no Rio Iguagu, sempre morei no
local de pesca, sempre” (SACOMAN, 2014). Essa relagéo entre o local de pesca
e 0 sentido de casa, residéncia, moradia, serd algo abordado por outros

pescadores, sendo pertinente retornar ao assunto adiante.

A entrevista com Cecilio Panstein Filho e Maria das Gracas Ramos da Cruz
Panstein foi agendada por intermédio do professor Adilson, que acompanhou a
entrevista. Esta ocorreu em um sitio no bairro Alto da Boa Vista, com vacas,
galinhas, cachorros, arvores, plantacbes e a casa, com uma varanda
aconchegante, onde o casal Cecilio e Maria das Gracas convidou os dois
visitantes para entrarem. Esta foi a Unica entrevista em que se recebeu o convite
para entrar na sala, porém Cecilio foi muito categérico e antes que 0s visitantes
sentassem no sofa, disse: “S6 estou te recebendo porque o professor Adilson
esta junto” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014). Depois desse
contato inicial, um tanto quanto rispido, adentramos no mundo daquele casal,

através das histérias que agraciaram os presentes.

Como descricdo inicial, pode-se dizer que Cecilio era um senhor de
cabelos longos loiros, franzino e de aparéncia séria, e que Maria das Gracas, de
cabelos crespos negros, apresentava uma aparéncia desconfiada e observadora.
Cecilio informou estar com cinquenta e cinco anos de idade, enquanto Maria das
Gragas, com cinquenta e seis. Eles chegaram casados em Foz do Iguacu em
1989 e ja pescavam. Porém, ele s6 fez a carteirinha profissional alguns anos

apos, em 1993:

Quando nés viemos pra ca, eu tinha uma chacara em Santa
Helena. E |a n6s moravamos na beira do lago. E 14 eu mexia com
pescaria. Mas la era informal. Tinha uma rampa de acesso la. Mas
ai, eles fecharam a rampa por conta do contrabando. Entdo eu me
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mudei para Foz do Iguacu. E por questdo de gostar e sempre
estar na beira do rio, me associei na col6nia de pescadores, como
pescador profissional. Na intencdo assim, eu vou ser pescador
profissional, mas para ter um documento como pescador
profissional. Porque eu sempre estava na beira do rio pescando. E
tinha medo de uma hora chegar uma fiscalizacdo e me [pausa]
empacar com alguma coisa, impedir (PANSTEIN FILHO, C.;
PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Varios pescadores ressaltam a importancia de pescarem legalmente, e o
orgulho que sentem por serem pescadores legais, versus a obrigacdo de se
legalizarem. H4& um exemplo claro de negociacdo de identidade — em alguns
momentos das falas hd um orgulho e em outros ha a obrigagdo em sé-lo. No final
da entrevista, Cecilio reforcou a importancia de que era imprescindivel para a
pesquisa conhecer o pescador Coelho, pai de Estevam, o informante. Foi desse
modo que surgiu outro nome que foi entrevistado mais adiante.

Nesse momento eu me deparei com pescadores que nhao se
“‘enquadravam” no perfil preestabelecido com base nas informac¢des concedidas
pelo informe, pois eles se mudaram para Foz do Iguacu apés a construcao da
Usina de Itaipu, estdo na faixa etaria de cinquenta e cinco a cinquenta e oito anos
e todos sdo pescadores do Lago de Itaipu. O informante havia me contado de
pescadores na faixa etaria de oitenta a oitenta e cinco anos e que pescavam no
local antes da construcdo da Usina. Necessitava de novas fontes, de outros
pescadores, de outras histérias, de mais velhas memdrias. A partir desse
momento iniciou-se uma busca intensa, por diversos meios, para a obtencao de
novas fontes: lar dos velhinhos, amigos, ex-alunos, professores, vizinhos,
porteiros e, desse modo, outras fontes foram surgindo. Entre as tentativas por
novas fontes, foi contatado um ex-aluno que era de uma familia antiga da cidade,
e que tinha uma relacdo muito forte com o rio: ele pesca toda semana. Quando
contatado, esse ex-aluno informou que seu avd era pescador profissional, porém
ja havia falecido, mas que sua avo, Iracema, poderia conceder uma entrevista,
pois, afinal, a memoria de uma vidva é uma memoria viva, uma memaoria com
historia, uma viva memoria.

Foi marcada uma data e, juntamente com Edenilson, motorista do IFPR e
acompanhante da maioria das entrevistas, fomos até o sitio onde mora a

entrevistada, no bairro do Arroio Dourado. Iracema Berlanda de Andrade, vilva do
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pescador Aristeu Matos de Andrade, nos recebeu em uma bela e comprida mesa
de madeira macica, na area externa da cozinha, préximo a churrasqueira, cuja
Visdo era a mata, o campo e a natureza. O som dos passaros era perceptivel a
todos, além dos cachorros, que marcaram territorio durante a entrevista. No inicio
da entrevista havia apenas os trés a mesa, mas, ao longo da conversa, pessoas
foram chegando perto, interagindo, até sentarem na grande mesa e
compartilharem, além do cha mate com bolachas, suas historias, sendo eles os
dois netos, Ney e Thiago, a esposa deste ultimo, e a ajudante da dona da casa.
Iracema, com seus cabelos curtos, olhos claros, gestos delicados, com
falar suave e amavel, trouxe sua paz de espirito e sua agitagéo da vida rural para
a conversa. Como eu ja a conhecia anteriormente, a entrevistada foi receptiva as
perguntas e aberta nas respostas. Salienta-se a relacdo de confianca que carece
fluir entre o pesquisador e a fonte. Hoje, Iracema € agricultora familiar e grande
parte da sua renda vem do fornecimento de seus produtos para as merendas
escolares do municipio, através do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE), além de patrticipar de feiras especificas da agricultura familiar. Galcha de
Veranodpolis, Iracema, hoje com setenta anos, veio do Rio Grande do Sul com dez
anos com destino a Matelandia, onde morou até os dezesseis anos. Sua historia

particular se funde com a de outras familias que migraram para essa area:

Matelandia, naquele tempo estava sendo colonizada, quando
mudamos, acho que tinha umas dez, quinze familias. Era
pequeno, mas nés fomos, meu pai era corretor de terra, ele ia la
no Rio Grande e trazia uma caminhonete cheia de gente, para
comprar terra em Matelandia, ele trabalhava na Pinho e Terras
naquele tempo, era corretor de terra. Ele trouxe muita gente do
Rio Grande (ANDRADE, 2014).

Apesar de ter falecido ha dezessete anos, as histérias de Aristeu

permanecem.

Meu marido era de Anita Garibaldi, perto de Lajes, em Santa
Catarina, ele e a familia vieram também para o Parana. Naquele
tempo a fama estava para o Parand, ai vieram, compraram terra
ali, nés também tinhamos terra, n6s moravamos na vila, e éramos
vizinhos. Ai minha irm& comecgou a namorar com um, eu comecei
a namorar o0 outro, e a outra comegou a hamorar com o outro, trés
casaram, trés irmés com trés irmaos [ela abriu um sorriso leve,
gostoso] (ANDRADE, 2014).
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Nesta fala constata-se um costume da unido entre familias proximas,
formando estruturas sociais baseadas no matrimonio entre elas, fortalecendo as
relacbes de poder entre grupos proximos. Outro costume da época pode ser
notado quando Iracema conta que: “Ai casei ja velha, com dezesseis anos”
(ANDRADE, 2014). E chegaram casados a Foz do Iguagu um ano depois, em 1961,
quando Iracema tinha dezessete anos. E, desde entdo, moravam as margens do
Rio Parand, até sairem de |4, por conta da desapropriacdo da Itaipu, em 1979.

Todavia, uma frase da entrevistada pode ser destacada:

Ai nés moramos la dentro onde € a Itaipu, n6s moravamos la. Nés
moravamos pertinho do Rio Parana, em cima praticamente do Rio
Parana, dai ndo sei se vocé conheceu o Alvorada, Vista Alegre,
ouviu falar? No6s moravamos em Vista Alegre, entdo os
fundadores da Vista Alegre foi a nossa familia (ANDRADE, 2014).

Essa frase de efeito com relacdo ao pioneirismo no povoado pela familia
merece destaque. Parece que ela tem maior influéncia e poder. O discurso do
pioneirismo continua sendo reproduzido pelas geracdes da familia.
Representando que eles possuem um direito maior perante os demais, por terem
chegado primeiro e serem o0s pioneiros do local. Uma bibliografia que aborda
sobre a vila Alvorada do Iguacu é a dissertacdo de Kleber Dreicy Melchior, que,
além de tratar das conturbadas desapropriacfes, refere-se especificamente as
memoérias acerca do deslocamento dos mortos, da remocdo do cemitério da vila
em virtude da inundacao que haveria de vir com a formacéo do Lago de Itaipu em
1982. Essa escrita de Melchior (2012) discute, assim, a ligacdo do homem e do
territorio. Além dessa discussdo, o autor caracteriza a localidade, sendo
constituida majoritariamente por migrantes dos estados do Rio Grande do Sul e
de Santa Catarina, exatamente como o casal Iracema e Aristeu.

Primeira entrevista sem contato prévio, mas acompanhada pelo professor
Adilson, era mais uma surpresa a surgir. O destino era a casa da pescadora
Gabriela Cichorsti, no bairro Porto Belo. Apos alguns gritos por seu nome, gritos
dados pelo professor, ela apareceu na garagem da casa. Tratava-se de uma
mulher de um metro e sessenta de altura, com tragcos indigenas penetrantes, com
um longo e liso cabelo negro, e jeito de falar peculiar, grosso, rude, mas que era

quebrado com seu doce sorriso. Enfim, ali estava a segunda pescadora desta
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maratona. A entrevista ocorreu na fresca garagem da casa, onde tinha uma
poltrona de banco de carro, aparentemente bem confortavel, e outras cadeiras,
que a dona da casa comecou a trazer para essa area para acomodar 0s
presentes, e alguns varais sem roupa. Sua frase inicial, antes que comecassem
as perguntas, foi: “A gente é pescador, entdo a gente acorda e dorme pensando
em peixe” (CICHORSTI, 2014). O fato que nao pode ser negado ou negligenciado
€ o reforco da identidade pessoal como pescadora, portanto a identidade
profissional a define como pessoa, como ser humano, determinando suas
atividades e preocupacfes do cotidiano. E, a partir dai, a conversa fluiu com a
naturalidade como correm as aguas do rio.

Natural de Rio Negro, no estado do Parana, Gabriela chegou a Foz do
Iguacu em 1991, porém ela e seu esposo Paulo pescavam em Guaira, com 0S
dois filhos, antes da inundacdo das Sete Quedas. E em Altonia: “Foi onde o
Marcio ficou doente, deu um tumor no cérebro, e perdeu a visdo [essa parte, teve
uma pausa, as palavras foram faladas espacadamente]. E dali daquele tempo, a
gente foi para Rio Negro, ficamos la, e de la, em 91, viemos para ca”
(CICHORSTI, 2014).

Méarcio, com cinco anos de idade, era o filho cagula na época em que
ocorreu a perda da visdo completa. Hoje, com trinta e seis anos, no meio da
entrevista, apareceu na garagem sozinho, e se juntou aos trés, sentando
estrategicamente na poltrona de banco de carro — entdo a poltrona confortavel
tinha dono, pensei! — Mais do que se juntar e observar, Marcio mostrou um
censo critico na fala sobre a Itaipu, incentivo aos pescadores, piracema, defeso, e
mais tarde veio a tona que ele é pescador, mas essa € outra histéria.

Raphael Miranda Medeiros Cruz, professor que trabalha comigo na mesma
instituicdo, tem um amigo, Diego, que conhece um pescador antigo de Foz do
Iguacu, e que hoje tem um bar na beira do Rio Parana. Estava brotando mais uma
entrevista, no bar, na barranca do Rio, atrds da Marinha, onde entre o bar e a
casa do pescador, tem uma rampa de acesso ao Rio Parana. Local estratégico.
Fomos conhecer Popeye. Nessa primeira visita, Popeye estava internado apos
fazer uma cirurgia. Tiana, sua esposa, estava muito apreensiva e ndo queria nos
atender. Ela dizia: “Quem da entrevista aqui é o Popeye. Espera ele voltar e vocé

fala com ele” (ZIMERMAN, S., 2014). Tiana ainda nos contou que Popeye ja
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participou de diversas entrevistas e € sempre ele quem fala. Introduz-se um
dialogo com o sociélogo austriaco, Michael Pollak, estudioso de memorias. Em
um determinado momento do artigo trabalhado neste texto, Pollak (1989, p.10)
trata do aspecto da escolha das testemunhas por parte das associacfes ou seus
responsaveis. Essas instituicbes optam por pessoas cujo discurso evidencia o
ideal do grupo. Esses individuos e seus discursos vao aparecendo como
testemunhas/os autorizadas/os a falar pelo grupo, ficando nitida a questdo do
controle da memdria. Afinal: “O que esta em jogo na memdéria € também o sentido
da identidade individual e do grupo” (POLLAK, 1989, p.10). Apesar de nao ser no
ambito de nenhuma organizacdo politica, mas social, que € a organizacdo
familiar, Tiana expressa esse conceito do orador oficial, o conceito de que alguém
€ escolhido pelo grupo e entdo tem o poder da palavra, do discurso. Quem pode
falar pela familia € Popeye, como se somente ele tivesse a permissdo do
discurso. Duas semanas depois, voltei acompanhada do Raphael e Diego ao
mesmo local. E la estava Popeye, em pé, limpando peixe, preparando para filetar
e deixar as porcdes prontas para o bar. Mas abandonou o posto, deixou o peixe
esperando e veio dar atencdo aos visitantes.

Para falar da entrevista com Popeye é essencial contemplar o cenario:
estavamos em um modesto bar estrategicamente montado para atender os
pescadores amadores, que “invadem” a propriedade nos fins de semana; que é
rodeada pela mata nativa, que presenteia aos que ali estdo com um frescor e com
cheiro caracteristico da mata; os passaros, que estavam presentes durante a
entrevista, em um acompanhamento-participativo; 0os gansos criados soltos na
propriedade; os dois, Raphael e Diego que estavam me acompanhando nessa
jornada; a Tiana e a filha do casal, que ficaram distantes, mas prestando atencao
na conversa; e, € claro, uma vista surpreendente do Rio Parana, com suas aguas
calmas e profundas, encoberto pela fumaca do cigarro do Popeye.

Popeye ou Moacir Zimerman, de pele qgueimada do sol, corpo esguio e um
sorriso maroto, é alguém que toma a atencdo dos presentes com a sua fala
envolvente. Parece um contador de historias, possui eloquéncia na voz, tem o
poder da palavra, do discurso, da situacdo. Popeye chegou a Foz do Iguacgu
guando tinha cinco anos, em 1959, na area do Remanso Grande. Natural de

7

Chopinzinho, Parana, € descendente de alemaes, poloneses e caboclos, e
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orgulhosamente conta que fala alem&o. Hoje, com sessenta anos de idade,
comecou a entrevista com a seguinte frase: “Eu sou do tempo que a Avenida

I'> era rua de chdo” (ZIMERMAN, M., 2014). Essa frase expressa, além de

Brasi
um discreto saudosismo, uma representacdo de pioneirismo e de pertencimento
ao local, como se tivesse mais direito do que os demais, por estar ali desde que a
Avenida Brasil era rua de chédo, pioneirismo também sentido na entrevista da
Iracema. Ele foi o pescador mais antigo de Foz do Iguacu levantado por esta
pesquisa e sendo referenciado com respeito, por outros pescadores, como um
dos primeiros do Rio Parand. Alguns nem o conhecem pessoalmente, mas a
figura do Popeye, de pioneiro do rio, torna-o quase uma lenda entre os
pescadores locais. Popeye voltara a aparecer mais tarde.

Finalmente, eu estava no ponto de pesca do Alto da Boa Vista, depois de
ter entrevistado Seu Jodo, Cecilio, Maria das Gracas e Gabriela, todos
pescadores desse ponto e ter escutado inUmeras vezes sobre 0s projetos
desenvolvidos pelo Curso de Aquicultura do IFPR. Era nitida minha curiosidade
em materializar com os olhos o que a mente ja havia visto e revisto através das
histérias contadas. No meio de uma mata fechada, ao som de cigarras, passaros
diversos, e um cachorro, viam-se de longe algumas estruturas de moradia.

Sem aviso, sem agendar ou marcar, simplesmente tentei a sorte,
juntamente com o Edenilson, para mais essa aventura. Logo, quando avistada a
primeira moradia, referenciada por ele de barraco, la estava Anténio de Souza, o
Coelho. Estava varrendo do lado de fora da moradia, varria a sujeira, varria a
propria sujeira que voltava, como se aquela pratica modificasse o cenario e a
limpeza do local. Nao, ndo modificou. A recepcao com que acolheu os visitantes-
surpresa foi até certo ponto embaracosa. Deparei-me com um chapéu da Itaipu
gue escondia os cabelos brancos e seus olhos azuis-celestes, num rosto de pele
gueimada do sol. Com um sorriso cativante, aberto de orelha a orelha, parou suas
atividades rotineiras e estava disposto a falar. Faz-se uma pausa hecessaria,

abertura para falar o que ele gostaria que fosse falado. Coelho, definitivamente,

12 Avenida Brasil: Uma das principais ruas do comércio e dos bancos de Foz do Iguagu.
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foi a fonte mais direta nesse sentido, mas, quando ele ndo queria falar sobre o
assunto, simplesmente nao falava.

Coelho foi um pescador a parte. Foi “a parte”, primeiramente, pela negacao
em ser pescador. Ele logo disse: “Eu ndo sou pescador” (SOUZA, A., 2014). Isso
ele repetiu constantemente durante a entrevista, um n&o-ser, uma identidade
negada a si mesmo, mas ndo aos demais a sua volta, que o reconhecem como
tal: “Sou pai de pescador’ (SOUZA, A., 2014). Cabe lembrar que ele é o pai de
Estevam, o informante desta pesquisa. Hoje, com setenta e dois anos, 0 néo-
pescador veio para Foz do Iguacgu para trabalhar no canteiro de obras da Itaipu e
se estabeleceu. Era perceptivel uma resisténcia em falar de suas raizes, de onde
veio, mas, por fim, como quase quem conta um segredo, confessou que € natural
de Avanhandava, interior de S&o Paulo, porém veio para Londrina com quatro
anos de idade e pelo Parand permaneceu. Coelho possuia uma forte memoria
com datas, pois ele mencionou cada ano, o ano em que foi “fichado na Itaipu”
(SOUZA, A., 2014), o ano em que se mudou para Londrina e outras cinco cidades
em que morou antes de Foz do lguacu, relatando até sobre o periodo da ditadura
com seus respectivos presidentes, mas nao que estivesse disposto a falar sobre
isso, como de fato ndo estava — mas essa € outra questao.

Entre a busca por novas fontes, Edenilson, o acompanhante das
entrevistas e morador da cidade de Santa Terezinha de Itaipu, relatou que havia
um antigo pescador na cidade, conhecido como um dos pescadores mais antigos.
Tratava-se de Chico Barbudo. Sem aviso, fomos ao encontro desse pescador em
sua residéncia, em frente a uma area de preservacdo ambiental da Itaipu. Isso foi
em uma segunda-feira a tarde e na companhia incandescente do sol de janeiro do
Oeste do Parana. Chico Barbudo ou Francisco Dodato Ferreira estava deitado na
rede na area de sua casa, rocando a barba, como se estivesse esperando o
tempo passar. Levantou-se e uma figura de um metro e sessenta ficou em pé com
sua densa barba branca, e veio atender aos dois curiosos que queriam escutar
suas histérias. Ele, no entanto, parecia ndo estar disposto a conversar, senao que
parecia mesmo desconfiado e media muito bem as palavras. Ao contrario de sua
esposa, Amelina Rosa Ferreira, que era um livro aberto, e que pegou as cadeiras,
colocou embaixo das arvores para todos, e se assentou ali também, respondendo

as perguntas junto com o esposo.
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Chico Barbudo, de setenta e trés anos, chegou a localidade em 1974,
instalando-se na: “Nova Carima — era na beira do Rio Passo Kué. Sim, era 14 a
pescaria. E era considerada Foz do Iguacu na época”’ (FERREIRA, F. D., 2015). A
emancipacdo de Santa Terezinha de Itaipu ocorreu apenas em 1982, conforme
pode ser verificado no capitulo trés, intitulado “Criagdo dos municipios e
processos emancipatorios”, do relatério da Mesorregido Oeste do Parana:
Diagnéstico e Perspectivas, da UNIOESTE™.

Dessa fala inicial do pescador destaca-se ainda a presenca do Rio Passo
Kué ou Rio Passo Cué. Esse é um espaco de aguas marcantes nas memdorias
dos trés entrevistados mais antigos da localidade — Popeye, Iracema e Chico
Barbudo —, que relatam nostalgicamente sobre a beleza e a serenidade do rio, e
sobre histérias de pescarias abundantes que restaram apenas nas lembrancas.
Poucas séo as referéncias sobre esse rio na bibliografia, sendo referenciado por
Sarah lurkiv Gomes Tibes Ribeiro, que descreve sobre o Guarani no Oeste do
Paran& e aponta que, com a coercéo, os povos indigenas foram se dirigindo para
o Rio Parand e seus afluentes, e, dentre eles, o Rio Kué (RIBEIRO, 2005, p.28). E
o0 ja referenciado Melchior (2012, p.23) faz mencao ao nome, porém nao como frio:
“Alvorada do Iguacgu tinha o perimetro originalmente integrante da antiga Colbnia
de Nacionais Passo Cué”. Outra referéncia é no levantamento das treze sub-
bacias da Bacia Hidrografica do Parana 3'*, sendo apenas apresentado como
uma das principais sub-bacias e com a escrita: Passo-Cué, com area de
drenagem de 296,4 km?. Vale ressaltar que, em guarani, Passo significa passos
ou pegadas e Kué é antigo. O rio ganhara um nome que ja o predestinava ao
desaparecimento, um passo antigo, um antigo passo, pegadas passadas. A
informacdo de que esse rio foi praticamente encoberto na inundacdo do
reservatério de lItaipu, foi confirmada por um membro do departamento de
Hidrologia da Usina. Embora ainda dele se encontrem registros atuais da
existéncia, pode-se supor que o Rio Passo Kué “quase desapareceu”, e que

existam rastros daquelas aguas, mas que, em razdo das transformacdes

¥ Ver mais em: <http://www.unioeste.br/projetos/oraculus/PMOP/capitulos/Capitulo_03.pdf>.

14 Ver mais em:
<http://www.aguasparana.pr.gov.br/arquivos/File/parana/plano_de_bacia/Produto_01_Caracteri
sticas_Gerais_da_Bacia BP3 2011 v06.pdf>.
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ocorridas, Popeye, Iracema e Chico Barbudo ndo se reconhecem mais no reflexo

das aguas antigas.

Eu pesco em qualquer lugar do lago. O meu material fica ali no
ponto de pesca sete. O primeiro a entrar no lago no ponto sete fui
eu. Naquela época, para entrar em uma propriedade para pescar,
tinha que ter autorizacdo do dono, sendo nao entrava
(FERREIRA, F. D., 2015).

Questionado se tinha que deixar alguma coisa para o dono da propriedade,
um peixe talvez, e ele respondeu: “O peixe naquela época era até um favor, pedir
pra ele levar” (FERREIRA, F. D., 2015). Em todas as entrevistas foi unanime essa
constatacdo de que houve uma diminuicdo drastica na quantidade dos peixes, e
nenhum dos pescadores perde a oportunidade de deixar registrado o ocorrido.

Dentre as inumeras contribuicbes que foram ocorrendo durante o processo
da pesquisa, uma delas originou-se por intermédio do porteiro do edificio onde
resido, e de minha vizinha Sandra Akemi Narita, que havia entrevistado Seu
Valdemar para sua pesquisa de mestrado, que teve como objetivo tratar sobre o
rio como um espaco publico de lazer. Por fim, em um sabado de sol, ho Espaco
das Américas, perto do Marco das Trés Fronteiras, Sandra me levou até o Seu
Valdemar e acompanhou a entrevista. Também ndo houve contato antecipado
para marcar hora, afinal de contas ele ndo tem celular. Ele estava acompanhado
de outro pescador, mais novo, e estavam sentados na varanda da casa, olhando
0 nada, o tudo, a mata, as arvores, a vegetacao ao redor, escutando os passaros,
cenario esse em gue entramos para a entrevista. Valdemar Tozzi é um senhor de
cabelos brancos, olhos claros e lacrimejantes, de setenta e quatro anos, idade
que suas rugas nado deixam esconder. Rosto sereno, um rosto tranquilo de paz,
um falar calmo, mas acanhado a responder as perguntas, como deixou bem claro
no comeco da entrevista, dizendo que iria responder, mas nado sabia se iria
ajudar, pois nao tinha estudo: “Também a gente vai estudar o que, né? A gente ja
estd com setenta e cacetadas” (TOZZI, 2015). Nascido em Pompeia, no estado
de Sao Paulo, em 1941, mudou-se para o estado do Parana ainda crianga, o0 que
gerou um sentimento de pertencimento, chegando a dizer que pode ser chamado
de paranaense. Chegou a Foz do Iguagcu em 1978, para trabalhar no canteiro de

obras da Itaipu — historia similar a de Coelho. N&o tinha, porém, interesse em
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falar sobre a obra, ou sobre a lItaipu, e s6 disse sobre o trabalho na obra depois
de ser questionado diretamente sobre o fato. Isso se mostrou comportamento
diferente do de Coelho, que avidamente falou sobre o trabalho no canteiro de
obras e sobre a Itaipu, sobre a rotina e peculiaridades, deixando explicito seu
orgulho em fazer parte da histéria da Usina. Diferentemente, hoje Seu Valdemar é
aposentado da pesca profissional.

A generalizacdo € uma caracteristica forte da cultura de massa, porém
cada uma das memoérias dos pescadores entrevistados individualmente ora
coincidia, ora se distanciava ao longo das negociacdes das memoarias e das falas.
A partir desta introducdo vislumbra-se algo peculiar, vislumbra-se a hipotese de
gue nao existe o pescador, mas os pescadores, que exercem funcdes diferentes.
Alguns somente pescam, outros fazem parte da Z-12, outros da APPLIFI, outros
cultivam peixes, outros séo figuras do rio, outros tém uma relacdo mais com a
venda do pescado. Independente das diferencas entre esses pescadores, verifica-
se um denominador comum, qual seja, o compartiihamento do cenario, pois,
afinal, todos vivem cercados pelas aguas, e ndo se distanciam dessa realidade.

Além das &guas, outro ponto comum é a migracdo™. Todos os
entrevistados sdo migrantes nas aguas das Cataratas e da Usina de Itaipu, alias,
terra essa que ndo foi o primeiro destino migratério de nenhum deles, ou seja, dos
nove entrevistados e migrantes, todos migraram de seu local de origem para
outras localidades, isso até virem e se estabelecerem nos lugares em gque moram
na atualidade. Porque se mantiveram por aqui? O que teria acontecido para que
essa terra se tornasse receptora de moradores de diversas localidades?
Conforme destaca o historiador estadunidense Herbert Klein, a maioria dos
migrantes ndo desejaria abandonar suas casas, suas terras e tudo o que remete a
seguranga de estar em um lugar conhecido, e que se pode chamar de “seu”, seu
local de origem. Ocorre, porém, como continua o autor, que, quando a
sobrevivéncia fala mais alto, a mudanca obrigatoriamente se faz presente. A
migracdo inicia quando as pessoas tém consciéncia de que em seu lugar de

origem ndo tem mais como garantir seu alimento. Essa observacdo mostra como

!> Ver mais em: STEFANUTTI, Paola; GREGORY, Valdir; CASTRO NETO, Nelson. Os migrantes
pescadores e 0s rastros de comida. Revista Alamedas, Toledo, v. 3, p. 1-22, 2015.
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uma necessidade fisioldgica pode deixar as outras em segundo plano (KLEIN,
1999). Parcialmente de acordo com isso, 0 historiador paranaense Sérgio Odilon
Nadalin diz que: “[...] ato de migrar esta associado ao nosso cotidiano, a procura
de algo melhor, sempre mais adiante” (NADALIN, 2001, p.9). Essa esperanca
acaba alimentando as migragdes. Isso é confirmado em paginas posteriores neste
texto, com a fala de Maria das Gragas, uma das entrevistadas. E oposta a visao
unilateral de Klein, Nadalin relata uma série de outras razdes que levam ao
fenbmeno migratério, como a posse, a terra, melhores condicbes de vida, a
aventura, o conhecimento, 0 novo, a conquista, o pioneirismo (presente nas falas
de alguns pescadores) e por outros motivos. Ha, portanto, migragédo, ndo apenas
guando se tem um contexto de necessidade de mudanca, mas quando ha uma
motivacdo pessoal ou coletiva para tal. Ainda, segundo o autor, as migracdes sao
fenbmenos sociais de natureza historica, e que: “[...] cada migracdo adquire uma
especificidade unica e original” (NADALIN, 2001, p.10). Completando essa
perspectiva, Gregory (2011a) acrescenta que o ato migratorio ocorre de um lugar
a outro, porém o0s lugares sd0 processos e nao sao estaticos. Lugares tém
significados, lugares tém sentimentos, lugares tém pessoas, lugares tém vida,
lugares tém memorias.

Dentre as necessidades de pertencimento, aconchego e seguranca estao
aspectos ligados a terra, como geografia, relevo, tipo de solo, clima, altitude,
pecuaria, agricultura, disponibilidade de alimento; e aspectos sociais e culturais,
como historias, lendas, folclore, costumes, tradicbes, dancas, musicas e
comportamentos alimentares. Essas particularidades formam a identidade de um
determinado grupo humano. Parte-se do pressuposto de que a identidade cultural
de um grupo social estd essencialmente vinculada a sua memoria, as suas
lembrancas ou, conforme menciona Ernest Renan (1997), filésofo e historiador
francés, em seu texto que trata dos aspectos da formac¢do do Estado-nacédo, além
da memoaria, também ha o esquecimento proposital, sendo que, para a formacao
de uma sociedade, é vantajoso saber esquecer — esquecer as diferencas e
realcar as raz0es que fazem o grupo estar em unidade. Esse € um fator
condicionante da relacéo individuo-sociedade, pois € através dela que o individuo

se adapta e se reconhece em um ambiente como sendo seu. E na questao
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migratéria também ha esse processo do saber esquecer, e saber se adaptar as
realidades disponiveis no novo territorio.

Quem pode contribuir com essa tematica € a psicologa e professora da
USP Ecléa Bosi. Em seu livro “Memdéria e Sociedade: lembrancas de velhos”, a
autora discute sobre a velhice e as memodrias tendo como pano de fundo
reflexdes sobre narrativas de oito idosos com mais de setenta anos de idade cada
um e que tém algo em comum: a vivéncia na cidade de S&o Paulo. Na formacéao
da identidade de um grupo social, a meméria social tem um papel fundamental,
pois o passado compartilhado por seus membros influencia a imagem que o
grupo tem dele mesmo no presente. Nesse contexto, Bosi (1994, p.408-411) diz
que: “Uma memoria coletiva se desenvolve a partir de lagos de convivéncia
familiares, escolares, profissionais. Ela entretém a memodria de seus membros,
que acrescenta, unifica, diferencia, corrige e passa a limpo”.

Diversos pontos de referéncia inserem a memoria individual na coletiva, o
gue envolve um processo de selecdo e negociacdo para que haja 0 maximo de
pontos de contato construidos sobre uma base comum, fundamentando e
reforcando o sentimento de pertencimento e as fronteiras socioculturais, gerando
coesdo pela adesédo afetiva e ndo pela coercdo. S&o esses 0s elementos que,
uma vez codificados como simbolos, servem como construcdo de uma referéncia
cultural. Mesmo assim, porém, Bosi (1994, p.411) afirma que: “Por muito que
deva a memoaria coletiva, é o individuo que recorda. Ele € o memorizador e das
camadas do passado a que tem acesso pode reter objetos que sao, para ele, e s6
para ele, significativos dentro de um tesouro comum”. Assim, a memaria coletiva
depende e negocia com o individuo narrador, que escolhe o que contar, como
contar e porgue contar.

Entende-se, portanto, que esta escrita trata de memdrias individuais de
nove pescadores que se assemelham e, ao mesmo tempo, se distanciam, sendo
pescadores que tém atividades e percepcdes mais ou menos comuns. Fazendo
um levantamento do perfil dos nove entrevistados, tem-se que sdo homens e
mulheres, casados, vilvos e amigados, na faixa etaria entre cinquenta e cinco a
setenta e quatro anos. Suas naturalidades sao diversas, dentre gauchos,
paulistas ou paranaenses, porém se faz a importante ressalva de que nenhum

deles é natural de Foz do Iguacu, isso expressando a importancia da migracao
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que ocorreu no periodo para o Oeste do estado do Parana. Sdo, portanto,
pescadores que chegaram ao municipio entre 1959 e 1991, que dedicaram suas
vidas, ou uma grande parte delas, a atividade pesqueira — pescadores de rio,
pescadores de lago, pescadores de peixes, pescadores da vida. Reforca-se que
h& ainda outras memorias de outros pescadores de Foz do Iguacu, isso para

futuras pescas. Para o proximo servi¢co, o Pescado, boa degustacgao!
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3. PESCADO

Se o Couvert e a Entrada tiveram como cerne o primeiro contato com o
cenario desta pesquisa e com 0s personagens, vale dizer, os nove entrevistados,
neste Pescado havera uma aproximacao do comensal-intelectual com o cotidiano
dos pescadores da localidade mencionada e suas particularidades, contato a ser
realizado mediante a analise das narrativas sobre suas vivéncias, tendo como
pano de fundo a discussdo sobre a atividade pesqueira. Quando o termo
“atividade pesqueira” é referido, a maioria das pessoas se remete a alguns
elementos principais como 0s pescadores, 0S peixes, 0S comerciantes, 0S
consumidores, os métodos de pesca, os materiais especificos da atividade, as
embarcacdes, o periodo de defeso, o valor do pescado, o transporte, o
armazenamento do produto. Enfim, sdo itens que fazem parte da cadeia produtiva
do pescado. Olhando, porém, os principais pontos de atividade dessa cadeia
produtiva e pensando onde se inicia a sua existéncia, tem-se um espaco
especifico: as aguas — cenario, alias, dividido por todos os pescadores e
entrevistados desta pesquisa.

No texto “Representacfes de Natureza na Fronteira”, Gregory (2011b)
discute a integracdo dos sertdes do Paran& ao Brasil por meio das ferrovias e das
vias fluviais, trazendo destaque ao elemento agua, por ele entendida como
transporte, como comunicag¢do, como escoamento, como atragdo turistica, como
limite territorial, como potencialidade de cultivo agricola. E, pode-se acrescentar, a
agua como comida, agua como alimento, &gua como vida, agua de cozer, agua
de beber. Nas aguas ocorrem vivéncias e ocorrem também contravencdes. Agua
como caminho do ir e vir, &gua do contrabando, agua como contrabando, agua
contrabandeada. E a agua € assumida como meio de labor e de subsisténcia dos
pescadores. Fundamentam-se nesses entendimentos alguns motivos que fazem o
Oeste do Parana ser reconhecido pela forca das suas aguas, afinal Foz do Iguacu
€ um municipio de economia turistica em razao das suas aguas: as Cataratas do
Iguacu, a Usina Hidrelétrica de Itaipu, a Ponte da Amizade (que liga Foz do
Iguagu ao Paraguai) que passa acima do Rio Parana, a Ponte Tancredo Neves
(que liga Foz do Iguacu a Argentina), que passa acima do Rio Iguacu, o Marco
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das Trés Fronteiras, cujo cenério é a confluéncia, o encontro dos dois rios, Parana
e lguacu, e dos trés paises, Brasil, Paraguai e Argentina.

Relata-se ainda a agua como espaco de lazer dos moradores locais, como
€ 0 caso da Prainha de Trés Lagoas e da Prainha de Santa Terezinha de Itaipu.
As duas “prainhas” foram formadas com o represamento do Rio Parand e se
tornando o Lago de Itaipu. Certamente, a imagem vinculada a localidade tem
relacdo direta com a agua, a nascente, a correnteza, a passagem, a paisagem, 0s
ros, 0S cenarios, 0s registros, a beleza da natureza e a ousadia das méaos
humanas interferindo no caminho original das aguas. Assim, é dificil pensar em
Foz do Iguagu, sem uma foz'® e sem uma iguacu®’.

Outro indicio da importancia das aguas para a regiao foi a criacdo, em
1997, do Curso de Engenharia de Pesca, na UNIOESTE Campus Toledo,
municipio a cento e cinquenta quildometros de Foz do Iguagu. No projeto politico-
pedagdgico desse curso superior encontra-se a seguinte justificativa para a

abertura do curso:

Inicialmente, a importancia da implantagédo deste curso justificava-
se fundamentalmente pela inexisténcia de um centro formador de
profissionais na &rea de Engenharia de Pesca no Estado do
Parana e, de forma mais ampla, nas regides Sul e Centro-Oeste
do pais; além disso, pelo potencial das atividades de pesca e
aguicultura na macro e microeconomia regional, sendo a regido
Oeste do Parana considerada como pélo de referéncia para a
area de aquicultura no Estado do Parana e no Brasil.

Corroborando as afirmacgdes desse documento de formulacdo do Curso de
Engenharia de Pesca sobre a area referida, ressalta-se que a regido Oeste do
Parand é considerada como referéncia para o pais na area de pesca e
aquicultura. Apesar da criacdo do curso, sua perspectiva é tecnoldgica e
profissional, ndo sendo abordados aspectos socioculturais dos envolvidos na
atividade pesqueira, como pode ser verificado pela linguagem de explicitacdo das
linhas de pesquisa do seu Programa de Mestrado, divididos em: “Aquicultura” e

“Manejo e Conservagdo de Recursos Pesqueiros de Aguas Interiores”. Vale

'® palavra originaria do latim, que significa “passagem estreita”, e utilizada para designar o local
onde um corpo de agua fluente desemboca em outro.

" Em tupi-guarani, “iguacu” significa &gua grande.
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ressaltar ainda que o IFPR — Campus Foz do Iguacgu, possui o Curso Técnico em
Aquicultura, desde 2008, e que no ano de 2016 abrird sua primeira turma do
Curso Superior de Engenharia de Aquicultura.

Pode-se ainda verificar as toponimias dos municipios lindeiros com o Lago
de Itaipu, além do municipio j& referido: Entre Rios do Oeste, Santa Helena
(intitulada “A Terra das Aguas”); Guaira (que significa “lugar de dificil acesso”, por
causa das aguas); Sao Miguel do Iguacu; Itaipulandia e Santa Terezinha de
Itaipu. Sdo nomes de lugares como simbolismos e reforco da formacédo das
identidades locais. Estas e outras reflexdes juntam-se em um quebra-cabeca
sobre a importancia das aguas para o local, para quem depende diretamente
(pescadores, contrabandistas, praticantes de esporte ou trabalhadores do turismo
aguatico) ou indiretamente (moradores, turistas, comerciantes, académicos)
desse caminho/passagem estreito de grandes aguas.

Apés a énfase dada a importancia das aguas para Foz do Iguacu, ao se
abordar essa localidade do Oeste Paranaense, a lembranca de que o municipio
se encontra em uma triplice fronteira é indissociavel — a triplice fronteira Brasil-
Paraguai-Argentina. A questéo fronteirica é tema de inUmeras teses, dissertacoes,
artigos e livros, onde sdo analisados muitos e diversos focos, como pioneirismo,
expansionismo, massacre, destruicdo, heterogeneidade, homogeneidade,
hibridismo, alteridade, harmonia no caos, entre outros.

Ao discorrer sobre fronteiras, uma das primeiras associacfes que perpassa
a mente é a questdo de limite de Estado-Nacao, divisdo entre paises, e suas
regibes limitrofes, porém seu significado transcende essa superficial definicao.
Além de limite territorial, ao se refletir sobre esse tema, deve-se levar em conta
gue ha outras tipologias de fronteiras, que estardo sujeitas a: “[...] natureza da
discussdo a ser realizada”, conforme Antbnio Marcos Myskiw (2005, p.227), que
discute o espaco fronteirico. Ainda segundo o autor, pode-se visualizar a fronteira
no plano simbdlico, humano, social, sendo este um entre-espaco em que
fronteiras invisiveis sdo criadas e reafirmadas mediante discursos, da prépria
historia, da midia, entre outras possibilidades. Até nos animais irracionais,
observa-se que ha fronteiras delimitadas e demarcadas por meio de urina, de

hormbénios e de feromonios, delimitagbes que geralmente s&o estritamente
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fronteiras territoriais. Ainda segundo o ja referido pesquisador José de Souza
Martins (1997, p. 13, grifo do autor):

[...] fronteira de modo algum se reduz e se resume a fronteira
geografica. Ela € fronteira de muitas e diferentes coisas: fronteira
da civilizacdo (demarcada pela barbarie que nela se oculta),
fronteira espacial, fronteira de culturas e visdes de mundo,
fronteira de etnias, fronteira da Histéria e da historicidade do
homem. E, sobretudo, fronteira do humano.

Essa de Foz do Iguacu ndo é apenas uma triplice fronteira, mas uma zona
fronteirica onde se estabelecem n&o apenas fronteiras fisicas dos trés paises e de
suas trés aguas: Rio Parand, Rio Iguacu e Lago de Itaipu; mas de grupos sociais,
como arabes-mulcumanos, arabes-cristdos, paraguaios, argentinos, chineses,
brasileiros de diversas localidades, iguacuenses, entre tantos outros;
comerciantes do Paraguai, comerciantes do Brasil, professores, ex-barrageiros,
funcionarios da Itaipu, pescadores e demais profissionais do municipio. Parte-se
da concepcdo de uma multiplice fronteira, em que aquilo que é esporadico em
outros territorios aqui se torna rotina. E o cotidiano desses outros territérios se
torna excegao.

Evidencia-se que esta ndo é uma escrita de fronteira, mas uma escrita na
fronteira que busca levantar fronteiras no cotidiano desses pescadores mediante
a andlise de suas narrativas. Manteve-se o constante cuidado/zelo em explicitar a
visdo de cada entrevistado e ndo a minha perspectiva pessoal sobre o tema. Eis
uma metodologia ja realizada anteriormente, como 0 que sucedeu com 0S
documentos escritos sobre a localidade ocorridos no século XX, material
analisado por Gregory (2014), que evidenciou o ponto de vista dos escritores e
nao a percepcao das pessoas que ali moravam.

Sem ser um assunto provocado diretamente por mim durante as
entrevistas, as fronteiras que circundam o cotidiano desses pescadores ou seus
familiares foram sendo identificadas no decorrer de suas narrativas. E possivel
gue a ndo intencionalidade tenha gerado um ambiente propicio para narrar
naturalmente fatos sobre essas fronteiras sem que se dessem conta disso e

assim se opuseram a potenciais respostas prontas e formadas, com definicbes de
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fronteiras que n&o fazem parte e ndo representam o cotidiano vivenciado — isso,
porém, € apenas hipétese.

Desse modo, pode-se dizer que foram observadas as fronteiras fisicas,
sendo abordada a questdo Brasil, Argentina e Paraguai e até a questdo da
piracema no contexto de fronteira; e as humano-simbdlicas, a pesca extrativa
como uma das questdes que pode ter colaborado para o processo de escassez
de peixes, e a relacdo com o cenario atual da atividade pesqueira. A inevitavel
adaptacdo do oficio, tendo gerado diferencas entre o pescador de ontem e o
pescador de hoje, e,consequentemente, a ndo transmissdo da atividade
pesqueira entre geracdes, do pescador e os filhos. E finalizando com relatos
sobre o contrabando. Entretanto, antes disso verificou-se a necessidade de

discorrer sobre o0 “ser pescador”. A seguir, essas e outras discussoes.

3.1 O Ser Pescador

E intrigante pensar que, dos nove entrevistados, apenas Gabriela se
considerava pescadora antes de se mudar para Foz do Iguagu. Chico Barbudo e
Cecilio narram gque ja mexiam com peixe, mas de uma maneira informal e, pelos
relatos, supdem-se que era uma pesca de subsisténcia. Os demais se tornam
pescadores apos a migracdo. O que essa Foz/foz possui para atrair homens e
mulheres para a vida a margem? Sera esse um processo exclusor da migracao?
Esta pode ser uma hipotese.

Buscando aprofundar entendimentos sobre o universo pesqueiro, a
pesquisa chegou ao texto da Lei Federal n® 11.959, de 29 de junho de 2009, que
dispde sobre a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel da Aquicultura
e da Pesca, e regula as atividades pesqueiras. No Capitulo Il — Definicbes, no

artigo 2°, tem-se:

Il — aquicultura: a atividade de cultivo de organismos cujo
ciclo de vida em condi¢Bes naturais se d& total ou parcialmente
em meio aquatico [...]

lll — pesca: toda operacdo, acdo ou ato tendente a extrair,
colher, apanhar, apreender ou capturar recursos pesqueiros; [...]
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IV — aquicultor: a pessoa fisica ou juridica que, registrada e
licenciada pelas autoridades competentes, exerce a aquicultura
com fins comerciais;

XXIl — pescador profissional: a pessoa fisica, brasileira ou
estrangeira residente no Pais que, licenciada pelo 6rgao publico
competente, exerce a pesca com fins comerciais, atendidos os
critérios estabelecidos em legislagéo especifica.

E, na continuidade no Capitulo IV - Da Pesca, na Sec¢éao | - Da Natureza da
Pesca, no artigo 82 ali se encontra uma divisdo entre pesca comercial e pesca
nao-comercial, e, dentre essas alternativas, € mencionada a pesca comercial

artesanal, que é definida como:

a) artesanal: quando praticada diretamente por pescador
profissional, de forma autbnoma ou em regime de economia
familiar, com meios de produc¢éo proprios ou mediante contrato de
parceria, desembarcado, podendo utilizar embarcacdes de
pequeno porte [...].

Os nove entrevistados se identificam apenas como pescadores, nao
adotando quaisquer derivacdes desse oficio, contudo, como pesquisadora posso
dizer-lhes o que sdo e o que ndo sdo? Posso afirmar que sdo aquicultores e ndo
pescadores artesanais? Porque eles ndo se identificam como tal? Eis perguntas a
serem ruminadas. Anteriormente estdo dados e informagdes que sustentam o que
pode ser classificado legalmente como pescador, porém, socialmente, o que faz
um pescador ser pescador e se reconhecer como tal? Quais sdo 0s elementos
gue o caracterizam como um individuo da pesca? Ser integrante de comunidade
tradicional, que transmite os conhecimentos profissionais entre geracdes? Seréo
os petrechos®® de pesca? Serdo as técnicas e os métodos pesqueiros? Serdo as
narrativas? Serdo as historias de pescador? O que faz o “ser pescador’?

Analisa-se cada situacéo: Popeye era pertencente a Colonia de Pescadores
Z-12 e reforga a sua identidade como tal mediante a ostentagdo da Carteira de
Pescador Profissional, mas desde a década de noventa ndo € mais pescador
profissional. Hoje é aposentado. Pescava no Paraguai, na Argentina, no Rio

Passo Kué e no Rio Parana. Utilizava os seguintes petrechos de pesca: o

' “Petrechos” e “apetrechos” sdo vocabulos sindnimos e relativos aos instrumentos ou

ferramentas para executar uma determinada atividade. Na linguagem e na bibliografia de
Pesca, utiliza-se preferentemente o termo “petrecho”.
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espinhel e a rede. Faz-se uma pausa necessaria para caracterizar esses
petrechos de pesca, sendo que eles aparecem nas narrativas de quase todos o0s
entrevistados. Dialoga-se com o Mauricio de Castro Robert, que, em sua
monografia, traz a caracterizacdo dos petrechos e das embarcacdes usados na
pesca artesanal em parte do litoral sul do Parana, entre Guaratuba (PR) e na
Barra do Sai (SC). Apesar de o ambiente aquatico ser diferente, pode-se utilizar a
mesma descricdo para o espinhel e a rede, afinal modificam-se apenas o0s
temperos das aguas, com mais sal ou mais acucar, aguas salgadas ou aguas

doces. Segundo Robert (2001, p.19), o espinhel:

Consiste de uma linha principal onde a cerca de cada 6m de sua
extensdo € amarrada uma linha secundaria (chamada de empate)
com cerca de 60 cm de comprimento. Existem varias linhas
secundarias presas a linha principal. Em sua extremidade, cada
linha secundaria possui um anzol de cerca de 7 cm. A linha
principal fica estendida horizontalmente e aderida ao substrato
com o auxilio de duas pedras com fungdo de ancoras, uma em
cada extremidade da linha principal. Cada pedra possui uma linha
gue contém em sua outra extremidade uma bédia para a
localizacdo do petrecho submerso.

Mais adiante, em seu texto, Robert (2001, p.11) descreve que a rede de

peixe pode ser denominada também de rede de emalhar e:

E composta por simples panos retangulares planos que variam de
35m a 100m de comprimento. A malha destes panos é
confeccionada com linha de nylon macica. [...] A rede é sempre
utilizada em posicao vertical, perpendicular ao plano da superficie
da agua. Mantém-se nesta posi¢do devido as bodias presas na
corda da face superior e a pesos de chumbo embutidos na corda
de sua face inferior.

Ressalta-se que o tamanho da malha € variavel e quanto maior a
numeracao, maior 0 peixe que podera ser capturado. Cada nd representa um
centimetro, portanto, se a rede € de malha dez, significa que a distancia entre um
nd e outro é de dez centimetros. Como podera ser visto ao longo das narrativas,
nao se limitando apenas nesta se¢ao do trabalho: “Cair na rede é peixe”, mas o
que passa por ela e ndo permanece também pode ser. Sera o peixe de outras
redes, redes menores, fim da vida, fim da linha, fim da rede. Alguns pescadores

relatam também sobre a elaboragdo da rede, a prética do tecer a rede,
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denominada de entralhar. Outro autor que trabalhou com pescadores do Lago de
Itaipu em sua dissertacdo, Clovis Alencar Butzge (2006), também relata a
utilizacdo mais expressiva desses dois petrechos de pesca e sobre o entralhar
das redes.

As narrativas a seguir podem auxiliar na compreenséao da utilizacdo desses
petrechos, conforme segue. Popeye conta que: “Olha, eu tinha um paraguaio, que
trabalhou comigo muitos anos, que remendava rede pra mim. Porque nds, na
época, faziamos o material da pesca. Entdo, a cada trés meses, tem que tirar
essa rede da agua, para remendar. Isso d& trabalho” (ZIMERMAN, M., 2014). Irei
resistir a tentacdo da andlise do paraguaio como objeto de pertencimento e ndo
como sujeito, e ater-me a ideia de que também esta pode ser uma pratica da
atividade pesqueira em uma regido de fronteira. Além da rede, Popeye conta que

eles também faziam os barcos:

A gente usava muito barco de madeira na época, porque sao
embarcacgfes que aguenta quilagem, muito peso. E é mais facil de
vocé passar uma rede por cima, para revistar e tirar o peixe. Era
barco de cinco, seis metros de madeira, grande e reforcado. Hoje
€ tudo barquinho de aluminio, né. Entdo, na época tinha muito
cedro e timburi para fazer o barco. Cansamos de fazer barco.
Para deixar um barquinho bem preparadinho vai uns quinze dias,
feito no facdo. Bem caprichado. Vocé comeca a fabricar, pela
popa, biquera, e 0 meio, ai vocé vai, ja tem as trés madeiras
suficientes para isso. Ai vocé vai s revestindo as laterais, e
depois no final, vem o fundo. Ai coloca as toleteras, para fazer um
par de remo e a lenha pega! [risos] (ZIMERMAN, M., 2014).

E incrivel sentir a leveza com que o pescador descreve a elaboragdo do
barco, como uma confeiteira relatando o passo a passo de uma receita de bolo.
Algo tao simples, téo trivial, tdo cotidiano, que o conhecimento e a detencdo da
técnica ndo sao enaltecidos ou valorizados. Afinal, € algo comum, como se todos
pudessem fazé-lo — mas ndo podem, pois esse trivial é especifico para um grupo
social em um periodo determinado, sendo um conhecimento digno de registro.

Iracema conta que Aristeu ndo era associado a nenhuma organizagao.
Pescava no Paraguai, no Rio Passo Kué e no Rio Parana. Sobre os petrechos, a
vilva do pescador lembrou apenas quando ela e as criangas iam pescar junto
com o marido, que eles pescavam com vara e com tarrafinha. Nao relatando

sobre outros petrechos de pesca.
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Ja Chico Barbudo é associado a Col6nia de Pescadores Z-13 (pertencente
a Santa Terezinha de Itaipu). Pescava no Rio Passo Kué, no Rio Parana e, desde
0 represamento, pesca no Lago de lItaipu. Vale lembrar que ele chegou a
participar do projeto de tanque-rede. Como instrumento de trabalho, ele destaca a
rede. Sobre a pescaria, 0 que chama a atencdo € o barco: “E eu pesco a remo,
nao pesco a motor ndo, toda a vida a remo” (FERREIRA, F. D., 2015). Pode-se
vislumbrar, nessa frase, que toda a vida a remo significa toda a vida tendo o
dominio e o controle da situacdo, tanto em um sentido literal, quanto em um
sentido simbdlico.

Faz-se um adendo sobre a producdo de peixes em tanques-rede no Lago
de Itaipu. Segundo o site da Itaipu, dentro do Programa Cultivando Agua Boa hé o
projeto “Mais Peixes em Nossas Aguas” ou “Producdo de Peixes em Nossas
Aguas’, que, ‘[...] além de fortalecer a atividade da pesca, fomenta a aquicultura
por meio do cultivo sustentavel pelo sistema de tanque-rede”. Para tal fomento:
“[...] a Itaipu disponibilizou para as colénias de pescadores mais de 500 tanques-
rede, alevinos e orientagdo técnica. Inicialmente participaram 200 pescadores”®.
Vale ressaltar que, dentre esses duzentos pescadores, estavam Cecilio, Maria
das Gracas, Gabriela, Coelho, Seu Jodo e Chico Barbudo. Quatro deles
continuam com a producdo de peixe e dois deles ndo participam mais da
atividade. Segundo o Manual de Boas Praticas de Manejo em Aquicultura da

prépria Itaipu, nas paginas 24 e 25:

O tanque-rede ou gaiola é formada pelas estruturas de
sustentacgéo, flutuagéo e fixacdo. Os materiais a serem utilizados
na confec¢@o sdo os mais varidveis possiveis, podendo-se utilizar
materiais do préprio local ou ndo. Quanto as paredes da gaiola,
podem ser de rede de pesca, tela com arame galvanizado
recoberta com material plastico, aco inox, entre outros. Quanto
aos formatos, podem ser quadrados, retangulares ou cilindricos,
com o objetivo de confinamento de peixes e crustaceos,
proporcionando melhor manejo e condicdo de protecdo contra
competidores e predadores. Os tanques-redes atualmente
comercializados e que também sdo os mais utilizados, tem em
média de 4 a 6 metros cubicos. Em boas condi¢cdes de qualidade
de 4gua podem ser utilizados de 50 a 250 kg de peixe por metro
cubico, dependendo da espécie.

1% Ver mais em: <https://www.itaipu.gov.br/meioambiente/mais-peixes-em-nossas-aguas>.
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Atualmente, as espécies cultivadas no Lago de Itaipu sdo piau, jundii e
pacu. Ha uma presséo para a liberagédo de cultivo de espécies exoticas — como a
tilapia —, porém esse assunto ainda esta em negociacao.

Voltando aos pescadores, Coelho é associado da APPLIFI, cujo filho é
presidente. O nao-pescador, apesar de relatar que pescava com petrecho de
pesca artesanal, a rede, atualmente produz peixe em tanques-rede no Lago de
Itaipu. E aposentado, porém n&o da pesca.

Seu Valdemar era associado a Colonia de Pescadores Z-12 e hoje é
aposentado como pescador profissional. Pescava no Rio Iguagu e atualmente so
no Rio Parana. Ele menciona a rede e o espinhel. Sobre o espinhel ele explica:

O espinhel é uma corda comprida, de cem metros, cento e
cinquenta. E a cada um metro e meio, dois metros tem um anzol.
Um espinhel tem cinquenta, sessenta anzéis. Porque na beirada
nao é muito bom para peixe, tem que colocar bem ali no meio
(TOZzI, 2015).

Seu Jodo era associado a Coldnia de Pescadores Z-12, mas atualmente
ndo € associado a nenhuma organizacdo. Est4 proximo de se aposentar. Ja
pescou no Rio Iguacu e no Rio Parana no passado. Hoje pesca no Lago de Itaipu.
Também se envolveu com o projeto de cultivo de peixes em tanque-rede no inicio,
mas nao continuou no projeto. Como petrechos de pesca ele relatou o espinhel e
a rede. Ele possui rede de mil metros, e outras menores de cento e cinquenta
metros.

Cecilio e Maria das Gracas eram associados a Colénia de Pescadores Z-12
e, atualmente, sdo associados da APPLIFI. Sdo aposentados como pescadores
profissionais. Pescavam na Argentina, no Rio Parana, e hoje no Lago de ltaipu.
Apesar de produzirem peixe em tanques-rede, ainda pescam artesanalmente com
rede.

Porque quem pesca com rede no Lago tem que ter um
companheiro, tem que ser em dois. Até na propria documentacao,
pede ja o parceiro, 0 ajudante no caso. Entdo, estd na minha
documentacdo que o meu ajudante no Lago é ela [apontando para
a esposa]. Quando esta na época de armar as redes, quatro e
meia, a gente junta as coisas aqui, € vamos para a beira do Lago.
Se ndo esté ventando, vamos la nas redes, revistamos as redes,
batemos, pegamos o peixe, limpamos, embalamos. A gente tem
as embalagens assim de isopor [mostrando em cima do armario],
tem a seladora [a vacuo], tudo seladinho e é 0 maximo que eu
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posso fazer. E vendo o peixe aqui (PANSTEIN FILHO, C.;
PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Gabriela era associada a Colonia de Pescadores Z-12, fazendo parte da
diretoria por alguns anos, mas atualmente é associada da APPLIFI. E aposentada
como pescadora profissional. Pescava e continua pescando no Rio Parana e
produz peixe em tanque-rede no Lago de ltaipu. Ela relata o uso da rede e
espinhel: “Eu ia junto para o rio. Mas para mim ficava mais essa parte de armar a
rede e o espinhel, ndo pode ser um sozinho” (CICHORSTI, 2014). Vale ressaltar
gue Gabriela e Maria das Gracas mencionaram a técnica de pesca no litro, ou
“covo”, que consiste na captura do peixe através de garrafas PET de 2 litros,
cortando a extremidade superior e invertendo-a para dentro da garrafa. Coloca-se
a garrafa submersa com um pouco de residuo de milho, onde os peixes entram e
nao conseguem sair.

De acordo com a legislacdo e os relatos registrados, pode-se dizer que:
Popeye e Seu Valdemar foram/sdo exclusivamente pescadores comerciais
artesanais. Aristeu (das narrativas de Iracema) foi no comeco pescador néo-
comercial de subsisténcia e depois se tornou pescador comercial artesanal. Seu
Jodo e Chico Barbudo tentaram ser aquicultores, porém voltaram para a
denominada pesca comercial artesanal. Ja Cecilio, Maria das Gracas e Gabriela
sdo pescadores comerciais artesanais, mas também sdo produtores de peixe,
sendo classificados pela legislacdo citada como aquicultores familares, pois a
pratica é familiar. J& Coelho, o ndo-pescador, apesar de relatar que pescava com
petrechos de pesca artesanal, como a rede, pode ser enquadrado atualmente
como aquicultor familiar.

Esses sujeitos ndo eram pescadores, mas se tornaram pescadores. Eles se
identificam como tal, e demonstram, através dos cenarios, das narrativas, das
praticas, das histérias, dos relatos, das visdes, do barco, da barranca do rio, da
beira do lago, da rede, do espinhel, da malha e da ceva, que sdo e foram
pescadores. Esses fragmentos de vida sdo evidéncias de sua atuacdo como
pescadores — sdo evidéncias de um saber-fazer e de um saber-ser. Dialoga-se,
guanto a isso, com o antropoélogo brasileiro Anténio Carlos Sant'/Ana Diegues, que

analisou as relacdes entre a pesca artesanal e a pesca empresarial:
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O que caracteriza o pescador artesanal ndo € somente o viver da

pesca, mas é sobretudo a apropriacdo real dos meios de
producao; o controle do como pescar e do que pescar, em suma,
o controle da arte de pesca. O dominio da arte exige dele uma
série de qualidades fisicas e intelectuais que foram conseguidas
pelo aprendizado na experiéncia, que lhe permitem apropriar-se
também dos segredos da profissdo. E fundamental nessa
caracterizacdo a unidade entre a forca de trabalho e os
instrumentos de trabalho. Esses sdo adaptados ao corpo humano,
e sua utilizacdo exige uma técnica especial que é o apanagio do
artesdo (DIEGUES, 1983, p.197-198).

A partir dessa percepcédo de Diegues e dos indicios levantados ao longo
desta escrita, pode-se visualizar que o dominio, o controle da arte da pesca, dos
conhecimentos e das técnicas fazem um ser “ser pescador’. Entende-se,
portanto, que o sujeito ndo nasce pescador, mas se torna pescador. Jogando a

rede, vai sendo pescador. Enfim, joga a rede, é pescador.

3.2 Fronteiras fisicas?°

O primeiro tipo de fronteira levantada foi a fronteira fisica, a fronteira visual,
sendo a mais facil de ser identificada nas narrativas, no distanciamento entre o eu
e o Outro. Essa fronteira pode ser visualizada nas narrativas dos entrevistados
quando abordados sobre a problematizacdo da escassez de peixe. Trés
entrevistados fugiram do discurso cliché “a culpa é da Usina Itaipu”, e
desenvolvem uma fala sobre a Usina Yacyreta?, sendo que o Brasil estaria
correto, e a culpa seria do Paraguai e da Argentina. Um dos pescadores que

mencionou Yacyreta como o problema da escassez do peixe foi Seu Jodo:

Acabaram os peixes. Acabaram no Rio Iguagu, acabaram também
no Paranazao. Mas, diz que tudo é a Yacyreta, que € aquilo 14 que
acabou com tudo, eles ndo deixam o peixe subir. Aquilo 14, aquele

%% Ver mais em: STEFANUTTI, Paola; GREGORY, Valdir; CASTRO NETO, Nelson. Perspectivas

fronteiricas através de pescadores na fronteira. Ideacao (Unioeste. Impresso), v. 17, p. 168-187,

2015.

2L Usina Hidrelétrica Binacional construida no Rio Parand entre Argentina e Paraguai, a
guatrocentos quildbmetros abaixo de Itaipu.
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elevador deles 14, € s6 para tampar o olho, eu quero que pegue de
surpresa uma fiscalizacdo, para vocé ver mesmo. Quando a
fiscalizacdo vai |4 eles estdo avisados, e colocam para funcionar.
Entéo isso ai ndo deixava os peixes subirem, e foi acabando e
acabou (SACOMAN, 2014).

Quem também falou sobre essa represa foi 0 neto da Iracema, Thiago, que
pediu a palavra logo apdés uma discussdo sobre a drastica diminuicdo da

quantidade de peixes:

O problema maior ndo € a lItaipu, claro que gerou uma nova
biodiversidade. Depois da Itaipu mudou o fluxo do peixe, mudou o
fluxo da agua, né? Migracdo de espécies, umas pararam de
crescer, mas enfim, o problema maior estd a quatrocentos,
guinhentos metros? para baixo, chama Yacyreta, em Corrientes, é
uma usina hidrelétrica, no Rio Parana que esta entre Paraguai e
Argentina, que nao tem canal da Piracema. Daqui para baixo. Se
explodisse essa usina, o problema tava resolvido, iria subir
surubim, pintado, dourado. [...] Entdo a Itaipu ndo é a culpada de
tudo (ANDRADE, 2014).

Thiago ndo é pescador profissional, mas tem uma relacdo com a atividade
pesqueira como pratica de lazer e esporte, e vive em torno do rio e de
pescadores, porém possui um discurso que se alinha com as palavras de Seu

Jo&o e Popeye que complementa sobre a represa Yacycreta:

[...] comecaram a fazer as represas no rio, ai ndo tem mais acesso
do peixe subir. Por exemplo, a Itaipu fez um acesso, o canal da
piracema, entdo eles fizeram coisa boa, ja tudo programado, a
Itaipu programou, fez tudo certinho como manda a lei. S6 que a
Argentina e o Paraguai nao fizeram. [...] Entdo o pescador pega os
peixinhos, porque eles fazem a ceva®. S&o dez, vinte, trinta sacos
de milho durante o més. O pessoal vai cevando para poder pegar
uma piapara, entendeu? Entdo ndo tem mais acesso. Entdo esses
paises ai ndo tém consciéncia (ZIMERMAN, M., 2014).

Na narrativa o pescador personifica 0s paises como se 0sS mesmos
tivessem caracteristicas humanas. Pode-se verificar como o Estado é imaginado

na perspectiva popular, como um Estado-humano, bondoso, patriarcal, solidario,

2 Destaca-se gue Thiago se equivocou entre quildmetros e metros, porém reforga-se que a

distancia entre as usinas de Yacyreta e Itaipu € de aproximadamente quatrocentos quildmetros.

2% Cevar é um método de alimentar/nutrir os peixes, com a finalidade de atrai-los para um lugar
especifico de pesca.
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generoso ou insensivel, negligente, miseravel, malevolente. Uma construcao civil
— com seus significados econémicos, politicos e sociais — acaba se tornando o
préprio Estado-nacdo. Trata-se, no caso, de a parte ser tomada pelo todo, o que
consiste na figura de linguagem da metonimia, uma verdade imaginaria. E
possivel notar, nas narrativas apresentadas, uma visdo comum de que a ltaipu
ndo € a Unica culpada da escassez do peixe, e estende seu discurso até a Usina
de Yacyreta. Sutiimente percebe-se o distanciamento frente ao Outro, que, nesse
caso, sao o Paraguai e a Argentina, tidos como 0s responsaveis pela escassez de
peixe na localidade abordada.

Neste momento da discussao cabe inteirar-se da ideia de Martins (1997, p.
150-151): “Na minha interpretacéo, [...] a fronteira é essencialmente o lugar da
alteridade. E isso o que faz dela uma realidade singular”. Para o autor, a fronteira
é também encontro, conflito e desencontro: “A primeira vista € o lugar do encontro
dos que, por diferentes razdes, sédo diferentes entre si, como os indios de um lado
e os civilizados de outro; como os grandes proprietarios de terra, de um lado, e os
camponeses pobres, de outro”. Partindo da visdo desses entrevistados tem-se
ainda o paraguaio e o argentino, do outro lado, como o Outro, além fronteira. Ou,
como pode ser observado nas narrativas descritas, o conflito sobre a escassez de
peixe gera o desencontro no discurso entre as trés nagdes, que, por alguns
instantes, estdo no local do encontro, das aguas, da fronteira, da alteridade.
Martins ainda completa que a fronteira €: “[...] essencialmente, a um s6 tempo, um
lugar de descoberta do outro e de desencontro”. Além de desencontro e de
conflito em funcéo de diferentes concepc¢des de vida e de visdes de mundo: “[...] o
desencontro na fronteira € o desencontro de temporalidades histéricas, pois cada
um desses grupos esta situado diversamente no tempo da Historia”™.

Além dessa questdo, Popeye harmoniosamente trata do caminho do peixe:

Porque 0 nosso peixe, que nés pegavamos bastante antigamente
aqui, ele sai do Pantanal do Mato Grosso, desce pelo Rio
Paraguai e sobe pelo Rio Paran& para desovar, e era o0 peixe que
nés pegadvamos aqui para cima. Entdo, como aquela represa
Yacyreta ndo tem uma escadaria, ndo tem um canal da piracema
para o peixe subir, dos anos noventa para c& fracassou
completamente (ZIMERMAN, M., 2014).
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Nessa explanacéo, o pescador conta detalhes sobre a vida do peixe: sua
origem, caminhos percorridos, a busca pela desova e seu destino final.
Compreende-se que o peixe de Foz do lguagcu ndo € o peixe da regido, mas o
peixe das regides, € um peixe além de fronteiras, além da fronteira estadual ou
nacional, é o peixe que nasce longe, talvez no Mato Grosso, para além da
fronteira, cresce descendo pelo Rio Paraguai, podendo ir pelos territérios
institucionalizados da Bolivia, Paraguai e Argentina e subir pelo Rio Parand, para
encontrar seu ultimo rumo. Pode-se estabelecer uma analogia do peixe como
representante do espaco fronteiri¢o, afinal, como definir que esse peixe é de uma
determinada regido, espacgo, ou agua? A 4gua que vai e que vem, 4gua que vai e
nao volta, agua que nao se detém, agua como local onde, a partir dela, se
constroem fronteiras imaginarias, fisicas e politicas. As dguas sdo apenas um
espaco, que a todo segundo ndo € mais 0 mesmo. As dguas ndo sdo mais as
mesmas, do segundo que acabou de passar. O tempo passou, as aguas
passaram, os peixes se foram, e os pescadores ficaram. O peixe nao “respeita”
fronteiras, o peixe ndo conhece limites, seu espaco vai além, sendo, portanto,
uma simbologia singular do ser transfronteirico®.

Outra narrativa que discute a fronteira fisica envolvendo os trés paises que
dividem fronteiras e aguas € a do Seu Valdemar, cuja moradia fica ao lado do
Espaco das Américas, abaixo do Marco das Trés Fronteiras, tendo uma visédo
privilegiada do caos cultural simbdlico. Na sua fala sobre a piracema, ele diz que
ela é incoerente, pois no Brasil sdo quatro meses de suspensdo da pesca,
enguanto que no Paraguai sdo quarenta e cinco dias e na Argentina apenas trinta
dias. Como limitar qual é o espag¢o de um e qual o espago do Outro? “Do meio do
rio para l4 é Argentina, e do meio do rio para l4 é o Paraguai” (TOZZI, 2015),
completa o pescador contrariado, referindo-se primeiramente ao Rio Iguacu, que
divide ou unifica Brasil e Argentina, e depois ao Rio Parana, que também separa
ou agrupa Brasil e Paraguai. Fica o questionamento de como estabelecer

legislacbes nacionais, neste caso de proibicdo, em um espaco movel, volavel,

?* Termo trabalhado por Roberto Abinzano e discutido por Gregory (2014, p.211 e 212) nas notas
explicativas, em que a significacdo de “transfronteirico” perpassa a questdo das vivéncias além
e independentes das fronteiras.
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mutavel, inconstante e pertencente politicamente a trés Estados, mas fisicamente
aos que nele e/ou dele vivem.

Como estabelecer limites as aguas? Nas terras conseguimos demarcar
limites através de pontos, naturais ou ndo, seja uma linha/faixa pintada
artificialmente, uma construgdo civil, uma cerca, um muro, um acidente
geografico, uma arvore, seja mesmo uma pedra no meio do caminho. Mas como
fazer isto nas aguas? As aguas sao diferentes das terras. As aguas passam, e
fingem que séo de todos, mas na realidade ndo sdo de ninguém. Terra é o chao
que pisamos, mas a agua € chdo que nao pisamos, pois nele afundamos. As
adguas sdo as terras rebeldes e inquietas que ndo conseguiram ficar paradas,
estaticas, fixas, visto que sua esséncia € ser um ambulante em metamorfose, sem
dono, sem patrdo, sem proprietario. Enfim, um territorio livre!

Faz-se um paralelo, no presente momento de escrever, com Graziele
Ferreira, que faz reflexdes e discussdes sobre o limite fronteirico do Brasil e do
Paraguai no Lago de ltaipu. Apesar de estar falando sobre um ambiente aquéatico
diferente, o Lago também é um local de alteridade, um local onde pescadores de
ambas as nacionalidades transitam e utilizam o espaco para a atividade
pesqueira. Estabelece-se o0 mesmo questionamento de como definir o limite
territorial aquético de Brasil e Paraguai, e como essa questdo influencia nas
relacbes sociais desses grupos. Sobre a questdo de fronteira, uma das fontes
orais da autora descreve, a sua maneira, algo que teéricos se remoem para
representar com eficiéncia: “[...] s6 que o peixe nada em todo o lugar e ele nao
tém dono, quem pegar consome e vende” (FERREIRA, G., 2012, p.11). Assim é
com o ser humano, ele esta ali e |14, no Paraguai, no Brasil e na Argentina, esta
em contato com os trés territdrios ou com nenhum deles, simplesmente vivendo
seu cotidiano.

A expresséao anterior “ou com nenhum deles” foi proposital, pois, apesar de
Seu Valdemar, como ja exposto anteriormente, morar na barranca do rio abaixo
do Marco das Trés Fronteiras por mais de trinta anos, surpreende: “Na Argentina,
nem no barranco do outro lado eu nunca fui. Eu tinha medo dos argentinos nos
pegarem [riso envergonhado]. Entdo, nunca fui para o lado de la e nunca comprei
nada 14" (TOZZI, 2015). Ao contrario do que se pode supor, morar e viver em uma

zona de fronteira ndo é sinbnimo de acesso as relacfes fronteiricas e circulacao
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livre pelos paises vizinhos. Nesse contexto, pode-se dialogar com Myskiw (2005,
p.227): “A visdo daqueles que dela [fronteira] vivem proximo € muito diferente
daqueles que vivem longe da mesma’. Tendo uma relacdo direta com o
imaginario simbdlico de que todo morador usufrui da fronteira da mesma maneira:
aproveitando os produtos com pre¢os sem impostos no Paraguai e jantares com
carne suculenta, acompanhadas de vinho na Argentina.

Analisando a fala de Seu Valdemar, ele demonstra que, quando a
sensacdo de medo do Outro se torna mais forte do que a curiosidade do que
possa existir do outro lado da fronteira e/ou do rio, esse morador ndo se torna
parte da fronteira como espac¢o multi-, como se tem no imaginario comum, mas se
torna parte da fronteira a sua maneira, ou fortalece suas proprias fronteiras. E a
margem Argentina, que esta logo a sua frente, visualmente possivel durante trinta

anos, nao é o seu lugar, mas o espaco do Outro.

3.3 Fronteiras humano-simbodlicas

A mudanca no cendrio pesqueiro, indo da abundancia a escassez, da
matanca (palavra designada por Popeye em seguida) a pesca aleatoria por falta
de opcdo ou a producdo de peixe, € explicita nas narrativas de todos os
entrevistados. Os peixes que eram encontrados em abundancia nas &guas,
segundo Popeye, eram surubim, dourado, pirapara®®, pacu, jad, curimba e piau.

Quando questionado sobre a diferenca dos peixes atuais, ele diz:

Nossa senhora, hoje ndo tem mais nada. [risos] Tem uns
peixinhos que ficou para o lado de cima [da barragem], sédo uns
peixinhos miudinhos, uma piaparinha, e o pessoal tem que cevar
muito para pegar umas quatro, cinco, seis durante o dia. Quem
pega cinco piapara hoje, o cara é campedo. Entendeu como é que
é? Entdo ndo tem mais peixe na nossa redondeza. E sé abrir o
canal da piracema |4 embaixo, se subir dez por cento, do que nés
tinhamos antigamente, com o rio livre, estaria tudo mundo feliz.
NOs iamos pegar surubim, dourado, pirapara, jad, pacu, em

2 Pirapara e nao piapara. Segundo a pescadora Gabriela, o pirapara é semelhante ao pintado,
porém, ao invés de possuir manchas pretas, ele é branco e listrado.
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guantidade. Hoje ndo ganha mais nada [...]. Mudou bastante
(ZIMERMAN, M., 2014).

Nesse registro, além das espécies que se tornaram simbolo da regido e da
pescaria como a do dourado e a do surubim, o pescador relata a pratica da ceva.
Esses relatos vao de encontro ao identificado pela historiadora Geni Duarte, que
trabalha com projetos interdisciplinares com pescadores no Estado do Parana. A
autora, que também se utiliza de fontes orais para o desenvolvimento do trabalho,
chama a atencédo para o fato de que os sujeitos entrevistados reforcam que,
antigamente, a quantidade de peixe era abundante, o que ndo seria condizente
com a realidade atual, sendo perspicaz a fala de um dos pescadores relatando
esse cenario de dificuldades perante a escassez de peixe: “[...] vocé pesca dois
dias e ganha a semana. Agora, hoje em dia vocé tem que pesca a semana inteira
e ndo ganha dois dias” (DUARTE, 2007, p.6). Para a autora, os pescadores
analisados retratam o passado com nostalgia, lembrando-se de tempos melhores
da pesca e das condi¢fes de vida.

Iracema se lembra da pescaria no Rio Passo Kué e da abundancia de
peixes:

Era um rio assim, lajeado, com laje, com pedra embaixo, ndo era
tdo fundo, era largo e baixinho, a gente se divertia o dia inteiro,
porque era um rio baixo e a gente pegava peixe até com as maos
debaixo das pedras. Era uma coisa impressionante. Tinha peixe,
gue se vocé contasse assim hoje, o povo ndo acredita, jogava
uma tarrafinha ali, enchia de peixe. Entdo nds pegavamos e

escolhiamos os mais bonitos. E, muitas histérias de pescador [...]
(ANDRADE, 2014).

Ressalta-se que a abundancia era tanta que chegavam a escolher os
peixes mais bonitos, os melhores peixes, 0 que nos remete a concepc¢ao da pesca
de subsisténcia e ndo a pesca comercial por essa familia — pelo menos na época
da pescaria no Rio Passo Kué. Os relatos sobre venda de peixe foram referidos
somente apds a mudanga da vila Alvorada do Iguagu para a “cidade”. Iracema
descreveu sobre o tamanho dos peixes que eram pescados logo que Aristeu

comecgou a pescar:

[...] as vezes pegava peixe, olha, parece mentira, contar agora,
por Deus. Eu ndo sou pescadora, histéria de pescador, diz que é
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de mentira, né. Pegava peixe que pendurava assim [mostrando o
varal da casa], e encostava quase no chdo aqui, era enorme. Uma
vez, ele pegou um peixe de cinquenta e trés quilos, eu fiquei
impressionada (ANDRADE, 2014).

Além dos tamanhos dos peixes, pode-se destacar que Iracema foi a Unica
que ironizou, ou que mencionou sobre o imaginario popular, de que o pescador
aumenta, exagera, mente, representado com a expressao “histéria de pescador”.
A entrevistada também explanou que, quando eles pegavam peixes maiores, eles
serravam os peixes e dividiam entre os irmaos. Faz-se um paralelo com o homem
gue cacava coletivamente em busca de cagas maiores, e repartia 0s animais com

0s que participaram do feito. Iracema relata ainda sobre a abundancia de peixes:

[...] era uma coisa assim, tdo impressionante, que ele chegava em
casa, tinha comida, mas as vezes ndo tinha carne, ai ele dizia:
mé&e vou ali no rio buscar um peixe [risos]. Ai ele ia |4 e trazia. Ele
dizia: vou la buscar um dourado agora. Ele ia la e trazia um
dourado. Eu dizia: Tu é magico, ou o que é que tu €? Vou la
buscar um pintado®, hoje. E trazia um pintado. Mas trazia s6 o
suficiente para a gente comer. Nao tinha nem como a gente
vender (ANDRADE, 2014).

Sobre as espécies que desapareceram, Seu Jodo reforca a questao do
peixe mais caracteristico e comum dessas aguas, o dourado, fazendo uma critica
a Festa da Pesca ao Dourado. E interessante notar a énfase que a maioria dos
pescadores confere ao peixe dourado. Segundo o pescador, no Rio Iguacu as
espécies mais encontradas, além do peixe ja indicado, eram surubim, pirapara,
jau e piapara.

Tinha muito mesmo, mas era muito capturado. No meu ponto de
vista, abriram o olho muito tarde, viram que estava acabando e
ainda tinha os eventos de pesca ao dourado. E proibida a pesca
na época da piracema, mas olha a gritaria que eles fazem da

pesca ao dourado. Ninguém via isso ai, ou via, mas tampava o
olho, né? (SACOMAN, 2014).

?® pintado é um tipo de surubim e, dependendo da localidade, adquire um dos nomes. As Unicas
referéncias ao nome pintado foram nas entrevistas de Iracema, na fala de Thiago, seu neto e de
Chico Barbudo. Os demais denominaram a espécie como surubim.
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A Pesca ao Dourado era um evento representativo na cidade, em que
pescadores, principalmente amadores, se reuniam para uma competicao de
captura do maior dourado. Segundo o site da prefeitura: “A Pesca ao Dourado é o
evento mais tradicional de Foz do Iguacu. Anualmente, traz inUmeros pescadores
de todo o Brasil, que vém em busca do sabor incomparavel desse peixe de carne
branca e macia” (SACOMAN, 2014). Apesar do registro atual no site, o evento
acabou ha alguns anos.

Quando questionado se participava do evento, Popeye responde com
seriedade:

N&o, porque nds sempre fomos profissionais. Entdo, na época a
gente pegava muito dourado, eu cheguei a pegar quarenta,
cinquenta dourados em um dia. Tudo dourado de seis quilos para
cima, porque a malha das nossas redes é tudo malha vinte para

cima, eu tenho em casa para provar, as malhas estdo ali ainda
guardadas (ZIMERMAN, M., 2014).

A guantidade de peixe capturado em um dia de pescaria é impressionante,
levando em consideracdo o peso estimado do peixe, segundo a “histéria de
pescador’” tem-se uma média de trezentos quilos em um dia. Pode-se fazer uma
comparacdo com uma fala anteriormente mencionada do pescador, que
denominou de campedo, quem atualmente consegue pescar cinco piaparas,
mesmo depois de ter feito bastante ceva. Vale ressaltar ainda que a piapara nao é
um peixe de primeira, mas esta discussdo estara no prato principal. Além disso, a
fala de Popeye chama atencdo em relacdo as malhas utilizadas anteriormente e
que estdo guardadas. Porque esse pescador guardou as malhas em sua
residéncia? Ele disse que guardou, pois ndo tem mais peixe para pescar, e por
isso estd guardada. Retoma-se Tedesco (2011, p.153, grifo do autor), que,
tratando sobre objetos, diz que: “[...] somos identificados por eles; a memdria esta
contida neles também, que nos auxiliam em nossa identificacdo identitéria,
dinamizam e movimentam nossos sentimentos; nds nos transtemporalizamos por
meio deles”. E ainda segundo Bosi (1994, p.441): “Mais que um sentimento
estético ou de utilidade, os objetos nos ddo um assentimento a nossa posi¢do do
mundo, a nossa identidade”. As malhas guardadas de Popeye guardam

lembrancas, relembram tempos de abundancia que ndo voltam mais. Essas
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malhas ruminam memoarias, sentimentos e emocgdes. Essas malhas ruminam sua
identidade de pescador.

Vale salientar que Popeye reforca a questdo do tamanho da malha vinte,
que representa aproximadamente vinte centimetros. Supfe-se que este
evidenciar seja por uma questdao de consciéncia ambiental, coisa que, segundo
ele, ndo acontece nos dias atuais: “Hoje tem gente que vem na barranca pescar,
ele pega um douradinho de meio quilo e esta levando embora. Isso € mais do que
um crime, uma coisa dessas, entendeu, meu Deus” (ZIMERMAN, M., 2014).

Apesar de assumir uma pescaria em grandes quantidades, Popeye afirma
que: “A gente sempre cuidou, matou peixe, sim, toneladas e toneladas, mas
fomos conscientes com o que fizemos” (ZIMERMAN, M., 2014). Essa fala €, no
minimo, curiosa, pois, a0 mesmo tempo em gue assume ter matado toneladas de
peixe, essa matanca foi consciente. E um jogo de negocia¢do moral entre o que €
ser correto e 0 que ndo é. A parte do consciente pode ser vinculada a narrativa da
pesca somente aos peixes maiores.

Seu Jodo também expde sua parcela de participacédo na pesca:

Eu abri o olho muito tarde, mas a natureza é muito boa, a minha
natureza, ela é muito boa [pausa]. Eu cansei de pegar cinco, seis
dourados no dia, tudo a base de dez, doze quilos la no Iguacu.
Um de doze quilos e meio eu ja peguei. E como eu sobrevivia do
peixe, entdo, quanto mais, melhor, né? (SACOMAN, 2014).

Iracema contou que, mesmo quando seu esposo Aristeu se tornou
pescador profissional, ele ndo gostava da pesca excessiva: “[...] ele tinha uma
coisa nata de preservacao das coisas. Eu acho impressionante. Porque agora eu
vejo e ndo € assim, né? E ele era uma pessoa mais antiga, e naquela época nao
tinha esse cuidado” (ANDRADE, 2014). Ela, porém, apesar de defender a ideia de
que seu esposo era um preservador da pesca e da caga, em momentos
posteriores, relata a caca e o consumo de animais como nambu, tatu, veado,
cateto, porco do mato, paca e capivara. A entrevistada ainda finaliza como que
em autodefesa: “Era a carne que a gente tinha, era tudo de bichinhos, assim. Mas
nunca uma caga ou pesca predatoria, para estragar ou jogar fora, ndo. Era
necessidade, e tinha muito, né?” (ANDRADE, 2014).
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Seu Jodo completa que ndo cagava porque: “[...] isso é coisa da natureza,
ndo pode matar, né? Entdo, até hoje, se eu vejo uma cobra, eu ndo mato. Ela ndo
esta fazendo nada pra mim. Sou eu que estou |4 ‘empatando’ o habitat dela”
(SACOMAN, 2014). Interessante € pensar que 0S animais terrestres sao coisas
da natureza, como o pescador denomina, mas 0s animais aquaticos, 0s peixes,
nao o sao? Qual a diferenca moral entre eles? Ainda embalando na questdo da

consciéncia ambiental e/ou moral, Popeye se diz extremamente contrario a caca:

Eu sempre respeitei a caca. E como vocés podem ver aqui
mesmo, eu tenho as plaquinhas, eu respeito muito, gracas a
Deus. Eu tenho bastante passaro, eu dou de comer aos bichinhos
aqui, eu trato eles. O passarinho, o sabia faz ninho dentro de
casa, inclusive esta ali 6, eles colocam os ovinhos, descascam,
voam os filhotes, ficam cantando em roda. Eu sempre fui contra
essa matanca. E, eu matei muito peixe, muito, centenas, ja digo,
toneladas. Antigamente tinha muito, entdo a gente matava muito
peixe. Isso ai eu ndo nego, para a gente sobreviver, sé que cagar,
em primeiro lugar eu sempre defendi, e vou defender. Eu sou
contra matar um bichinho, um animalzinho, sou contra matar um
jacaré, um lagarto, um veado, uma capivara. Deixa o bichinho
viver, ele quer viver como nés (ZIMERMAN, M., 2014).

Essa narrativa de Popeye, até um tanto quanto bucdlica, com os passaros
cantando em roda, levanta o seguinte questionamento: — Porque o0 peixe pode
morrer e outro animal ndo pode? — Porque foi 0 peixe o escolhido para ser morto?
Ha uma diferenciacdo, como se o julgamento viesse somente sobre aqueles que
cacaram e/ou comeram um animal terrestre e, no caso do animal que vive no
meio aquatico, este pode ser morto e consumido. O peixe ndo quer viver como 0s
seres humanos ou como os “bichinhos”? Ha uma explicita relagdo de negociagao
moral e de fronteira simbdlica. O que o Outro faz, o que o Outro pratica é imoral,
ao contrario da pratica propria do falante, que, de algum modo, possui uma razéo
justificavel. Afinal de contas, ele agradece a Deus por ndo ser um predador da
caca. E interessante essa negocia¢do moral, entre o que pode matar e o que néo
pode.

Tanto nas falas de Popeye, quanto nas de Iracema e de Seu Joao se pode
observar o evidenciar da relacdo do pescador com o meio ambiente, com a
preservacao e a consciéncia do espaco. Os entrevistados reforcam uma imagem

de preservacdo da natureza, como se fossem uma espécie de guardides do rio,
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porém, em instantes, apos relatos sobre uma pesca excessiva — para nao dizer
predatéria, essa imagem ia sendo retorcida, reconstruida, reformulada.
Interessante € notar que essa preocupacao da autoimagem como defensor e nédo
como predador vinha intrinsecamente nas conversas, sem que isso fosse
questionado direta ou indiretamente. O questionamento que segue é, entdo: —
Porque eles falaram sobre isso? — Serd que gostariam de ser lembrados como
agueles que protegeram o rio e 0 meio ambiente nativo? — Qual é o interesse
nessa imagem de guardides do rio? Nao se pode mensurar a intencao de nenhum
entrevistado, portanto apenas aqui ficam registradas essas inquietacdes para
reflexdes individuais do leitor.

Segue-se, portanto, que, ap0s esses relatos, certamente se pode verificar
uma fronteira simbdlica entre a pesca e a caca. As duas atividades retiram a vida
animal em prol do sustento alimentar e/ou financeiro de quem as pratica, porém
h& uma distingdo, uma fronteira do licito e do ilicito, uma fronteira da morte
permitida e ndo permitida, morte justa e injusta, uma imagem de quem mata o

peixe, mas que nao é igual ao cacador/pecador.

3.4 O pescador de ontem e o pescador de hoje?

ApOs essa constatacdo da escassez de peixe, ocorreram adaptacdes dos
qgue viviam da pesca. As imagens do pescador de antigamente e do novo
pescador passam por um processo de mudancas e — porque néo dizer? — por
uma fronteira humano-simbdlica entre as memoarias de passados diversos e/ou as
sombras desses mesmos passados, o pescador de ontem e o pescador de hoje, 0
velho pescador e 0 novo pescador.

Como pode ser verificado nas entrevistas, antigamente o pescador e sua
familia podiam sobreviver do peixe, como € o caso de Cecilio, que destaca a
importancia da atividade pesqueira para a familia: “N6s sempre tivemos fartura de
peixe. Se vocé olhar umas fotos nossa, a gente sempre esta mexendo com peixe.
Dificilmente vai ter uma foto que a gente esta fazendo um churrasco, uma costela,
um negécio assim (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).
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Pode reforcar a importancia de quem e 0 que estaria nos registros
fotogréficos familiares, reafirmando, na maioria dos casos, a principal atividade
econbmica da familia — nesse caso, a pescaria. As fotos representam o passado
gue se seleciona para registrar, rememorar e reviver.

Cecilio continua: “E tudo que a gente conseguiu, foi trabalhando com peixe.
Eu construi uma casa, foi toda construida com peixe. Minha mulher fala que é
tudo pacu, que a gente empilhou ali” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R.
C., 2014). Na fala fica nitida a informacao de que a familia vivia do peixe.

Outro pescador que relata as dificuldades de viver da pesca foi Seu Joao:

Naquela época, vocé ainda sobrevivia do peixe, agora ficou pior,
uma pessoa sozinha ndo sobrevive do peixe, ndo sobrevive.
Agora tem mais conforto, tem mais condi¢des, porque tudo quanto
€ ponto de pesca tem energia, isso € um avan¢o. Vocé nao
precisa ficar correndo atrds para armazenar seu peixe. Entéo,
agora ficou tudo melhor. Antigamente, vocé tinha que pagar
energia para os vizinhos. Ele falava: vocé me ajuda na energia, e
pode colocar seu peixe ai (SACOMAN, 2014).

Se as condicbes de trabalho melhoraram, pelo menos em relacdo a
energia, a escassez de matéria-prima continua dificultando a vida dos
pescadores. Seu Jodo continua dizendo que: “Teve més que eu nao tirei duzentos
contos em peixe. Teve més que eu nao tirei isso. Eu fiquei quinze dias sem pegar
um quilo de peixe, com mil metros de rede na agua” (SACOMAN, 2014).

Reforcando a situacéo da atividade pesqueira, Popeye conta que:

Hoje, se o pescador profissional for depender da pesca, ele morre
de fome. Eu mesmo, nos anos noventa, eu sai fora. Dos anos
setenta aos anos noventa eu pesquei, e minha carteira
profissional esta ai para provar. Eu pesquei. Quando eu vi que
nao dava mais, eu comecei a fazer curso na marinha. Resultado,
fui marinheiro fluvial, trabalhei no Macuco Safari de piloto,
trabalhei na Argentina, entendeu? Vinte e dois anos de Parque
Nacional, [...] mas, hoje ndo tem mais como sobreviver da pesca,
hoje n&o (ZIMERMAN, M., 2014).

Popeye oferece indicios de que a profissdo ndo passa por bons momentos,
haja vista sua afirmacado de que, atualmente, o pescador profissional n&o
consegue viver exclusivamente da pesca. Pode-se fazer um paralelo com a

questao das fronteiras fisicas, pois 0 pescador afirma que trabalhou no Macuco
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Safari na Argentina. De nacionalidade brasileira, morando em territério brasileiro,
mas exercendo sua atividade profissional além das fronteiras nacionais. Destaca-
se que ha fronteiras fisicas nessas memadrias. Voltando a questao inicial, se o
pescador deixou a profissdo por falta de matéria-prima, isso nao se pode dizer de

sua esposa Tiana, que continua ativa até os dias atuais:

[...] ela é pescadora profissional, ja faz vinte e cinco, para vinte e
seis anos. Ela continua com a documentacdo [com a Z-12] tudo
em dia, tudo certinho. Mas de vez em quando, quando é época,
gue esté liberado, ela abre uns espinhelzinhos, espinhel, redinha,
pega uns peixinhos, né. E para dizer que eu pego peixe também
(ZIMERMAN, M., 2014).

Verifica-se que, apesar de ndo exercer mais a pesca profissionalmente,
para Popeye, a atividade pesqueira vai além de uma funcéo profissional e pode
ser enquadrada no ambito da pratica como forma de esporte, distracdo, lazer,
hobby ou para passar o tempo.

Cecilio fez a carteira em 1993 e, de |4 para ca: “A gente foi migrando, entao
no Parana, parou de dar peixe, n0s resolvemos pescar mais para baixo, 14 na
Argentina. Mas |a era muito perigoso, ai abandonamos la e subimos novamente.
Ai fomos para o lago” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).
Nota-se que essas mudancas ocorreram em decorréncia de busca de melhores
condicbes de pesca. Ainda se percebe a figura, mais uma vez, do Outro, do
argentino como um ser perigoso, tal como na narrativa de Seu Valdemar em
paginas anteriores. Sutiimente aparece a fronteira fisica delimitando e
influenciando o cotidiano e a atividade pesqueira. Conforme Maria das Gragas
nos diz: “Procurando melhoria, procurando mais peixe. Também pescamos no Rio
Iguagu” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014) — relembra a
pescadora. Retoma-se a discussdo com Nadalin (2001), que associa a migracao
a procura de algo melhor. Cecilio continua dizendo que:

A gente j& sabia que é uma profissdo que esta em decadéncia.
Vai chegar em um ponto assim, eu sempre cito esse exemplo que
€ muito simples: madeireiro, o0 madeireiro tira madeira. Vocé néo
vé mais madeireiro, acabou. E uma profissdo que existia, mas
acabaram as serrarias. E o pescador estd no caminho assim, se
ele ndo tiver uma reproducdo de peixe para se manter, extrativo
ndo vai muito tempo mais. Porque na natureza tudo o que vocé
extrai, extrai e ndo repde, acaba. Entdo, eu como pescador, estou
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em uma fase assim, eu estou pescador e estou pescando, tenho
minhas redes, tenho barco, tenho tudo ali. Quando d& as épocas,
eu estou na ativa, mas eu estou percebendo que a funcéo esti
sendo cada vez mais impropria (PANSTEIN FILHO, C,;
PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Nessa fala, o pescador demonstrou sua percepcdo de que a profissédo esta
em declive, em decadéncia. E singular, no discurso de Cecilio, sua autoimagem,
afinal, ele ndo diz “Eu sou pescador”, mas “Eu estou pescador”’. Uma mudanca de
verbo tado sutil, mas carregada de significado, pois, afinal de contas, o “estar”
demonstra que ele esta na condicdo de, e ndo que ele €. Vale acentuar que, em
momentos posteriores, ele retoma a fala com “Eu sou pescador”.

Diante desse cenario comeca a surgir o pescador-produtor, o aquicultor,
como ele mencionou, o pescador-empreendedor, o pescador-apicultor, o0 novo
pescador associando a pesca a outra funcdo. Cecilio mesmo relata que ele
comprava peixe de Entre Rios do Oeste e revendia em Foz do Iguacu. Outra
pescadora que relatou a compra de pescado dos pescadores para revender ao
consumidor final ou no comércio foi Gabriela. Esses pescadores deixaram por
alguns momentos a barranca do rio ou a margem do Lago e comecaram a
trabalhar como intermediarios.

A produgdo de peixe pode ser entendida como uma alternativa dos
pescadores inseridos no sistema econOmico, em conseguir maior renda e
produtividade, isso com menor esforco de trabalho, com menos dependéncia da
natureza, com mais recursos financeiros e com mais seguranca do recebimento
de capital. Por outro lado, como lembra Diegues (1983, p.201): “Esse feixe de
conhecimentos, que identifica 0 métier do pescador artesanal, vai se perdendo a
medida que, por uma razdo ou outra, ele € obrigado a embarcar como simples

tripulante de um grande arrastao”. A situacdo que Diegues estava analisando era
outro cenario, mas pode-se fazer um paralelo, a medida que o pescador artesanal
deixa seu oficio para se tornar aquicultor, com tanques-rede, esse métier
artesanal vai se perdendo. S&o outros conhecimentos, outras técnicas, que ainda
estdo sendo desenvolvidas, como lembra Seu Joéo, posteriormente.

Diante do cenario de dificuldades econdmicas, para aumentar a renda,

Chico Barbudo comecou a criar abelha para a comercializacédo do mel:
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Todo mundo me viu ganhando dinheiro com as abelhas, e foram
atras. Hoje todos os pescadores do ponto sete criam abelhas 1a no
ponto de pesca. O pescador com menor producdo tem vinte
caixas. Hoje o mel estd dando mais dinheiro do que a pesca
(FERREIRA, F. D., 2015).

Nessa frase fica explicitada a realidade de que esta se tornando inviavel o
pescador profissional viver do pescado, sendo necessarios complementos da
renda. Cecilio traz para a conversa um debate interessante sobre a figura
simbdlica do pescador da beira do rio, que so vive da pesca. Segundo Cecilio,
essa é uma figura praticamente lendaria, porém se pode recordar que entre 0s
entrevistados esta Seu Valdemar, que ainda vive somente da pesca na beira do

rio e da aposentadoria adquirida na mesma atividade.

Antigamente tinha uma mentalidade de quem era o pescador. Era
0 analfabeto, era uma pessoa que nao tinha nada de instrugéo.
Essas pessoas praticamente ndo existem. Eu sou pescador, mas
eu tenho minha propriedade, tenho meus carros, tenho que pagar
IPVA, tenho propriedade na cidade, pago IPTU, tenho que me
manter, tenho que ter um nivel assim, que quando eu vou sair, eu
Nao posso sair como um pescador. Eu ndo posso sair desse jeito
aqui (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Outro ponto interessantissimo € quando ele fala que ndo pode “sair desse
jeito” do seu espaco. Apesar de ndo ter dito a palavra cidade, centro ou comércio,
supde-se que o pescador estaria se referindo a tais locais e, como tal, reforcando
a fronteira entre o ambiente do pescador e a cidade, a fronteira simbdlica entre o
centro da cidade e suas periferias e margens, e seus personagens, que se
esforcam para se enquadrar em um discurso e uma imagem preestabelecida.

Ainda falando sobre o pescador da beira de rio:

O pescador é a primeira e a Ultima classe de pessoa. A primeira
classe que tem é o pescador, porque foi a primeira profissdo que
existiu. E é a dltima profissdo. Quando o cara ndo tiver mais nada
para fazer, ele vai para a beira do rio, ele pega um peixe e ndo
morre de fome. Entdo essa é a primeira e a Ultima. Pode ter
certeza que quando a pessoa nao tiver nada, nada, nada para
fazer, ela vai para a beira do rio (PANSTEIN FILHO, C,;
PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Apesar de Cecilio nao aludir explicitamente a isso, reforca-se a

diferenciacdo entre o pescador do lago e o pescador da beira do rio, pois o
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pescador da beira do rio, o pescador do barranco, € esse pescador simbdlico que
Cecilio relata em suas falas. J4 o pescador do lago é o pescador-produtor, é o
pescador que tem propriedades e que esta cultivando peixe, porém essa nao &
sua unica fonte de sustento. Essa alteridade entre o pescador do lago e o
pescador do rio se torna uma fronteira entre pescadores com estilos e manejos de
praticas pesqueiras diferentes entre si. H4& um intercAmbio social, politico e
cultural, que coopera para integrar o processo de distingdo entre o “eu” e o
“outro”, concebendo a alteridade e definindo a sua concepcdo (MARTINS, 1997,
p. 12).

Martins indica que o contato com o Outro faz que o Homem se redescubra
€ assuma a sua posicao real, positiva ou negativamente. No caso dos pescadores
na zona fronteirica, esse confronto em relacdo ao Outro € um momento de
descoberta e de organizacéo social do seu grupo frente ao estranho. Fica entéo
explicita a fronteira humana entre o pescador da beira do rio e o novo pescador e
ou pescador do lago.

Coelho mora ha quatro anos no ponto de pesca do Alto da Boa Vista, com
mais oito pescadores. Ele se mudou para essa area quando surgiu o ja referido
projeto da Itaipu “Mais Peixes em Nossas Aguas” e comenta: “Eu vim junto com o
projeto” (SOUZA, A., 2014). Coelho veio entdo com o objetivo desse projeto,
como ja mencionado anteriormente, que era e € o de fomentar a producdo de
peixe através do sistema de cultivo de tanques-rede. Coelho enfatiza que o Lago
de ltaipu ndo oferece sustentabilidade na atividade pesqueira e que muitos
acabam se apoiando nos seguros e nos beneficios para conseguirem se manter.
E continua: “Se fosse para eu viver, tem dia que se vocé for esperar um peixe
para comer, vocé passa fome” (SOUZA, A., 2014). O ndo-pescador ainda detalha
que, para produzir peixe, € necessario ter recurso financeiro e investimento, ou
seja, é literalmente “jogar dinheiro na agua” (SOUZA, A., 2014). Coelho conta que
alimenta os peixes com trés sacos de racao por dia, somando aproximadamente
duzentos reais por dia: “Tem que acreditarl Tem que acreditar e trabalhar
tambeém!” (SOUZA, A., 2014).

Assim, portanto, Coelho mora na beira do lago, cuidando e cultivando os
peixes em tanques-rede, alimentando os peixes com racdo e nédo deixando o

espaco abandonado. E atualmente seu filho, Estevam, tem um abatedouro e
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peixaria, legalizado pela prefeitura, em sua residéncia na Vila C, onde
comercializa os peixes cultivados.
Seu Joao também trabalhou com tanque-rede e, inclusive, estava no

comeco da implantacdo do projeto. E conta detalhes sobre esse periodo:

A Itaipu veio com o projeto dela de tanque-rede, s6 que nem a
prépria Itaipu sabia como manusear os peixes. Eles falaram em
uma reunido na Colénia de Pescadores: o peixe é igual porco, la
vocé joga ablbora, mandioca, batata, abacate. Vocés criam o
peixe desse jeito. Ndo precisa nem esquentar a cabeca. La no
mato vocés ja tém isso (SACOMAN, 2014).

Como ndo se obteve sucesso com essa tentativa, os técnicos da ltaipu
sugeriram alimentar os peixes com o sopédo: “Ai vocé pega um tambor de
duzentos litros corta e cozinha soja, milho, quirera, essas coisas. Faz um sopao.
Eu tenho foto disso ai” (SACOMAN, 2014), porém, apés dois anos e trés meses, a
producdo de peixe em tanques-rede estava dando mais gasto do que lucro, e ele
acabou por desistir do projeto: “Eu ndo quero mais mexer com peixe. Eu peguei
uma raiva” (SACOMAN, 2014).

Cecilio, que hoje conta com quinze tanques-rede, acrescenta que: “A
relatividade da coisa é outra. N0s migramos para o tanque-rede para ver se
melhora um pouco o or¢amento. Para ver se diminui um pouco o gasto com a
pescaria de rede” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Chico Barbudo diz que: “Quem acaba com a natureza é o proprio homem”
(FERREIRA, F. D., 2015), e completa:

No lago da peixe, agora se a pessoa nao tem coragem de pescar,
ou ndo sabe pescar, ou ndo tem material, ai ndo pega mesmo. O
peixe tem que correr atras dele. Nao vai pensando que o peixe vai
ficar la parado esperando ele chegar, ndo (FERREIRA, F. D.,
2015).

Nessa narrativa, o pescador ressalta a importancia e o dominio da técnica
da pescaria para se obter sucesso na pratica. Complementando a fala do Chico
Barbudo, para Seu Valdemar, existe muita diferenca entre a atividade pesqueira
praticada anteriormente e a atual: “Mudou cem por cento, hoje tem muita poluicao

e tem que ter muito mais material de pesca” (TOZZI, 2015).
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Concordando, Gabriela reforca a importancia do conhecimento técnico da
pesca. A pescadora d4 um exemplo pratico e diz que se a pessoa ndo sabe o
local correto para peixe e ndo sabe utilizar o material, ela tera dificuldades na
pescaria. Ela ainda menciona que tem um local especifico para pegar piapara,
que s6 seu marido, Paulo, sabe onde é: “Ninguém mais sabe, ai ninguém pesca”
(CICHORSTI, 2014). Salientando a importancia do conhecimento técnico, ela

relata sobre seu filho Marcio:

O Marcio, que nao enxerga, foi pescar com um piazdo. Ai eles
armavam espinhel, eles pegaram armado, ele ndo enxerga, mas
ele isca, e tira o peixe do anzol. Com espinhel, e o outro s6
maneja o barco. Entdo, ai, eles pegaram um armado de dez
quilos, coisa mais linda. S6 que para isso tem que saber
(CICHORSTI, 2014).

Nesse simples exemplo, Gabriela mostrou que o conhecimento da técnica
supera a deficiéncia visual do Marcio, o pescador-cego, que conseguiu capturar o
peixe. Para Diegues (1983, p.198): “O centro desses conhecimentos ndo se situa
no fazer enquanto tal, mas, sobretudo, no conhecer”. Conhecer o peixe, as aguas,
0 barco, a técnica, o espinhel, dominar ao ponto de fazer de olhos fechados ou
mesmo sem enxergar.

O pescador de hoje se adaptou as novas circunstancias da diminui¢cdo do
pescado e da consequente baixa no comércio. Reforcam-se as tentativas de
mudanca da pesca para a producdo de peixe em tanques-rede, a producdo de
mel como forma de aumento de renda e até mesmo o abandono da profissao.
Enfatiza-se o pescador de ontem, como o pescador simbdlico, que sé vive da
pesca, opondo-se ao pescador de hoje, esse ser adaptado e com
desdobramentos de fungdes, para conseguir ter melhor padrédo de vida. Ressalta-
se gue ainda existem os pescadores de ontem, como Cecilio denomina, que

foram entrevistados nesta pesquisa.
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3.5 O pescador e os filhos

Um dos autores que trabalhou com a atividade pesqueira no estado do
Parana foi Hagaides de Oliveira, que analisou narrativas de pescadores da
Colbnia Z-13, contextualizando fatos que trouxeram impactos ambientais e
socioecondmicos provocados pelo derrocamento das rochas do Canal Mestre em
Guaira, no local das Sete Quedas. As explosGes das rochas subaquaticas
visavam a construcdo de um canal navegavel do Rio Paranid. O pesquisador
utilizou-se de cinco fontes orais e demonstrou como a situacdo de trabalho do
pescador influencia na condicdo de sua familia e dos outros pescadores. E um
indicio enfatizado foi a habitual pratica de transmissao da atividade pesqueira de
pai para filho (OLIVEIRA, 2005).

No desenrolar das entrevistas desta pesquisa verifica-se que varios
entrevistados relatam sobre seus filhos e a pescaria. Um deles foi Seu Valdemar,
gue conta que os filhos ndo querem que ele pesque, pois seria muito perigoso e
arriscado: a profissdo, a idade e a barranca do rio. Aparentemente, porém, o
pescador parece ndo se incomodar ou se sensibilizar com a opinido dos filhos.
Independentemente disso, o pescador fala, tentando engrossar a fraca voz, que
nenhum dos filhos trabalha com pescaria e que todos sdo formados. Esse

7

“formado” ndo € necessariamente na graduacdo do ensino superior, pois a
finalizacdo do ensino médio jA é considerada uma grande vitoria para alguns
pescadores, como é o caso do Seu Valdemar, que se diz sem estudos e
analfabeto.

Na entrevista com Chico Barbudo, sobre os onze filhos, o casal conta que
todos os filhos homens pescam somente como esporte. Inclusive, durante a
entrevista, localizado atras de Chico Barbudo estava um barco que um de seus
filhos tinha acabado de comprar para as pescarias de fim de semana. Quando
guestionado sobre porque os filhos ndo seguiram a profissdo de pescador,
Amelina responde: “Eles ndo precisavam pescar, o pai ja era pescador’
(FERREIRA, F. D., 2015), sendo complementada por seu esposo, que replicou
sua fala direcionada a um de seus filhos: “Eu falei para ele, € melhor ir trabalhar

porque la vocé sabe que vocé vai receber dinheiro. Aqui ndo” (FERREIRA, F. D.,
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2015). Essa orientagdo tem uma relacdo da nédo perpetuacéo da profissao entre
geracoes, incentivando os filhos a buscarem um trabalho que Ihes traga
estabilidade/rentabilidade financeira. Depois desse momento, Chico Barbudo
comeca uma narrativa sobre as dificuldades encontradas em viver somente da
pesca nos dias atuais. Ressalta-se ainda, na fala de Amelina, a pesca como
atividade de necessidade, afinal os filhos n&o precisavam pescar.

Outro pescador que relatou com veeméncia a questdo dos filhos e a
atividade pesqueira foi Cecilio, que diz: “Entdo, sempre foi assim. O que eu tenho
até hoje foi tudo trabalhando com peixe. Mas, assim, minha filha ta fazendo
faculdade, meu filho trabalha, todos os meus filhos sdo formados” (PANSTEIN
FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014). Diante dessa nova situacao, se eles
nao seguiram e ndo seguem a profissdo dos pais, a pratica pesqueira como lazer
€ algo recorrente, pois, segundo Cecilio, eles pescam nao oficialmente todo fim
de semana. Maria das Gragas acrescenta: “A gente lutou para eles ndo pegarem
essa profissdo da gente, esse caminho. A gente lutou pra isso, porque é muito
sofrido” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014). Em outro
momento da entrevista foi perguntado sobre possiveis fotografias. Cecilio
levantou e pegou uma caixa, que estava em cima do armario na sala, e comecou
a procurar as fotos mais antigas. Quando ele finalmente achou uma do tempo em
gue seus filhos eram criancas, a primeira coisa que ele disse ao apresentara foto
foi: “Esse é formado e esse € o0 dono da metallrgica. Essa minha filha é formada,
e agora esta estudando na UNILA” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R.
C., 2014). H& uma clara evidéncia de orgulho dos pais para com o
encaminhamento dos filhos, pois essa foi a terceira vez, durante a entrevista, que
o pai narra sobre a formacao e/ou profissédo dos filhos.

Tal como Seu Valdemar, Cecilio ndo terminou os estudos, cursando
somente até a sétima série. E, finalizando essa discussdo, em outro momento da
narrativa, Cecilio afirma que: “E raro os pescadores de hoje que ndo tém seu
carro, que nao tém sua propriedade na cidade, que ndo tém os filhos que
estudam” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014). Conforme pode
ser observado no decorrer das narrativas desses pescadores, apesar de ser uma
atividade tradicional e uma tradicdo profissional, a transmissao da atividade

pesqueira entre geracbes nao ocorreu com esses entrevistados. Dos nove
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entrevistados, apenas o filho da pescadora Gabriela se tornou pescador. A nao
continuidade da atividade pesqueira entre 0s pescadores e seus descendentes
pode ser considerada um sinal de que algo mudou no cenario social e pode ser
visto como uma fronteira entre a geracao passada e a atual, entre os pescadores
e seus descendentes. Todavia, vale ressaltar que esses pescadores ndo eram
pescadores, mas se tornaram pescadores, ndo tendo havido essa tradicao de

transmissdo de conhecimento de seus antecessores para com eles mesmos.

3.6 Relatos de pescador sobre o contrabando

Entre ditos e ndo ditos dessas narrativas ha um ponto que faz parte dessas
adguas em particular, que foi um assunto superficialmente falado, o contrabando.
Foz do Iguacu e o contrabando sdo palavras que parecem termos SinGnimos,
termos que andam juntos, um estigma na alma do municipio. Em um
levantamento sobre a formacdo econémica e social de Foz do Iguacu realizado
por Aparecida Darc de Souza, podem-se encontrar respostas para essas

inquietudes, conforme relata:

Somente por meio do contrabando, ou seja, da compra de
produtos estrangeiros sem pagamento de taxa de importacdo, era
possivel abastecer a populacdo que vivia nos limites da col6nia.
Vista deste angulo, a compra de produtos que vinham da
Argentina e do Paraguai, tal como era realizada pelos moradores
locais, antes da fundacéo da col6nia, passara a ser caracterizada
como contrabando (SOUZA, A. D., 2009, p.161-162).

A pratica do comércio entre cidades, em busca de abastecimento, é algo
intrinseco na histéria do surgimento dos burgos, das vilas e dos municipios. Faz-
se um questionamento: — Se ndo houvesse outros paises envolvidos, outras
fronteiras, essa prética, ao invés de denominar-se contrabando, seria algo como
politica de desenvolvimento regional? Essa foz, esse caminho estreito, nao
nasceu ilegal, mas se tornou ilegal a partir do estabelecimento dos Estados
nacionais e suas fronteiras e a consequente instituicdo da legislagao, o que criou
o: legal e ilegal, morador e contrabandista, passagem e contrabando, pescador e
contrabandista...ruminares.
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A existéncia do contrabando nessas aguas €é fato. Quando se julgar
necessario, ndo serdo evidenciadas as fontes que narraram sobre essa questao,
visando a preservacdo da imagem desses pescadores, e evitando a sua
exposicao a possiveis retaliacoes.

Os moradores da beira das aguas contam algo a respeito. O primeiro a
falar dessa relagéo foi Popeye:

Antigamente era contrabando de café, o café era em primeiro
lugar. Antigamente ndo existia esse negdcio do contrabando do
Paraguai pra ca. Ninguém comprava quase. Entdo noventa por
cento era o café naquela época. Nosso café brasileiro passava
para o Paraguai. Paraguai era sO intermediario e ia para outros
paises. Na época, nés tinhamos o IBC, o Instituto Brasileiro do
Café, era quem fazia as apreensoées, né, hoje é a Policia Federal
gue toma conta disso (ZIMERMAN, M., 2014).

Esse contrabando inverso, do Brasil para o Paraguai, também pode ser
encontrado em Souza (2009), que traz diversos depoimentos sobre esse tipo de
contrabando na fronteira, no final da década de sessenta.

E interessante salientar que Popeye e Iracema relatam, como sera visto
posteriormente, compras de produtos alimenticios na Argentina, porém de modo
algum mencionaram essa como uma pratica ilegal ou de contrabando. Entdo: —
Qual seria a definicdo de contrabando? — Sera que em quantidades maiores é
contrabando, e quando se trata de uma quantidade mais restrita se encaixa como
contrabando também? Souza (2009, p.171) define bem essa negociacdo entre
Argentina e Paraguai: “Os relatos dos trabalhadores sugerem que o contrabando
realizado na fronteira com a Argentina ocorria para atender as demandas de
moradores e do comércio local de Foz do Iguacu”. A autora afirma que: “Contudo,
esse sentimento ndo acompanhou suas narrativas, quando o assunto envolvia o
contrabando de mercadorias na fronteira com o Paraguai” (SOUZA, A. D., 2009,
p.172). Assim fica implicito que a comercializacdo entre Brasil e Argentina era
menos ilicita e menos ilegal do que entre Brasil e Paraguai — um jogo de
negociacoes.

O contrabando pode também alterar o fluxo das pessoas, como ja
mencionado anteriormente, Cecilio lembra que ele e a familia moravam na beira

do lago em Santa Helena, onde havia uma rampa de acesso ao lago, e que sé6 se
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mudaram para Foz do Iguagu, “[...] porque eles [possivelmente policia] fecharam a
rampa por conta do contrabando” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R.
C., 2014).

Sobre o contrabando, outro pescador foi enfatico em abordar o assunto:

O contrabando desse Lago fedia. [risos] O contrabando de carro,
de tudo que era bagulho, passava direto, dia e noite. Eu, gracas a
Deus, chegava a policia atras dos caras que roubaram uns carros,
e passaram para o outro lado. Ah nédo sei, ndo vi. Fecho meu
barraco, entro para dentro e acabou. Se eles viam uma rede do
pescador, chegavam até parar o motor para desviar. Eu vou
dedurar uns cara desses? Dedurar é a morte.*’

Lago fede...contrabando, carro, bagulho, dia, noite, Deus, policia, caras,
roubo, outro lado, fecho o barraco, rede, barco, pescador, motor, dedurar,
morte...eis ai uma rotina da fronteira. Sobre o contrabando no Lago, pode-se
verificar que, em alguns momentos, ele utiliza os verbos no passado, mas em
outros, como no caso “fecho” e “entro”, ele se utiliza do tempo verbal no presente,
ficando implicita a informacéo de que isso ainda acontece presentemente. Aqui
aparece uma cumplicidade entre contrabandistas e pescadores, como que em um
codigo sem fala, em que cada um sabe a sua profissao, funcdo e papel social.
Afinal, havia um respeito para com o pescador, ja que chegava a desligar o motor
para ndo pegar na rede do pescador. Trata-se de uma relacdo de confianca
mutua e de amor a vida, ja que dedurar € a morte.

Em outras entrevistas houve relatos sobre abordagens truculentas por
parte de autoridades a possiveis pessoas envolvidas no contrabando, em
contrapartida o respeito para com o pescador, pois as autoridades ja os
conhecem. Ha outras falas que deixam escapar a cumplicidade do contrabandista
e do pescador. Cada um com a sua profissdo. Alguns trabalham com peixes
outros com produtos, mas ambos dependem das mesmas aguas para Sseu
sustento...aguas que guardam segredos e 0s levam na correnteza.

Conforme mencionado anteriormente, mesmo de maneira implicita, varias
fronteiras foram surgindo ao longo das narrativas dos pescadores, fronteiras

fisicas, de maneira pontual com a Usina de Yacyretd, o peixe transfronteirico

%" Entrevista concedida a autora.
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explanado ricamente por Popeye, a questdo da piracema e o medo do Outro,
frente ao ser argentino; as fronteiras humano-simbodlicas, a situagédo de escassez
de peixe e a consequente adaptacdo do profissional que sobrevivia do peixe,
fazendo surgir novas figuras das aguas, e o abandono da transmissdo da pratica
pesqueira entre as geracoes; e, enfim, o pescador e o contrabando. Trago Eric
Cardin, que estuda as dindmicas sociais nessa regiao de fronteira, e que, em um
dado momento, utiliza termos gastrondmicos para tecer esse contexto: “A
fronteira se apresenta como um imenso caldeirdo, de conteddo denso e quente,
onde borbulham interesses e temperos diferentes, onde os aromas se misturam,
resultando em uma realidade impar” (CARDIN, 2012, p.208). Entdo a fronteira &
simbolizada por um caldeirdo, um caldeirdo de pessoas, de profissionais, de
familias, de ideias, de conceitos, de preconceitos, de costumes, de tabus, de
legalidades, de ilegalidades, de préticas cotidianas, de lacos, de deslacos, de
encontro e de desencontro. Assim, a fronteira € o rescaldo metaférico de um
caldeirdo forte, com sustancia, as vezes amargo, outras salgado, algumas azedo,
e até — porgue ndo? — um caldeirdo doce. Depende de quem o degusta, do que
degusta, de como degusta e de com quem degusta.

E relevante pensar a fronteira a partir daqueles que a vivenciam. Muitas
vezes as vivéncias podem revelar o além das teorias. Para eles, a fronteira é o
gue é sentido, a fronteira é a que existe e interfere em seus cotidianos, em suas
rotinas, podendo trazer prejuizos ou beneficios, porém, nesses relatos levantados
pelas pesquisas, 0 que sobressai sdo as lamentagbes. Observar a fronteira por
dentro das memodrias que esses entrevistadores quiseram partilhar é uma
discusséo a ser continuada.

ApOs essa contextualizacdo, que acabo de fazer, sobre o “ser pescador”,
as diversas fronteiras fisicas e humano-simbolicas envolvidas, o pescador de
ontem e o pescador de hoje, o pescador e os filhos, e relatos sobre o
contrabando, levantados no cotidiano destes pescadores a partir de suas

narrativas, segue-se para o prato principal. Bon appetit!
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4. PRATO PRINCIPAL

Como exposto anteriormente, para a apresentacdo dos pescadores
utilizou-se o critério de ordem cronoldgica das entrevistas, porém, para o restante
do trabalho a comecar deste ponto, o critério empregado foi a ordem cronoldgica
de chegada desses pescadores a Foz do Iguagu. Desse modo cabe seguir o
seguinte cronograma: Popeye em 1959, Iracema em 1961, Chico Barbudo em
1974, Coelho e Seu Valdemar em 1978, Seu Jodo em 1987, Cecilio e Maria das
Gragas em 1989 e Gabriela em 1991. Logo, o primeiro entrevistado a ser
trabalhado neste servico & mesa € Popeye.

Em seu livro a “Histéria da Alimentagdao no Parana”, j& aludido na Entrada,
o professor Carlos Antunes dos Santos apresenta uma discussdo sobre a historia
da alimentacdo que, além da comida e do alimento, trata do abastecimento, da
abundancia, da escassez, da fome e da agricultura de subsisténcia. Como sera
notado, varios pescadores tinham ou ainda tém forte ligacdo com a agricultura de
subsisténcia, produzindo alimentos ou criando animais para o consumo da familia,

gerando pouca dependéncia do comércio local. Santos ainda enfatiza que:

Através das crises de producdo de alimentos e do abastecimento,
podemos chegar a conhecer a histéria das tensdes, dos conflitos e
da propria estrutura de producdo alimentar da sociedade
brasileira. E, de acordo com a Professora Maria Yeda Linhares, a
historia dos géneros alimenticios e do abastecimento s6 pode ser
levada adiante apés amplas consultas em fontes priméarias e
mesmo em fontes da histéria oral, realizadas em nivel local e
regional. Cada centro urbano tem suas estruturas particulares de
consumo e de consumidores, determinada pelas condigcbes
sociais que a caracterizam. A histéria do abastecimento é, pois,
uma histéria que se regionaliza, que foge do nacional, que se
particulariza, embora suas grandes coordenadas estejam presas
as determinantes do sistema maior (SANTOS, 1995, p.12-13, grifo
Nosso).

Este trabalho buscou trazer essa contribuicdo para histéria dos alimentos
desses pescadores de Foz do Iguacu através de entrevistas e didlogos com
pescadores, familiares, agricultores e comerciantes de peixe. Esse tipo de dado
costuma receber pouca atencdo em pesquisas académicas, como também em

outros escritos e abordagens, como no jornalismo e em acervos de memorias.
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Como, porém, falar de uma alimentacéo tipica ou nativa, da gastronomia local,
sem fazer levantamentos pontuais sobre os alimentos que eram cultivados,
criados, pescados, consumidos e sobre os pratos que eram preparados?

Justifica-se, neste momento, a expressao “comportamentos alimentares”. A
antropodloga espanhola Silvia Carrasco i Pons, especialista em antropologia da
alimentacao, faz uma rica e densa explanacdo sobre o cuidado com o uso das
expressoes referentes a alimentacdo. Segundo a antropdloga, o termo “habitos
alimentares” tem um enfoque biomédico e nutricional, sendo utilizado na area da
saude. J& autores anglo-saxfes e franceses, de formacdo em histéria e
antropologia, utilizam expressdes como estilos alimentares, praticas alimentares,
experiéncias alimentares, comportamento alimentar, buscando um termo que “[...]
se ajusta melhor a realidade sociocultural mais ampla da alimentacdo” (PONS,
2005, p.109). A autora completa:

[...] o antropdlogo que estuda a alimentacdo considera sempre o
ser humano em uma escala social, ndo decompde os alimentos
em substancias nutritivas, mas em propriedades de uma ordem
social e material atribuidas por um determinado grupo humano.
Interessa-se, como vimos, pelas sele¢cbes culturais entre os
recursos do meio e as técnicas disponiveis e pelas categorias de
individuos que discriminam em relagdo aos processos
alimentares. (PONS, 2005, p.109-110).

Pode-se estabelecer um dialogo com a nutricionista Rosa Wanda Diez
Garcia, que, apesar de ser da area da saude, desenvolve trabalho sobre as
representacdes e praticas da alimentacdo no contexto urbano e defende o uso do

termo “comportamento alimentar”, definindo-o como:

Entendemos por comportamento alimentar ndo apenas as préaticas
observadas empiricamente (0 que comemos, quanto, como,
guando, na companhia de quem e onde), mas também os
aspectos subjetivos que envolvem a alimentagdo: o0s
socioculturais e o0s psicologicos (alimentos e preparagdes
apropriados para situacbes diversas; escolhas alimentares;
comida desejada e apreciada; alimentos e preparacbes que
gostariamos de apreciar; a quantidade de comida que pensamos
gue comemos etc.) [...] [contempla-se] os aspectos subjetivos do
comportamento alimentar, por entendermos que estes balizam as
praticas alimentares. (GARCIA, 2005, p.214).
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A autora ainda ressalta, mais adiante, que nas praticas alimentares estao
incluidas: “[...] a identidade cultural, a condicdo social, a memadria familiar
expressa nos procedimentos relacionados a escolha e a preparacéo do alimento e
ao seu consumo propriamente dito” (GARCIA, 2005, p.277).

A seguir sdo apresentados os relatos de comportamentos e de praticas
alimentares dos nove pescadores e seus desdobramentos, cooperando em uma

visao holistica para o tema da alimentacao.

4.1 Popeye

Nas entrevistas, € notorio que a alimentacédo do pescador e de sua familia
estava associada com a atividade pesqueira. Além do peixe para 0 consumo,
tinha o peixe para a venda, que garantia o dinheiro ou a troca para a aquisicéo de
outros produtos. Popeye, que chegou em 1959 a Foz do Iguacgu, conta que a
familia ia uma vez por més para o comércio fazer compras, pois 0 peixeiro
passava para apanhar o peixe, mas ndo pagava no dia, marcando em um
registro, que Popeye chama de nota fiscal. E, no final do més, a familia vinha
receber do peixeiro e fazer suas compras. Ele continua dizendo que as partes
principais da alimentagdo eram a farinha e o feijao. Leia-se que sdo alimentos que

dao sustéancia, alimentos considerados fortes. Sobre o peixe e a carne ele diz que:

[...] na época a gente tinha peixe a vontade. Podia escolher o
peixe que quisesse comer, mas é claro que chega uma época, um
momento, que vocé enjoa. Entdo, a gente aproveitava e pedia pro
peixeiro: hei, me traz a carne de 14, um traz uma carninha 14, que
eu estou com vontade de comer uma carne, cara [risos]. E,
passamos dificuldade. N6s ndo passamos fome, gracas a Deus,
porque sempre batalhamos. S6 que passamos dificuldade.
Antigamente era tudo mais dificil. Eles carregavam esse gelo nas
caminhonetas e descarregavam na embarcacao, ali bem na ponte
da Amizade, ai subiam rio acima, até chegar la [ponto de pesca].
Chegavam meio dia, chegavam de tarde. E dai vocé esta la
esperando a carne, e a carne ndo chega, entendeu? Entdo tinha
gue se virar como podia (ZIMERMAN, M., 2014).

Nessa passagem, Popeye demonstra a relacdo com a carne, como um

alimento esporadico, uma comida-eventual, ndo em um sentido apenas de
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frequéncia, mas do fato de ser um alimento que proporcionava ao pescador sair
de sua rotina alimentar. Além disso, o pescador expressa bem as dificuldades da
época, e que a vida ndo era facil, porém, no desenrolar da conversa, ele fala
sobre algo que marcou naquela época: “[...] € que a gente comia bastante peixe, 0
que ficou marcado € que comia bastante peixe, tempos bom, né, esses tempo
ndo voltam mais. Hoje em dia, é tudo mais dificultoso. Se ndo fossem as
barragens ai, era tudo mais facil” (ZIMERMAN, M., 2014). Era mais dificil antes ou
agora? Em alguns momentos, o periodo anterior € retratado com ressentimento,
porém, em partes, 0 presente parece assumir o ressentimento do passado. Nesse
sentido, pode-se estabelecer um didlogo com o estudioso de memoérias Jodo
Carlos Tedesco, que traz, em recente artigo, intitulado “Ruminantes de memodrias:
sentimentos, experiéncias e siléncios deliberados”, reflexdes sobre o estudo da
memoria e do esquecimento/siléncio, bem como o uso politico da memodria.

Segundo ele:

O ressentimento pode se dar em torno do fato passado como
também em torno da indiferenca e ndo reconhecimento do
presente para com o passado [..] Por isso que se diz que a
memoria € uma espécie de ruminante, mas que necessita de
auxilio, desejo, apreensdo, recep¢do de alguém para com outro
alguém (TEDESCO, 2013, p. 346).

Essa concepcdo de memdria provoca a reflexdo no sentido de rever as
memorias, as lembrancas e as indignacbes como se realmente fosse esse o
processo que ocorre: uma ruminagdo. Um ruminar de lembrancas, emocoes,
sensacdes, esquecimentos, objetos, frases, expressoées, locais fisicos, imagens,
didlogos, palavras, que vao surgindo, ressurgindo e sumindo da mente, da fala
e/ou da prépria memoria. Esse ruminar € uma espécie de negociacdo das
memorias. Dependendo do momento, o passado é ruim e dificil, em outros é o
melhor lugar e espaco para se estar. O ruminar possibilita essas releituras sobre o
passado, dando énfase nas boas recordacdes e, segundos depois, como que se
essas recordacdes entrassem no esquecimento e vém somente as mas
lembrangas. Remoendo um pouco mais sobre esse conceito da memadria como

um ruminar, leia-se a definicdo segundo Ferreira, A. B. H. (1995, p. 579):
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Ruminar. V.t.d.1. Entre os ruminantes, remastigar, remoer (0s
alimentos que voltam do estdbmago a boca). 2. Fig. Pensar muito
em; refletir, matutar, parafusar em. Int. 3. Entre os ruminantes,
remastigar, remoer 0s alimentos que voltam do estdbmago a boca.
4. Fig. Cogitar profundamente; pensar, refletir muito. §
ruminagéo, s.f.;ruminado, adj.

Quando ocorre o0 acontecimento no presente, ele seria o engolir do
ruminante, que tempos depois volta com esse alimento/acontecimento, para a
boca/memodria, e ali comeca um processo na boca/mente do refletir, do pensar, do
remoer, do reviver o passado, e destacar o que se quer destacar, e desaparecer,
com o que nao foi muito bem digerido durante o processo de mastigagdo. Assim,
portanto, a compreensdo da memaoria como o ruminar de lembrancas encontra
espaco durante o decorrer desta pesquisa e das memoadrias desses pescadores.
Afinal, neste contexto, a palavra ruminar se torna peculiar, pois dialoga ao mesmo
tempo com o conceito sociolégico e com o conceito alimentar.

Voltando ao ponto da alimentacdo, ja que Popeye lembrou sobre a
abundéancia dos peixes e que a familia podia escolher o peixe que gueriam, ele

falou sobre qual peixe era consumido:

Olha, a gente, é claro que ndo ia comer s6 um peixe de primeira,
um surubim, um dourado. Na época, era peixe de primeira, né.
Porque jad, pacu, piapara, esses peixinhos ai, era tudo peixe de
segunda. Entdo, a gente comia mais 0s peixes de segunda. E
deixava o melhor para poder vender, para sobreviver, né
(ZIMERMAN, M., 2014).

Pode-se refletir sobre como se estabelece essa relacdo de carne de
primeira ou carne de segunda, ou como no caso, que nao faz parte da
nomenclatura técnica, usual, peixe de primeira e peixe de segunda. Sendo que
peixe de primeira era, por certo, a espécie mais valorizada no mercado, e, peixe
de segunda, aquelas espécies com valor agregado baixo, e cuja venda nao
compensava tanto. Empiricamente, esses pescadores se apoderam de uma
nomenclatura utilizada para carnes vermelhas bovinas e fazem uma analogia com
seu produto de venda, no caso, 0 peixe. Questiona-se, todavia, sobre quem
estabelece o que € bom ou que é ruim, como surge essa relacdo de poder e
valorizagdo sobre um determinado alimento e depreciagdo do outro? O que é um
alimento de primeira ou de segunda e como esse estabelecido pode sofrer
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alteracdes ao longo do tempo e nas situac6es no que se refere a localizacéo
(tempo e lugar), como, por exemplo, no caso proferido?

Retoma-se o socidlogo francés Pierre Bourdieu, que pode auxiliar na
compreensao dessa concepcédo. Dedicado ao estudo da linguistica, escreveu o
livro “A Economia das Trocas Linguisticas”. Bourdieu realga, entdo, a questdo do
poder simbdlico que seria uma forca invisivel, porém perceptivel, que sustenta a
distincdo de determinados aspectos das relacfes sociais, aspectos que podem
ser verificados no uso da linguagem e no uso de outros elementos, como o
vestuario, maneira de falar, arte, masica e a prépria comida. Essa distincdo é
sucessivamente reforcada mediante signos de riqueza e de superioridade,
buscando uma diferenciacdo da vulgaridade. Seria o publico versus distincdo
burguesa, popular versus erudito, comum versus raro. Bourdieu (1996) afirma que
o valor dos elementos nasce sempre do desvio do “lugar-comum”, do vulgar, do
trivial, do acessivel a todos. Assim, existem alimentos e ingredientes que se
tornam simbolos dessa distincdo. Pode-se listar uma série de iguarias, como
escargot, champagne, trufas, mas evidencia-se uma em especial que se tornou,
no Brasil, simbolo de riqueza, opuléncia e elite, através de uma musica popular do
cantor brasileiro Zeca Pagodinho, com o homénimo do titulo da musica, “Caviar”.
O refrao da letra diz que: “Vocé sabe o que é caviar? Nunca vi, nem comi, Eu s6
ouco falar’. Através dessa cancéo, langada em 2002, do expressivo album “Deixa
a Vida Me Levar”, esse ingrediente se tornou simbolo de distincdo e fetiche da
ascensao social. Assim, portanto, a comida também se torna uma relacdo de
poder simbdlico e de status social. No caso desses pescadores, o simbolo era o
peixe de primeira para a venda em relacdo ao peixe de segunda para 0 consumo
familiar, sendo essas categorias simbolo de distincdo socioalimentar. Pode-se
fazer uma relacdo desses pescadores no acesso a carne bovina. Esta também
seria um alimento que se desvia do trivial e pouco disponivel a todos, como é o
caso do peixe de primeira. Aparece em diversas narrativas desses pescadores
como sendo um alimento para dias festivos ou para fins de semana ou, ainda,
como no caso do pescador Popeye, vindo junto com o peixeiro na embarcacao.

Popeye fala da relacao entre a pesca e a agricultura de subsisténcia:
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Naquela época todas as pessoas que pescavam também
plantavam uma coisinha para sobreviver. Criavam uns porquinhos,
criavam galinha caipira, todo mundo tinha. Todo mundo se
interessa em ter, porque assim vOCE& nem precisava Vvir para o
centro. Se vocé matava o porco, vocé tinha a banha, claro. E vocé
tinha mandioca. Milho e mandioca, na roca, eram o principal. Para
comer e sobreviver, vocé tinha o peixe. Matava o porquinho, tinha
carne, tinha banha, entendeu, sabe como nés guarddvamos a
carne do porco? (ZIMERMAN, M., 2014).

Desse modo Popeye e sua familia garantiam a sobrevivéncia com o0s
alimentos basicos: porco (carne e banha), galinha, peixe e mandioca. Popeye
ainda conta em detalhes sobre a preparacéo do porco na lata, preparacdo muito
comum da comida rural do Brasil. Em Cascudo (2004, p.152) se encontram
referéncias da conservacéo das carnes em gordura, especialmente da banha de

porco, toucinho derretido, da carne de porco, em Portugal.

NOs guarddvamos [0 porco] em latas de vinte litros. Cortava o
toucinho junto com a carne, fritava essa carne, pegava a banha,
colocava meia lata de banha e o resto vocé ia colocando toda a
carne frita la dentro. Ela aguenta seis, sete meses |4 dentro dessa
lata. A hora que vocé queria comer era sé pegar a carne, tirar da
lata, esquentar a panela no fogo, e pronto! [bateu palmas]
(ZIMERMAN, M., 2014).

O acesso a eletricidade, nas zonas urbanas e rurais, € uma realidade
relativamente nova no contexto da histéria da humanidade. O porco na lata é uma
das técnicas de conservacdo de alimento nas memorias de quem viveu na zona
rural antes do advento da eletricidade. Embutidos, salames, linguicas, compotas
de verduras e frutas sdo processos de conservacdo de alimento que a
humanidade desenvolveu para aumentar o tempo de vida do produto. Até a
propria coccdo é um método de conservacgao, juntamente com o sal. As técnicas
de conservacdo de alimentos eram sinal de disponibilidade de alimento em
periodos de abundancia e/ou escassez. Quando o assunto é pescado, tem-se o
peixe na conserva com 0 vinagre que a mae fazia, e o charque. Segundo o
pescador, o peixe com mandioca, era comida principal naquela época. Sobre o

charque, ele diz que:
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Charque, eu fazia um charquezinho também. Charque é gostoso
pra comer, sO que tem que salgar bem ele. E gostoso,
principalmente do peixe salmdo®®, porque ele j& tem uma carne

7

por natureza avermelhada, o sabor é gostoso. Entdo pega um
salmao de quatro, cinco quilos, abre ele espalmado, e coloca ele
na salga. Nés usavamos gamela (ZIMERMAN, M., 2014).

Juntamente com a técnica de preparo, aparece um utensilio tipico que ele
fez questdo de explicar o que seria e como era manufaturado, como se pode

observar a seguir:

Gamela, hoje em dia, vocé vai falar gamela, a pessoa nao
conhece o que é uma gamela. Gamela é tipo uma bacia, vocé
pega um cedro de mais ou menos de um por um, e cavoca, e faz
um coxo meio arredondado. Fundo, entendeu? Um pratdo de
madeira. Essa é a famosa gamela, aonde nds colocavamos o
peixe para secar. E ali vocé vai colocando o peixe espalmado e
vai salgando, peixe espalmado, salgando e assim vai indo. Ai,
vocé deixa curtir de hoje para amanha. Entdo nés penduravamos
ele no sol, que nem os nordestinos, fazem |4 a carne seca® la
(ZIMERMAN, M., 2014).

Além do charque, Popeye descreve os trés métodos de coccao do peixe in
natura que eram mais utilizados: o frito, o0 ensopado e o assado. Esses métodos
também foram referidos por outros pescadores. Pode-se efetuar uma singela
comparagao com o titulo do subcapitulo de “Histéria da Alimentagcdao no Brasil”,
gue é: Assado, Cozido, Guisado e Frito (CASCUDO, 2004, p.507). Verifica-se que
os trés mesmos métodos de coccdo mais utilizados pelos pescadores também o
sao na concepcdo de Cascudo. O pescador ainda conta que comia muito peixe
com polenta e o classico frango caipira ao molho com polenta. Outro momento
marcante da entrevista com Popeye foi a descricdo da preparacdo da polenta,
com uma vivacidade, que levava o ouvinte a se imaginar na situacdo, quase

sentindo o sabor da preparacéao.

8 Refere-se a piracanjuba, peixe de agua doce que tem a carne rosada, parecida com a do
salmao.

Entre as diferengas, Cascudo (2004, p. 558) diz que "A diferenca entre a carne de charque, do
Rio Grande do Sul, e as congéneres do Norte, estd na quantidade de sal durante a preparagéo
e maior tempo na exposic¢ao solar. Dura, evidentemente, muito mais que a carne-do-sertéo, de
vento etc., mas o sal Ihe da maior peso e menor digestdo para o consumidor. A técnica veio de

paises andinos, e charque é do quichua, xarqui, valendo — ‘carne-seca’™.

29
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[...] a polenta frita também fica gostosa. Mas a mais gostosa é a
polenta que vocé mesmo planta o milho, colhe, debulha, leva no
moinho, [nesse momento, em cada uma das quatro etapas, 0
pescador, dava uma batida na mesa, como que marcando o
tempo, de cada um dos processos] e, bem claro, moinho de
pedra, natural, tocado a agua ainda, na época, como tinha. Ai eles
moiam esse milho, que se chama fuba. N6s pegavamos o fuba e
minha mae fazia polenta, no parolo, ai pegava essa polenta, tirava
do parolo, colocava em cima da tdbua na mesa, e cortava ainda
com linha. N&o usava faca, era cortado na linha. [grifo dado pela
entonacado na voz] Entendeu? Passa por baixo da polenta e vop
[imitando o barulho da linha] e corta. E gostoso o milho que vocé
mesmo planta, para fazer a polenta (ZIMERMAN, M., 2014).

Popeye ressalta uma valorizacdo da producdo caseira, pela cozinha de
raiz, pela cozinha préxima ao comensal, onde este tem a oportunidade do
acompanhamento da matéria-prima bruta, passando por seus procedimentos
quimicos, fisicos, mecéanicos e manuais, até se transformar na polenta da mae.
Isso é a valorizacdo do produto e do conhecimento de quem o faz. Pode-se
estabelecer um didlogo com o j4 aludido historiador francés Michel de Certeau,
que defende o estudo do cotidiano e também os aspectos alimentares a ele
relacionados. Em uma de suas principais obras, “A Invengdo do Cotidiano”,
dividida em dois volumes, dedica, juntamente com mais dois autores, uma parte a

alimentacao, com o titulo do capitulo “Cozinhar”. E Certeau (2008, p. 339) afirma:

A cultura se julga pelas operacdes e ndo pela possessdo dos
produtos. Na arte, entender um quadro é reconhecer os gestos
que lhe deram origem, a “pincelada”, o “pincel”, a “paleta” do
pintor. A arte da cozinheira é totalmente producéo, a partir de uma
escolha limitada de ingredientes disponiveis, huma combinagéo
de gestos, de proporcbes, de utensilios e de meios de
transformacédo ou de cocgao.

Sobre compras e/ou escambo de produtos nos paises vizinhos, somente
dois entrevistados relataram essa experiéncia, sendo eles Popeye e Iracema.
Apenas os dois terem tido este contato € um dado importante, que remete a data
de chegada deles a Foz do Iguacgu, respectivamente, em 1959 e 1961. A data do
terceiro pescador mais antigo, desta coleta de dados, foi 1974.

Popeye relata sobre o cotidiano dessas trocas de produtos em territorio

argentino:
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Na época nos criavamos uns porquinhos. E o que nos faziamos,
trocavamos por farinha, azeite, galleta3°, alho, entendeu? Fazia
troca, galinha caipira, porco, o0 que vocé levava vocé vendia, na
hora. Era sO chegar e entregar. E |& mesmo ja pegava 0s
produtos. Nés chamavamos de provista, vamos trazer a provisao.
A provista era o rancho na época. Trazer a provista. [Essa frase
repetida, ele falou com um sorriso no rosto, como se estivesse
vendo, sentindo aquela sensacdo novamente, sensacdo de
felicidade, de encher a despensa, e garantir a sobrevivéncia da
familia.] Ai, todo mundo vinha carregado, com latas de banha,
farinha, banha da Argentina, grasa® de gado na época’
(ZIMERMAN, M., 2014).

Segundo Cascudo (2004, p.418): “A provisao alimentar € um habito
decorrente do inverno. Os animais guardadores de reservas pertencem aos
paises frios”. Tem-se entdo o entendimento de que esse habito ndo foi herdado
dos indigenas, pois eles tinham a concepc¢éo de caca e pesca para 0 sustento
diario, ndo necessitando armazenar e fazer estoque alimentar. Provista,
denominacéo referida por Popeye, possivelmente foi um neologismo criado para
essa pratica, ndo sendo encontrada em nenhuma bibliografia especifica da area.

Mais adiante Popeye conta que essa grasa vinda da Argentina era muito

utilizada para fazer o “reviro”, que, na realidade, € uma comida paraguaia.

E o reviro € uma comida substanciosa, se comer ela hoje cedo,
por exemplo, vocé vai varar o dia e ndo vai ter fome. Ela é feita de
farinha de trigo. E o reviro de farinha de trigo, ela vai ovos, e vai
essa grasa, entao ela fica firme, d4 uma susténcia. Nao é o reviro
de feijdo (ZIMERMAN, M., 2014).

Popeye contou ainda que o café da manha era frequentemente o reviro.
Nesse momento, Tiana, esposa de Popeye, fez a Unica interferéncia de toda
entrevista: “Mentira, era chimarrao, seu mentiroso” (ZIMERMAN, M., 2014). A filha
do casal, porém, que acompanhava a conversa afastada ao lado da mae, defende
as memarias do pai, afirmando que o reviro estava presente no café da manha:
“Isso, filha, era mais o reviro mesmo, era uma comida substanciosa, forte”
(ZIMERMAN, M., 2014) — respondeu Popeye com um olhar carinhoso para com a

filha. Mesmo tendo no café da manha o reviro, eles almogavam e jantavam.

% |dioma espanhol, que significa bolacha e/ou biscoito.
* |dioma espanhol que significa gordura — &, portanto, gordura bovina.
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De acordo com a entrevista com Popeye, a alimentacdo era a base de
peixe, pela abundancia do alimento versus o desejo pela proteina rara, a carne
bovina. Os peixes mais consumidos eram jau, pacu e piapara, ou seja, 0s “peixes
de segunda”, na classificacdo acima discutida. Ja os peixes de primeira, como o
surubim e o dourado, eram destinados para a venda e, portanto, menos
consumidos pela familia — o que é evidente indice de que o peixe era o elemento
de sobrevivéncia familiar. Os métodos de coc¢do mais utilizados eram o frito, o
ensopado e o assado. Isso estava aliado a pesca e a agricultura de subsisténcia:
todas as pessoas que pescavam também plantavam para sobreviver. Na ro¢a, 0s
principais alimentos eram o milho e a mandioca. Popeye ainda relata a criagao de
porco e de galinha caipira para a obtencéo de carne que ndo fosse peixe, mas a
importancia do porco também estava na obtencdo da banha. Por sobre os
métodos de cocc¢do e pratica da agricultura de subsisténcia se davam os saberes
tradicionais das técnicas de preparo do porco na lata, da polenta e do charque de
peixe (no caso do peixe, principalmente com o0 peixe piracanjuba, também
conhecido como salmdo pelos pescadores). Sobre técnicas de conservacao,
ainda se tem o peixe na conserva com o vinagre. A apresentacdo do utensilio
gamela. A alimentacdo principal era a farinha e o feijdo. Leia-se que s&o
alimentos que d&o sustancia, alimentos considerados fortes, assim como a
preparacdo servida no café da manha, o reviro. O pescador ainda conta que
comia muito peixe com polenta e o classico frango caipira ao molho com polenta.
E elege o peixe com mandioca como a comida principal naquela época. Popeye
ainda relata o escambo de mercadorias na Argentina (porco e galinha por azeite,
farinha e galletas, alho, grasa de gado), a provista.

4.2 Iracema

Iracema, a vidva do pescador Aristeu, compartilha que ela e a familia
moravam na beira do Rio Parand, la dentro da barragem. Dava uma distancia de
vinte quildbmetros até o centro da cidade, dificultando o acesso a compra de
produtos frequentemente. Ela lembra que, quando acabavam os produtos, tinham
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que esperar alguém ir a cidade, que seria a cavalo, a pé ou de bicicleta. Segundo
Iracema, essa foi uma das razbes de seu esposO comecgar a pescar para o
sustento da familia. Era por uma questao de facilidade frente ao produto, pois era
mais viavel buscar um peixe no rio do que ir até o centro da cidade para comprar
carne. Iracema lembra que o esposo s6 pegava o suficiente para o sustento da
familia, pois ndo tinha como vender e nem como armazenar o produto. A
obtencdo somente para a subsisténcia € uma légica diferente da do mercado. Tal
como Popeye, ela contou sobre a dificuldade em ndo possuir refrigeracédo e que
isso influenciava no consumo alimentar da familia. Observa-se que essa € uma
referéncia atual da entrevistada, pois anteriormente ela ndo possuia refrigeracao
também. Uma discussdo sobre técnicas de conservacdo pode ser vista em

paginas anteriores.

N&o tinha onde vender. Entdo nossa pesca era assim, era para
comer. Naquele tempo nés ndo tinhamos geladeira, ndo tinhamos
nada, pegava e tinha que comer tudo. Muitas vezes ele pegava
curimba, e aqueles outros peixes e dai ele colocava, grrr [voz e
expressao de nojo, quase um grunhido], até hoje eu sinto o
cheiro, [entonacdo de voz] ele charqueava e botava no varal para
secar. Quando ndo era o dourado, ele fazia isso (ANDRADE,
2014).

O ja mencionado Michael Pollak possui uma perspectiva que leva em conta
0S processos e atores que interferem na constituicdo das memorias. Pollak (1989,
p.9) traz a tona a discussdo sobre recordacbes pessoais de ordem sensorial,
como definiu a historiadora francesa Dominique Veillon, em relacdo ao barulho,
cheiros e cores. Sera que ndo caberiam também aspectos ligados a textura e
sabor, como a comida da avdé ou o barulho de crunch-croc, advindo da
mastigacdo das crocantes bolachinhas da tia? Na area da alimentacao,
denomina-se esse conceito de memoria gustativa. Quem define esse conceito € a

historiadora paranaense Corcédo (2006, p.4):

A memdria gustativa estd associada ao cotidiano dos individuos.
Alimentar-se no contexto de estudo da memoria gustativa, €
entendido como uma acdo que engloba diversos aspectos sociais,

tais como nutricdo, economia, tradi¢cdo, inovacéo, entre outros.
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N&o somente de boas lembrancas sensoriais vivem as pessoas, COmo se
pode notar no caso anterior. Pode-se constatar a valorizagdo do peixe dourado,
coincidindo com a fala do pescador Popeye, que narra sobre o peixe de primeira.
Diferente da realidade desse pescador, a familia de Iracema consumia peixes de
primeira. O foco principal era a subsisténcia da familia e depois, eventualmente, a
venda. Esse foi um caso a parte dos demais entrevistados, pois os demais tinham
o foco principal no produto para a venda.

A melhor situacdo financeira da entrevistada em relacdo aos demais é
nitida, isso se refletindo nas relagbes de consumo de compra e venda, conforme
informou. Quando Iracema exprime a falta de comércio, ela da a entender que
tinha dinheiro, mas ndo tinha onde gastar. E sobre as compras na Argentina,
engquanto Popeye limitava-se as compras de subsisténcia, ela coloca a relagdo de
comprar doces, e “porcariadas” (ANDRADE, 2014). Confirmando essa situacdo
financeira, pode-se reparar que os quatro irmaos [0 marido e os irméos] dividiam
juntos uma area de cento e sessenta alqueires, e la eles tinham uma area de
plantacdo de arroz, milho, feijdo. Em relacdo aos demais entrevistados, isso é
muito mais do que eles tiveram durante a vida, segundo suas memodrias. Ela
conta ainda que: “Eu lembro que eu tirava, nds tinhamos bastante vaca de leite, a
gente tirava leite e dava lanche para eles, que estavam limpando arroz. Eu levava
cuscuz, eu fazia cuscuz, e eles iam comer cuscuz com leite da roca [risos]”
(ANDRADE, 2014).

A questdo econdmica €é também um dos aspectos que influencia
diretamente na escolha por produtos, ingredientes, marcas e, por fim, nos
comportamentos alimentares de um determinado grupo, podendo este ser um
grupo familiar. Um dos autores que escreve sobre as praticas alimentares
juntamente com Certeau € a historiadora francesa Luce Giard, que escreve sua
percepcdo em seu relato pessoal quando foi morar sozinha, fora da casa da
familia: “Foi assim que descobri [...] que a prosperidade de uma familia se
traduzia antes de tudo por seu regime alimentar” (GIARD, 2008, p. 213). Uma
frase simples, porém complexa. A prosperidade de uma familia é expressa de
uma maneira singular na mesa de cada residéncia. Alimentos diferenciados,
especiais, importados, reservas, o0rganicos possuem espaco a mesa

proporcionalmente a disponibilidade financeira para adquiri-los em goéndolas de
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supermercado ou lojas especializadas e proporcionalmente a valorizacdo que
esse grupo familiar dedica a alimentacdo. Assim, a prosperidade da familia se
mostra a mesa quando ha a possibilidade de ir além do trivial, de ir além do
basico para a sobrevivéncia, e de adquirir produtos para satisfazer gostos e
desejos individuais, supérfluos, como doces e sobremesas, 0 que ndo € possivel
quando o gosto ndo acompanha o bolso ou quando o bolso ndo acompanha o
gosto.

Tal como Popeye, Iracema lembra que fazia compras/escambo na
Argentina. Eles levavam ovo e galinha e trocavam por farinha, azeite, conservas,
azeitona, doces, picles, “[...] aqueles doce marrom-glacé, aquelas latonas assim,
era tudo muito facil, as coisas |a” (ANDRADE, 2014). Ela conta da pratica de como
ir até 1a, lembrando que a Ponte Internacional da Fraternidade ou Ponte Tancredo
Neves® é de 1985.

Tinha um porto, que vai pelo Porto Meira. No final da Avenida
General Meira, tinha o Porto Meira, que era o porto de travessia
da balsa. Era tudo de balsa, era um sofrimento tdo grande, meu
Deus do céu. Eles revistavam naquela época j&, era meio
reservado as coisas. De |4 pra cd [Da Argentina para o Brasil]
principalmente, aqui ndo revistavam, aqui ndo tinha nada. Agora
de 14, sempre foi um pouquinho mais seguro, eles olhavam, o que
a gente trazia, mas nunca tomaram nada, era livre. Também a
gente trazia tanta coisa nas costas, eu nao trazia farinha, porque
farinha tinha que trazer bastante, porque a gente gastava
bastante, mas eu trazia latas de conserva, de tudo que era
porcariada, porque era muito barato. Entdo a gente trazia tudo o
gue era tipo de coisa, né, mas aquilo pesa, né? N&o dava para
trazer muita coisa, eu era magrinha (ANDRADE, 2014).

A facilidade, e/ou nao, de ir e vir, daquele tempo, traz boas recordacdes a
entrevistada, como as compras no Paraguai. As compras ndo eram feitas em
Ciudad del Este, cidade conhecida nas ultimas décadas como centro de compras,
mas, sim, em Hernandarias, passando o rio de canoa. Ela nomeia dois produtos
principais comprados em terras paraguaias, a carne bovina e galleta. Ela recorda

do momento do nascimento do primeiro filho em solo iguaguense, em que existia

%2 ponte que liga as cidades de Foz do Iguacu-Brasil a Puerto Iguazi-Argentina.
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a recomendac&o de que, durante a dieta da quarentena®, a mulher ndo poderia

comer peixe.

Aquele dia, quando meu filho nasceu, e nés ndo tinhamos péo,
nao tinhamos nada. Tinhamos dinheiro, mas ndo tinhamos onde
comprar. Ele [Aristeu, 0 esposo] foi |A& em Hernandarias, era oito
quildmetro dali até o rio. Atravessou o rio de canoa, e foi la em
Hernandarias buscar galleta, aqueles paezinhos duros, sabe? E
nasceu o nené de manha cedo e esperei até de tarde para comer,
porque ndo podia comer outra coisa [ela soltou uma deliciosa
gargalhada]. Era a quarentena, era um suplicio (ANDRADE,
2014).

Ela conta que demorou um tempo até comprarem a primeira vaca leiteira,

gue ocorreu quando ja tinham quatro criancas entre seus filhos e de suas irmas:

Tinha que buscar uma vaca pra tratar de todas essas criangas.
Foram la no Paraguai, compraram uma vaca e trouxeram a nado
no Rio Parana. Ela passou nadando, sim senhora. A vaca, eu
gueria ter foto, para registrar essas coisas. O nome dela era
Princesa ou Mansinha, uma coisa assim. Eram duas que nés
tinhamos depois. Mas dai essa vaca é que nem a histéria da
Santa Genoveva. Alimentou todos os filhos, nunca parava de ter
leite [risos, lembrando dos tempos antigos] (ANDRADE, 2014).

Pode-se constatar uma relacdo da foto como sendo registro da veracidade

dos fatos, e como facilitador de ativacdo da memoria, de relembrar os fatos

ocorridos, assim como ja discutido com Tedesco (2011).

Em Foz do Iguagu, ela lembra, existia apenas uma casa comercial, que

tinha de tudo. Ficava na Avenida Brasil, rua anteriormente lembrada por Popeye,

gue era o Domareski, sendo o nome da familia e do estabelecimento. Sobre isso

ela relembra que:

O Seu Domareski era muito amigo, além de tudo, porque os
comerciantes, a gente ficava conhecido, porque vendia feijao,
arroz. Se tornava amigo, sabe? Era tipo de tudo, ele tinha no
armazém dele. Entdo a gente vinha, trazia feijao, trazia arroz,
trazia as coisas, ele comprava, e a gente pegava outras

33

No meio rural era muito comum o resguardo da mulher, com diversas normas, entre proibicées

e recomendagbes. Cascudo (2004, p.652) ja menciona a pratica: “A tradicdo antiga fazia
consistir o resguardo em alimentagcdo exclusiva de galinhas. Era costume portugués. [...] O
resguardo correspondia a uma dieta alimentar fixa, com a obrigatoriedade da observagéo fiel”.
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mercadorias. Arroz, milho, feijdo, galinha, o que a gente tivesse
(ANDRADE, 2014).

E interessante notar essa relagéo de “amizade” entre o dono do comércio e
0s pescadores e agricultores, uma relacdo de confianca e proximidade. Quando

guestionada sobre a mandioca, veio uma resposta surpreendente:

Mandioca naquele tempo nado tinha comércio em Foz. Ninguém
falava em mandioca. Nés mesmos nunca comiamos mandioca
naquele tempo. A gente ndo sabia, ndo era um prato de Santa
Catarina, nem do Rio Grande. Entdo, a gente acostumou depois
com 0s paraguaios, sei 14, foi indo, né. Hoje a gente ndo come
sem mandioca, né? [rindo] (ANDRADE, 2014).

O contato com outra cultura alimentar pode modificar o comportamento
alimentar de um individuo. Nesse caso, a alteracdo foi tamanha, ao ponto de ela
declarar que ndo comia o produto e hoje que ndo come sem ele. Nota-se que ela
se remeteu as suas raizes e as de seu esposo, em busca de explicacao para o
ndo consumo do alimento. Afinal, a mandioca, uma raiz comestivel, era um
produto sem raizes socioldgicas e culturais para eles, ja que o produto, segundo
Iracema, ndo era de Santa Catarina, nem do Rio Grande do Sul. Mas sera que
nado era? Para essa gaucha que veio de Veranépolis, segundo suas memarias ou
as memorias que ela negociou em narrar, 0 produto ndo era consumido em seu
local de origem, o que néo significa que nos dois estados brasileiros descritos o
produto ndo viesse sendo consumido.

Estabelece-se uma relacdo da comida como identidade. Relembrando os
comportamentos alimentares, ela diz que: “Nossa comida era mais polenta, era
arroz, feijdo. Eu sou de origem italiana, ele [Aristeu, 0 esposo] ndo, ele era
caboclo®. Entdo, ele era arroz, feijéio e carne, carne de porco e banha, tudo que
era trogco assim. E eu ja era mais de massa, de italiano, né?” (ANDRADE, 2014).
Nota-se que, na frase de Iracema, seu esposo se torna a propria comida, afinal
“ele era arroz, feijao e carne [...]". Esse momento foi Gnico, pois quando ela se
referia a comida do caboclo, a voz engrossava, franzia a testa. E falava como se

estivesse dando uma ordem a comida, com o maior esforgco para aparentar

% Aidentidade cabocla é complexa, e ndo cabe discussao sobre o conceito neste momento.
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brutalidade e grosseria, como se aquela comida representasse isso para Si
mesma. Diferentemente, quando narrava sobre a massa, ela parecia uma
manteiga derretendo em uma frigideira quente, uma massa ao molho escorrendo
pelo garfo. A cena foi Unica e a voz, nés a temos gravada...a comida bruta e a
comida delicada e fina, a voz rude e a voz suave e leve, como uma massa
italiana.

Esse refor¢co da identidade em ser italiana, através da massa, pode ser
uma das razdes para a negacao/negociacdo do ndo consumo da mandioca,
mencionada anteriormente, como se essa comida nao a representasse. Supde-se
que, nesta e em narrativas seguintes, Iracema esteja mais preocupada em
demarcar fronteiras e reforcar identidades (italianas) do que em relatar o cotidiano
a mesa. Nessa questéo dialoga-se com Leonir Colombo (2015, p.191), que trata
sobre memorias na regido, que diz: “[...] as memorias séo seletivas e pragmaticas,
ou seja, possuem objetivos”. Esse processo de negociacdo das memdérias do que
deve ser esquecido e do que deve ser reforcado por ser conveniente é sultil,
porém presente nas narrativas.

Luis da Camara Cascudo, na ja referida obra “Histéria da Alimentac&do no
Brasil”, dedicou um subcapitulo sobre a influéncia de alemées e de italianos na

cozinha brasileira. Sobre estes ultimos, o0 autor destaca a importancia da massa:

Trouxeram para a culinaria nacional o gosto das massas de
farinha de trigo, com os molhos espessos e condimentadores,
resistindo as seducdes da pimenta, e teimando no azeite doce e
banha de porco contra o dendé e o leite de coco. [...] Ninguém
modificou o acepipe italiano, que se infiltrou pela populacéo de
todas as paragens, em todas as classes, em todas as economias
aquisitivas. Apenas a massa, a pasta italiana, pastasciutta,
constituindo uma iguaria no Brasil, € um conduto. Na Italia, o
macarrdo € uma refeicdo. No Brasil, concorre com a farofa, arroz,
feijio, acompanhando carne ou peixe. E um colaborador
saboroso, mas ndo é um elemento autbhomo e suficiente [...]
(CASCUDO, 2004, p.620, grifo do autor).

Sobre o arroz e o feijdo, pode-se fazer um dialogo com o antropélogo
Roberto DaMatta, em seu livro “O que faz o brasil, Brasil?”. Ele traz a concepgao
de que a formagdo da identidade de um individuo se da juntamente com a

construgdo de sua sociedade, através da pratica de seus costumes, habitos e
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regularidades, tornando os individuos singulares. O autor faz uma explanacéo de
temas que caracterizam a sociedade brasileira, como a religido, carnaval, festas,
espaco casa versus rua, mulheres e comida. Explanando a parte da alimentacao,

ele diz que:

Mas qual & a comida brasileira basica? Certamente que se trata
do feijdo com arroz, essa comida que é até mesmo usada como
metafora para a rotina do mundo diario. [...] De tal modo que o
feijdo, que é preto, deixa de ser preto, e 0 arroz, que é branco,
deixa também de ser branco. (DAMATTA, 1986, p. 56).

Pode-se dizer entdo que o arroz e o feijao misturados formam um novo

"35 tornando-se uma Unica comida, um ser hibrido. E

elemento, o “arrozfeijao
gquem o0 consome se torna a propria comida ao misturar os ingredientes. Algo
antropofagico, algo simbdlico, algo cultural, algo brasileiro.

Iracema continua sobre as diferencas dos comportamentos alimentares:
“‘Eu ndo sabia comer feijao, chorei muito [entonacdo dada pela entrevistada]
porque nao sabia temperar feijdo. [gargalhadas] Me tornei uma cozinheira assim,
de tanto aprender, de tanto sofrer. Ele me fazia fazer o feijao” (ANDRADE, 2014).
Ainda sobre essa concepcado do caboclo, ela enfatiza: “Ele era caboclo, brasileiro,
caboclo. A vo, bisavé dele, ndo sei quem, era india. Eles ndo tinham muito assim,
tradicdo de comida, né?” (ANDRADE, 2014), mas, afinal, o que é ter tradicdo de
comida? Ser reconhecido internacionalmente como paises bercos da
alimentacéo/gastronomia; ter reconhecimento e valorizacdo da propria populacao
em relacdo a sua propria comida...o que é ter tradicdo de comida? DaMatta

(1986, p.55-56, grifo nosso) dialoga com essa questao:

Quero me referir a distincdo entre comida e alimento, que é téo
importante no sistema social brasileiro. Realmente, para nds,
saber comer é algo muito mais refinado do que o simples ato de
alimentar-se. [...] Temos entdo alimento e temos comida.
Comida ndo é apenas uma substancia alimentar, mas é também
um modo, um estilo e um jeito de alimentar-se. E o jeito de comer
define ndo s6é aquilo que é ingerido como também aquele que
ingere.

% Neologismo criado pela autora, simbolizando uma comida brasileira hibrida e recordando a
prondncia popular.

110



Observa-se que, para Iracema, esse modo e jeito de alimentar-se era
pertencente apenas aos italianos, enquanto os caboclos n&do detinham desse
conhecimento culinario e pratico do cotidiano. O italiano come. O caboclo se
alimenta. A fusdo matrimonial do italo-caboclo repercutiu também a mesa com o
“arrozfeijao”. A troca agradavel ou ndo, de saberes, sabores, técnicas, temperos e
predilecdes sao itens dessa negociacao entre panelas. A entrevistada continua:

Bom, a gente sempre foi de comer bem, sabe? Nés podiamos ser
pobre, ndo ter nada, mas comiamos bem, tinhamos que comer
bem. Entéo, eu sempre fiz bolacha, sempre fazia cuca, péo, essas
coisas eu sempre fiz na minha casa. Eu lembro que eles
compravam tudo de saco, que era longe. Entdo, vinha pra c4,
saco de acucar, saco de cinquenta quilos de acgUcar, cinquenta
quilos de farinha, trinta quilos de sal, tudo de saco, banha de lata,
era tudo assim. Para nos, nao faltavam essas coisas (ANDRADE,
2014).

Vale lembrar que, apesar da énfase pela origem italiana, Iracema descreve
uma preparacao tradicional alema, a cuca, bolo coberto e/ou recheado com frutas
e farofa, prato que se difundiu nas terras gauchas, local de nascimento da
entrevistada. Desse modo, Iracema faz questao de reforcar que gostava de comer
bem. Deve-se admitir que 0s outros pescadores nao tinham o mesmo
pensamento, a mesma fala. Ou a mesma condi¢ao financeira, pois a frase de
serem possivelmente pobres é encoberta pela sequéncia: “[...] eles compravam
tudo de saco” (ANDRADE, 2014). Se néo faltava farinha e acucar, Iracema lembra
gue o que faltava era carne, pois nao tinha onde comprar. Ndo compensava ir até
0 centro da cidade para comprar pouca carne, pois nado tinham onde armazenar.
A escassez da carne bovina e, ao mesmo tempo, a vontade em consumi-la, foi
algo relembrado por diversos entrevistados. Sobre outros tipos de alimentos de
origem animal, ela lembra que comiam nambu®® frito, pois tinha muito ao redor da
casa. E comiam outros animais, como cateto, porco do mato, paca e tatu, hoje
considerados animais nativos, exoéticos, sendo proibido o seu consumo, bem
como sua caca. Dialoga-se com Cascudo (2004, p.516), que faz mencdo ao

nambu, porco do mato, paca e tatu, como sendo algumas das carnes em que o

% Ave nativa da regido, também conhecida como inhambu.
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portugués manteve suas técnicas culinarias aplicadas a matéria-prima abundante

e local. I[racema continua:

Entdo tinha que comer galinha, a gente enjoava de comer galinha,
e peixe, e como te falei, eu ndo gostava de peixe. E o principal
alimento ali era peixe [entonacdo na voz]. E se ele pudesse comer
peixe todo dia, ele comia o dia inteiro. Eu ndo gostava, mas eu
fazia, nunca reclamei, eu fazia pra ele. E carne de porco, a gente
fritava e deixava na banha, aquilo até hoje tenho saudades,
porque aquilo € bom demais [falando com um sorriso afetuoso]
(ANDRADE, 2014).

Através de mais esse exemplo de memodria gustativa, pode-se perceber
como uma sensagdo provocada por um dos cinco sentidos humanos pode
despertar lembrancas e trazer a memoaria até mesmo o sabor de um alimento.

Além dessa percepcédo, pode-se constatar outro aspecto dentro da cultura
alimentar: a questao de género dentro da cozinha. A fala de Iracema em preparar
0 peixe, mesmo sem gostar e sem reclamar € uma evidéncia dessa discussao,
gue aparecera posteriormente nesta escrita.

Sobre as preferéncias em relacdo ao peixe, ela relata que serravam a
cabeca, e faziam o pirdo. E com o restante do peixe fazia-se frito e ensopado,
mas 0 mais comum era 0 ensopado, ou moqueca, como ela chamou algumas
vezes, acompanhado de arroz e polenta. E completou: “Como ele [Aristeu, o
esposo], era de Santa Catarina, ele gostava de fazer pirdo. La em Santa Catarina
eles comem muito pirdo, e eu ndo gostava do tal do pirdo, agora eu gosto, por
azar, né. Eu gosto de pirdo” (ANDRADE, 2014). E eles faziam o pirdo com a
cabeca do peixe, para ter um maior aproveitamento do alimento. Mais uma vez,
percebe-se uma modificacdo nos comportamentos alimentares por uma questao
de convivéncia e aproximacdo com determinadas praticas alimentares — desta
vez, da mulher para com os comportamentos alimentares do marido.

Ela conta que, ap0s a indenizacdo da Itaipu, eles comecaram a vender 0s
peixes. Lembra-se de que, anteriormente, o foco da pescaria dessa familia era
para subsisténcia e ndo para o comeércio, havendo, portanto, uma modificagdo no
cenario ou, no minimo, na narrativa. lracema relata que as cabecas de peixe,

Aristeu as levava para pessoas menos favorecidas de recursos financeiros:
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N6s moravamos la na cidade, e ele vinha aqui, trazer na chacara
aqui. Ele vinha trazer para a familia que morava na nossa terra,
ele trazia um carro cheio de cabeca de peixe, e distribuia ai. Ali,
ele comecgou a brincar, que cada vez que ele trazia uma carrada
de peixe aqui, era mais um filho que o velho que morava na vila
fazia. O velho fez quatorze. S6 0 que morava na nossa terra teve
guatorze. Dai ele dizia que ele era responsavel pela maioria da
vila aqui, porque trazia o peixe e diz que € afrodisiaco, sei 14 o
gue, e..[ndo se escutava outra coisa além de gargalhadas dos
quatro presentes] (ANDRADE, 2014).

Se ha alguma relacdo entre peixe e consequéncias afrodisiacas,
certamente estamos falando da cabeca do peixe. Escritos antigos ja sinalizavam
esse tipo de propensédo para com a cabeca do peixe, sendo, nessa fala, mais uma
vez fomentada, recriada e disseminada a histéria. Sobre a carne de porco, além
de ser alimento de consumo familiar, era pagamento dos “pedes” da fazenda: “Ele
pagava em troco de banha, eu fazia sabdo, vendia sabdo. Banha, sabdo, arroz,
feijdo, tudo que a gente tinha, pagava eles em mercadoria. Porque, a maioria era
paraguaios, muito pobres, que viviam la ao redor, entdo a gente trocava servico
por alimento” (ANDRADE, 2014). Pode-se vislumbrar o uso do alimento como
moeda, como ocorria em épocas antigas, em que se pagavam 0S Servicos e
produtos com sal, dando inicio a ideia de soldo e de salério.

Sobre lembrancas alimentares, ela diz ainda que:

Quando meu sogro morava em Santa Catarina, meu sogro é velho
ja, ele morava em Santa Catarina e vinha passear para Foz.
Quando ele vinha, tinha que ir ao Paraguai buscar um pardo pra
ele, ou aqui um veado, pra eles comerem o pastel de carne de
veado. Ndo tem coisa melhor, guria.[risos] Pegava o pernil do
veado, do pardo, moia aquela carne, a gente tinha uma
maquininha de moer assim, moia aquela carne e fazia o pastel.
Que delicia, menina. Mas a gente fazia a massa, fazia tudo em
casa, né? Era muito bom aquilo. Eu ndo sei se era porque era
uma carne magrinha, o que era. E a gente colocava bastante
tempero, né? (ANDRADE, 2014).

Outra questdo é levantada pela entrevistada, ou seja, a carne trazida do
Paraguai para Foz do Iguacu, sendo que esse ato era um ato ilegal. Cabe
questionar, porém: — O que torna um ato assim ilegal? Ser carne de animal
abatido em um pais e ser consumida em outro? Evidencia-se como a fronteira

nacional pode influenciar na alimentacdo, seja por mudancas de leis que
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permitam ou ndo a cacga, o abate e a comercializacado de determinado animal, ou
pela sensacdo de estar consumindo um produto que veio de outro pais. Parece
que o pardo do vizinho é sempre mais saboroso. Entdo, eis que surge mais uma
face da fronteira, agora como divisor de praticas alimentares, que pode ser
transpassada e consumida, uma fronteira comestivel, uma fronteira simbdlica.
Conforme completa Martins (1997, p. 12):

E na fronteira que se pode observar melhor como as sociedades

se formam, se desorganizam ou se reproduzem. E 14 que melhor

se Vvé quais sdo as concepc¢les que asseguram esses processos e

lhe dao sentido. Na fronteira, o Homem se encontra — se
desencontra.

Se na fronteira se podem observar com maior clareza as dindmicas sociais
e 0s processos de uma sociedade, sendo ela um entre-lugar onde o Homem se
encontra e se desencontra com ele mesmo frente ao Outro, pode-se ainda
analisar como Iracema relatou com tamanha naturalidade e sem culpa o
consumo, nas ocasides especiais, do pardo paraguaio como recheio para o
pastel. Essa busca do pardo paraguaio, que se transforma em um veado
brasileiro apds atravessar as fronteiras nacionais, poderia ser considerado um ato
de contrabando? Se sim, cabe lembrar-nos da ja referida Aparecida Darc de

Souza, que diz que:

Neste sentido, parece valido afirmar que a pratica desse
contrabando foi vivida sem culpa, pois foi realizada por esses
trabalhadores como uma atividade legitima e justa. Estes
relataram suas experiéncias como estratégias legitimas de
trabalho, que foram sendo transformadas em crime pela acao
repressiva do Estado (SOUZA, A. D., 2009, p.171).

A autora discorre sobre trabalhadores contrabandistas, mas sera que néo
poderiamos incluir os moradores contrabandistas? A movimentacdo do pardo, da
vaca leiteira, da galleta, da farinha, das “porcariadas” e das conservas, do lado de
la vindo para o lado de c4a, é atividade normal e corrigueira nas narrativas de
Iracema. N&o senti, em nenhum momento da entrevista, certa confidencialidade
nesses relatos, ndo sendo percebidos pela entrevistada como atos ilicitos ou

proibitivos. E natural, € fronteirigo, € cotidiano.
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Com lIracema ficou relembrado que o principal alimento era o peixe. O
charque do curimba e o respeito ao dourado. Com a cabeca do peixe faziam o
pirdo, e com o restante fazia-se frito e ensopado, acompanhado de arroz e
polenta. A escassez da carne bovina e a carne de porco, a galinha e o nambu
como comida, assim como o cateto, porco do mato, paca e tatu. Tal como
Popeye, Iracema lembra que fazia compras/escambo na Argentina. Eles levavam
ovo e galinha e trocavam por farinha, azeite, conservas, azeitona, doces, picles,
doce marrom-glacé, e “porcariadas” e a descricdo da pratica de como ir até 1a do
escambo através da balsa. J4 em terras paraguaias, relata a carne bovina, a vaca
leiteira, o pardo e a galleta, lembrando que o pardo do vizinho é mais gostoso —
memoria gustativa do pastel de carne de veado. Plantava arroz, feijdo e milho e
trocava no armazém do Seu Domareski. E diz que antigamente ninguém falava
em mandioca em Foz do Iguacu. Também é lembrado o cuscuz como comida dos
trabalhadores da roca (limpando arroz), além de elaboracédo de cuca, de péo e de
bolacha. A comida era polenta, arroz e feijdo. O sangue, a comida italiana, e a
tradicdo de comida e o sangue e a comida do caboclo era arroz, feijao e carne,
carne de porco e banha, e a comida como identidade, o caso do arrozfeijao. E a
inegavel questéo de género dentro da cozinha.

4.3 Chico Barbudo

Chico Barbudo chegou a Nova Carimd, pertencente a Foz do Iguagu
naquela época, em 1974, e, além de pescador, “pegou para ‘tocar[uma fazenda]
por quatro anos, para rocar, derrubar e plantar’ (FERREIRA, F. D., 2015). Os
cultivos eram horteld, milho e algoddo. Somente quando acabou a hortela veio o
periodo do algoddo. A horteld, segundo Chico Barbudo, tinha um bom retorno
financeiro, mas “Nao é hortela de horta, € aquela hortela forte, de fazer 6leo. Leva
para o alambique e faz 6leo” (FERREIRA, F. D., 2015). Confirmando essa fala, no
livro “Mercedes: uma historia de encontros” é possivel encontrar registros da
ocorréncia, no Oeste do Parana, do cultivo da horteld/menta. Por necessitar de
grande quantidade de mé&o de obra, seu cultivo foi um atrativo para a migracao,
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assim como ocorreu com esse entrevistado. No livro ainda € possivel verificar que
0 objetivo era a extracdo do Oleo. A extracdo era feita nos préprios locais de
plantio e colheita (GREGORY, 2004, p.76 a 79). Nesse momento da entrevista,
Amelina interrompe o marido e, como quem conta um segredo, dispara: “Ele
lambicava, ele era lambiqueiro também. Ele lambicava hortela. Vocé p&e dentro,
joga fogo l4 e aquilo vai derretendo, vai saindo aquele 6leo” (FERREIRA, F. D.,
2015). Pela reacdo de sua expressao facial, ele ndo aparentou grande satisfacéo
pelo fato de a esposa ter contado sobre isso: — Porque aquele homem, aquele
pescador estaria escondendo essa informacédo? Pode-se supor, como Pollak
(1989, p.8) ressalta, que nas lembrancas podem existir zonas de sombra,
siléncios e “nao-ditos”. Segundo o autor, as fronteiras dos siléncios e dos “nao-
ditos”, entre o esquecimento completo e o reprimido inconsciente, ndo séo
estaveis, mas moveis e em constante mutacédo. Essas alteracdes no discurso das
memdérias podem ocorrer pela angustia de ndo conseguir uma escuta, ou de ser
penalizado pelo que se diz, ou de se expor a mal-entendidos. E o 6leo ndo era
para cozinha. Chico Barbudo retomou dizendo: “Dizem que quem usa mais esse
Oleo é avido, mas eu ndo sei direito. Eu vendia para os compradores ai”
(FERREIRA, F. D., 2015). E acabou com o assunto.

Quando questionados sobre a agricultura para subsisténcia, Chico Barbudo
disse que eles plantavam milho, feijdo e arroz, tal como os dois primeiros
entrevistados. Sobre a mandioca, ele falou que também plantava, porém
aparentando certo desprezo pela raiz, perceptivel pela expressao facial e pela
entonacdo de voz. Salientou que esses alimentos se destinavam apenas ao
consumo da familia, ndo havendo venda ou troca por outros produtos. Amelina
logo continuou:

O pedacinho que nos tinhamos, dava para plantar uns pés de
arroz. Nao muito, mas dava para o gasto, para plantar. E para
comer mesmo. Porque a terra era pouca, e ndo dava para plantar

tudo. Era para comer e para ndo precisar comprar. Para quem
mora no sitio, tem que plantar de tudo (FERREIRA, F. D., 2015).

Percebe-se, com essa fala, a concepcao de que tem que plantar de tudo,
para poder ter de tudo, para escolher o que comer, pois se s6 plantasse uma

determinada cultura, so teria isso para o consumo. Diversidade alimentar € um
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conceito tdo antigo, tdo popular, mas que infelizmente tem diminuido ao longo dos
anos em favor da homogeneizada tendéncia da industria de alimentos, em
uniformizar os sabores, texturas, aromas e as proprias preparacoes.

Além disso, o pescador contou que, em Santa Terezinha de Itaipu, ja havia
um mercado, onde eles compravam arroz, feijdo, o que precisava para despensa
da casa. Nota-se que antes eles falaram que plantavam tudo, porque nao podiam
comprar, pois moravam no sitio. Agora, minutos depois na entrevista, eles
compravam esses alimentos basicos também. Talvez dependendo do periodo,
talvez dependendo da colheita, talvez dependendo das memodrias, talvez
dependendo do ruminar das memorias, a énfase recaia num aspecto ou noutro.

Desde que se mudou para a Nova Carimd, a familia ja tinha acesso a
eletricidade na fazenda, e refrigeracdo no ponto de pesca, porém ainda guardava
0 porco na banha para consumo familiar. Salienta-se que, por uma questdo de
infraestrutura, em tempos anteriores, a familia teve uma adaptacdo para a
conservacdo da carne de porco. Essa adaptacdo permaneceu
independentemente do acesso a energia, convertendo-se em algo cultural, sendo
espelho alimentar desse periodo histérico. Parte-se do principio de que a
composicdo do gosto/escolha alimentar ndo depende unicamente do fator
nutricional e bioldgico. Santos (2005) diz que:

Os alimentos ndo sdo somente alimentos. Alimentar-se é um ato
nutricional, comer é um ato social, pois constitui atitudes ligadas
aos usos, costumes, protocolos, condutas e situagdes. Nenhum
alimento que entra em nossas bocas é neutro. A historicidade da
sensibilidade gastronbmica explica e €& explicada pelas
manifestacdes culturais e sociais como espelho de uma época e
gue marcaram uma época (SANTOS, 2005, p. 12).

Além do porco, a familia também criava galinha caipira. Com uma
sabedoria rural, Amelina explicou como quem explica a uma crianga: “Porque
plantava o milho, entdo tinha comida pra dar para eles” (FERREIRA, F. D., 2015),
simples assim. O maior consumo de origem animal era, porém, o peixe. Sobre o
gue mais gostam de comer, os dois concordaram com o trivial arroz, feijao,
macarrao e carne: “Carne gorda nao pode comer. Isso é facil. Vai no agougue

compra um pedacgo de toucinho e assa. Toucinho assado pode, é carne branca”
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(FERREIRA, F. D., 2015). Isso ¢é algo da cultura alimentar brasileira, de valorizar a
simpatica “gordurinha” da carne. Entdo perguntei sobre o peixe, e Amelina
respondeu: “Peixe a gente come também. Mas peixe a gente comeu muito, eu
nao estou achando mais bom o peixe. Tem vezes que ndo da vontade de comer
peixe” (FERREIRA, F. D., 2015). Ai Chico Barbudo retoma a palavra:

Mas depende o peixe. Nao séo todos os peixes que nGs comemaos
ndo. Corvina, para mim a preferida € a corvina. A perna de moga
para mim nao vale nada. A perna de moca é muito mole, vocé frita
e fica mole. Ndo é como os outros peixes. A corvina sim e o
pintado também. A corvina vocé come, vocé sente o sabor dela.
O pintado é bom fazer no molho, porque frito também a carne fica
mole. Mas ndo tem como o bagre, o surubim, a carne dele é mole
(FERREIRA, F. D., 2015).

Nota-se, tal como em outras narrativas de outros pescadores, a preferéncia
e a escolha do peixe que sera consumido pela familia, de acordo com o gosto
alimentar dos comensais. A maioria dos peixes presentes na narrativa desse
pescador sdo peixes que ndo constam nas falas anteriores, peixes que surgiram
apos o represamento do Rio Parana, e que nao sdo reconhecidos como simbolos
da localidade, sendo, portanto, uma memodria mais recente. Constata-se que
Chico Barbudo, tal como Iracema e seu neto Thiago, foram os Unicos a utilizarem
a nomenclatura do pintado.

Chico Barbudo lembra que plantava horteld, milho e algoddo para venda e
para a agricultura de subsisténcia. Chico Barbudo disse que plantava milho, feijao
e arroz, tal como Iracema. Popeye apenas ndo mencionou o arroz. Também
plantava mandioca, mas com menos orgulho do que os demais ingredientes.
Salientou que esses alimentos eram sé para o consumo da familia, ndo havendo
venda ou troca por outros produtos. Amelina destacou a importancia da
diversidade alimentar na plantacéo para se ter de tudo, tem que plantar de tudo.
Criavam porco e galinha caipira. Ressalta-se que o porco ainda continuava sendo
armazenado na banha, mesmo com acesso a refrigeracdo, porém o maior
consumo de origem animal era o peixe, de que ja enjoaram de tanto comer. O
peixe preferido para consumo do pescador € a corvina. O pintado, o bagre e o
surubim é bom sé no molho, pois a carne € muito mole. E o peixe perna de mocga

é desprezado. Os métodos de coccdo narrados sdo o ensopado e o frito. Sobre o
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que mais gostam de comer, os dois concordaram com o trivial “arrozfeijao”,

macarrao e carne.

4.4 Coelho

Coelho, o nao-pescador, chegou em Foz do Iguacu em 1978. Ele
respondeu sobre sua alimentagao atual: “[...] arroz, feijao, macarréo e peixe. Que
€ ensopado, é frito, é até cru [riu]. E, de vez em quando, eu tiro aqueles filezinhos
assim, ponho no shoyo. E ndo tomo muito refrigerante. Cerveja e bebida alcodlica
eu desisti” (SOUZA, A., 2014). Mais uma vez, o arroz com feijdo reaparece na
memoria alimentar de mais um entrevistado. Ressalta-se que este foi o primeiro a
relatar sobre bebida alcodlica. Pode-se supor que o0 assunto possa ser um tabu
entre os pescadores, sendo costumeiro vincular a imagem do pescador a bebida
alcoolica. Coelho ressalta que a pior questdo da bebida alcodlica € o
relacionamento interpessoal com o alcoolizado.

E proibido plantacdo perto do rio, pela questdo de preservagdo ambiental e
mata nativa, porém quando questionado se havia alguma plantacdo, Coelho diz:
“Nao, ndo, ai tem um pé de abobora que nasceu, umas batatas que ja tinha ali, e
eu aproveitei e plantei o qué? Trés pés de café, que é a minha paixdo ver eles
crescerem. Venha aqui para vocé ver” (SOUZA, A., 2014). A fala do ndo-pescador
€ até engracada de ouvir/ler, e ele falou sério, como se um pé de abdbora
surgisse do nada, do mesmo modo que as batatas. Essa inocéncia na fala, para
reforcar sua propria inocéncia, chama a atencédo. Ao chegar atras da casa, ele

continuou:

Esse, esse, e aquele 14, [apontando para os trés pés de café
plantados separadamente] s6 de ver eles crescerem, eu me
lembro, quando n6s moradvamos na roca, um pé de café crescia
um palmo por dia, por causa dos tocos, dos paus podres, hoje se
nédo adubar ndo sai nada, vocé sabe. E a minha paix&o, s6 para
matar saudades. Ta aqui pertinho, ai eu jogo 4gua da roupa, aqui
eu lavo minha roupinha, jogo a agua do tanque ai, e ele t4 bonito.
Mas nem devia, porque nédo é pra plantar. Eu plantei s6 por isso ai
mesmo. E eu joguei semente de abobora ai e pegou [com um tom
de voz dizendo, néo foi culpa minha, eu so joguei, e pegou, fazer
0 que agora, né?] (SOUZA, A., 2014).
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Além dos discursos e das narrativas, a memoria também perpassa e pode
ser contemplada pelos objetos materiais. “A memoria é assim guardada e
solidificada nas pedras [...]” (POLLAK, 1989, p. 10). Quando nos deparamos com
esses pontos de referéncia de uma época distante, usualmente integra-se em
proprios sentimentos de pertencimento, de filiagdo, de origem. Neste ponto se
pode estabelecer um didlogo com o historiador brasileiro Valdir Gregory, em seu
livro intitulado “Os Eurobrasileiros e o Espaco Colonial”, em que aborda, no quarto
capitulo, a questdo da fronteira e o espaco colonial em crise, sendo crise a
tentativa de reconstruir o velho e construir o novo. O autor faz um levantamento
sobre o cotidiano e a memoria colonial na fronteira, tratando a questdo da
mudanca/transicdo do colono, de uma colénia antiga para a nova. E traz a
concepcao da escolha dos objetos, coisas, materiais. O que ira ficar, ser vendido
ou deixado para tras, e 0 que sera levado na viagem, rumo a nova terra e nova

vida. Diante dessa situagao, ele afirma que:

Pode-se supor que o fato desses bens serem mantidos na posse
familiar trazia seguranca de que, no novo, o velho se manteria.
Lidar com os mesmos objetos com que se lidava na terra natal
significava seguranga e garantia de que a mudanga n&o implicava
em perda. (GREGORY, 2002, p. 177).

O ponto em questdo ndo era a perda de bens, mas a perda do sentido de
familia, da perda de identidade e do sentimento do local de origem. Tedesco
(2013, p. 344) diz que: “Os sentimentos de memoria podem ser muito profundos e
intensos; desse modo, quanto mais significativos, mais dificeis de serem
apagados e ndo lembrados”. Assim, com a frase “E a minha paixao, s6 para matar
saudades” (SOUZA, A., 2014), os trés pés de café de Coelho plantados ali, atras
da casa do nao-pescador, é a simbologia do rememorar, de voltar a viver através,
neste caso, de uma planta, os periodos anteriores, sem que sSe percam ha
memoria. O pai de Coelho sempre havia trabalhado em lavouras de café. Possuir
agueles trés pés era algo representativo, era trazer a sensagcédo da seguranca de
estar em “casa’.

Da entrevista com Coelho pode-se destacar o “arrozfeijdo”, macarréo e
peixe. Os métodos de preparo do peixe apontados sdo o ensopado, o frito, e 0

primeiro e Unico pescador a mencionar o peixe cru acompanhado de shoyo.
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Reforca que ndo toma muito refrigerante, e ndo consome cerveja e bebida
alcodlica. Coelho, o ndo-semeador, planta abobora, batata, e os pés de café, para

matar saudades.

4.5 Seu Valdemar

O quinto entrevistado, Seu Valdemar, chegou também em 1978, e mora na
barranca dos rios, sim, ele esta exatamente na divisa do Rio Iguacu e Rio Parana,
abaixo do Marco das Trés Fronteiras e mais proximo ainda do abandonado
espaco das Américas, ocupado aos fins de semana por praticantes da escalada.
Este, sim, mora na foz, mais do que os outros. Timido e meio encabulado, Seu
Valdemar contou que: “A gente se alimentava de arroz, feijao, mandioca, polenta,
essas coisas. Comia polenta, com peixe, com carne, com frango, com 0 que
tivesse. Farinha com feijdo e essas comidas meio fortes, carne e peixe, né? A
gente comprava no pais da gente” (TOZZI, 2015). Relevante refletir sobre os
alimentos que ele exprimiu e suas representacdes simbolicas de origem ou
consumo: arroz e feijdo (comida do caboclo, segundo Iracema), mandioca
(comida indigena brasileira e paraguaia), polenta (comida italiana), farinha com
feijdo (comida nordestina brasileira). Observa-se como as diferentes influéncias
culturais e regionais encontram espaco a mesa e falam através dela e das
préprias escolhas alimentares. Além do reforco de fronteiras nacionais, em

comprar no “pais da gente”. Sobre o consumo do peixe ele diz que:

O peixe sempre comia, sim. O ensopado de peixe, frito, comia de
todo jeito. [risos] Era mais consumido o frito. Tirava o filé, como a
sardela, peixinho que tem muito espinho, tirava o filé, fritava e
ficava bom. A sardela é s6 frita mesmo. Ou sendo fazer na
pressdo com vinagre e 6leo, ela derrete o espinho e fica s6 a
carne. Ah, eu gostava mais da sardela, né? Porque era mais

macia para comer. Fritinha assim ela é gostosa (TOZZI, 2015).

O pescador ainda conta sobre a alteracdo em relacdo a valorizacdo do
peixe. Ele explana o caso do peixe armado, que antigamente era jogado fora, e

hoje é considerado um peixe de primeira: “Hoje em dia, ndo joga nada fora, até a
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cabeca leva para fazer ensopado” (TOZZI, 2015). Ele ainda diz que hoje come
mais carne bovina do que peixe, o oposto do que ocorria antigamente. Ele mudou
os habitos: “Agora a gente tem que vender 0s poucos peixes para ter uns
trocados. Ai se a gente comer, ndo sobra para vender’ (TOZZI, 2015). Eis ai a
questdo da necessidade do comércio e da parte financeira, impondo um novo
modelo alimentar para esse primeiro elo da cadeia produtiva do pescado. Apesar
de ter acesso ao pescado, por uma questdo econémica, ndo o consome, vende-o
e compra uma carne bovina, mais acessivel financeiramente — uma surpresa
essa frase, uma surpresa essa realidade.

Quando questionado sobre alguma refeicdo especial, ele disse que ndo se
lembrava: “A memoria da gente ja nao esta boa. A gente esquece tudo o que é
coisa. A memoria da gente ndo lembra mais muita coisa, ndo” (TOZZI, 2015).

Tedesco (2013) contribui com essa questdo da memadria e do esquecimento:

[...] lembranca e esquecimento sdo indissociaveis e indissoliveis,
estdo ligados entre si; podem servir para mdltiplas intencdes e
fungbes. Esquecimentos podem ser deliberados, como também
lembrancas passam a ser seletivizadas (TEDESCO, 2013, p. 343).

Pensando mais uma vez no ruminar das memorias de Tedesco (2013), no
decorrer da entrevista, Seu Valdemar vai fazendo associacdes e se lembrando de
momentos importantes marcados pela alimentacdo. Ele mora ha trinta anos no
barraco®’ no barranco do rio, e sua mée ia até 14 aos fins de semana para limpar o
local, lavar as roupas, remendar as roupas, “[...] ainda naquele sistema de quem
era daroca” (TOZZI, 2015). E acrescenta:

[...] virxi nossa [abriu um timido sorriso], ela vinha, fazia macarrao,
fazia bolinho, fazia de tudo a velha. Ela era caprichosa, todo
domingo ela tinha que fazer o macarrdo. Ela fazia a massa
mesmo, esses italianos velhos, com aquele costume deles la. Ela

era italiana. Todo domingo ela tinha que fazer macarrdo e cueca
virada. Eu acho que aquilo |a era bom. Era bom (TOZZI, 2015).

Sobre o costume da massa aos domingos, Cascudo (2004, p.621) diz que:

“J& no principio do século XX, o macarrdo estava no almo¢o domingueiro de

%" Denominacéo utilizada pelo pescador, ndo sendo em nenhum momento uma palavra pejorativa.
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certos fazendeiros do sertdo quanto atualmente é visto na marmita operaria, nas
cidades e vilas industriais”. Pode-se estabelecer uma discusséo sobre identidade
e pertencimento, e sobre o reforcar das raizes, das origens. DaMatta (1986, p.57)
diz que: “A comida vale tanto para indicar uma operagao universal — o ato de
alimentar-se — quanto para definir e marcar identidades pessoais e grupais, estilos
regionais e nacionais de ser, fazer, estar e viver’. Para o autor e outros teoricos e
estudiosos sobre alimentacdo, a comida define as pessoas: "Dize-me o0 que
comes e dir-te-ei quem és!" — frase do gastronomo francés Jean Anthelme Brillat-
Savarin (DAMATTA, 1986, p. 58). Tem-se uma leitura sobre o cddigo da comida
como fator identitario, a pasta italiana como fator de pertencimento aquela etnia,
aguele povo, aquele territério, o outro em relacdo a este em que a gente se
encontra.

Ele conta que o pai também morou com ele um tempo, mas que nao
pescava e so ficava no barraco. Seu Valdemar lembra que: “Ele gostava de fazer
boia. Ele gostava de fazer comida. Ele fazia de tudo, o que a mulher fazia na
cozinha, ele fazia também. Ele era cozinheiro, de casamento, de festa assim, era
churrasqueiro” (TOZZI, 2015).

Apesar de ndo ser o foco deste trabalho a discussao da relacao de géneros
entre as diversas funcbes sociais existentes, dialogar com o tema se torna
pertinente, haja vista que ele perpassa varias narrativas desses pescadores.
Pode-se observar que o que a mulher fazia na cozinha, o pai de Seu Valdemar
fazia também. Nessa afirmacdo carregada de simbologias tem-se uma questéao
marcante: a cozinha é um espaco feminino, reforcando a imagem do papel social
da mulher como a responsavel pela elaboracdo das refeicbes em uma casa, tal
como se pode notar na fala ja relatada de Iracema, quando ela mesma reforca o
papel de submissdo da mulher, preparando o peixe, mesmo sem gostar, e
enfatizando que o faz sem reclamar. A funcao social compulséria da mulher é o
cuidar da casa, dos filhos, do marido e da cozinha. Apesar da obrigacao social,
algumas gostam da atividade, sentem-se bem nessa pratica cotidiana, outras nao.
Homens também podem cozinhar e gostar da pratica doméstica, outros nao.
Quebrando esse paradigma, Giard (2008, p.211) comeca a questionar o
“privilégio” da mulher em ser encarregada da preparagao diaria do alimento da

familia. Até esse momento trabalha-se a cozinha doméstica, mas na cozinha
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profissional essa discussdo também continua, porém de um modo inverso. A
cozinha profissional € um campo masculino e machista, onde o papel da mulher
se resume a nutricdo, confeitaria ou garde manger/cozinha fria. Pode-se supor
que essa foi a razdo para Seu Valdemar finalizar sua fala explicitando que o pai
era cozinheiro de casamento, de festa, de churrasco, isso se tornando uma
func@o mais masculina. Pode-se fazer um dialogo com DaMatta (1986, p.61), que

discute superficialmente a questao:

Mas pode-se afirmar, sem correr o risco do exagero, que mesmo
hoje, nesta era de transformacédo e mudancas rapidas, o homem é
o englobador do mundo da rua, do mercado, do trabalho, da
politica e das leis, ao passo que a mulher engloba o mundo da
casa, da familia, das regras e costumes relativos a mesa e a
hospitalidade. E isso se faz no simbolismo da cozinha, espaco da
casa teoricamente vedado aos homens e onde eles ndo devem
entrar porque, como diz a musica popular, “é lugar s6 de mulher”.

A musica a que DaMatta se referiu denomina-se “Baido-de-Dois”, do grupo
musical Quatro Ases e um Coringa, que fala da preparacdo do baido-de-dois,
prato popular cearense...mas a cozinha e a questdo de género é assunto para
outras refei¢oes.

Continuando a entrevista de Seu Valdemar, quando questionado se comia

reviro, ele falou que sim:

Eu s6 sabia comer [o reviro]. Saber como é que fazia, eu ja ndo
sei. Eu ndo mexia com panela, sempre era 0 outro rapaz, minha
mae, meu pai. S6 que esse rapaz, que esta aqui agora, nao
capricha muito ndo. N&o sei se ndo tem vontade, ou néo gosta de
fazer comida. Eu néo cozinho, ndo. O ajudante é sempre quem
cozinha. Eu néo (TOZZI, 2015).

Ele revela ainda que néo cozinha, e sempre tem alguém que mora com ele,
um ajudante, e esse ajudante da pescaria € quem prepara a refeicdo. Essa
negacao pela cozinha foi algo que ele deixou bem claro. Ele afirmou ainda que a
comida de antigamente e agora nao teve alteracdo, exceto os fins de semana,
gue agora nao tinha mais a comida da mée. Para Seu Valdemar, se ele fosse
definir a comida do pescador ela seria: “Uma comida lavada, € uma comidinha
fraca, sem muita carne, sem muita coisa boa. Porque tem a parte [tem pessoas]

gue s6 come coisa boa, e tem os mais fracos, que come coisa inferior, arroz,
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feijao, macarrdo, polenta, essas coisas” (TOZZI, 2015). De acordo com esta
narrativa, para esse pescador, a comida tida como tipica do brasileiro, € a comida
inferior. Frase impactante sobre a concepcdo de boa comida e comida inferior.
Pode-se ainda ressaltar a questdo da presenca da carne bovina, que faz parte da
alimentagcdo de pessoas com maior poder aquisitivo. Assim como a outra
descendente de italianos, Iracema, esse pescador carrega, em suas memaorias e
em sua narrativa, o conceito sobre o que seria a boa comida (que seria quem tem
a tradicdo de cozinha) e sobre a comida inferior (desvalorizando a sua proépria
alimentacdo atual). Sobre bebidas, perguntei sobre o hébito de tomar café,
chimarrdo e tereré. Ele diz que: “S6 café. O costume nosso n&o era esse [se
referindo as outras duas bebidas]” (TOZZI, 2015). O costume néo era o dele, pois
ele e a familia vieram de Pompeia, interior de Sdo Paulo, onde a cultura das duas
bebidas ndo é observada, ao contrario do café. O local de origem reflete
preferéncias e comportamentos alimentares. Falando sobre bebida, ele

acrescentou que:

A maioria dos pescadores gosta de tomar cachaga. Isso € um
habito. E para o pescador ndo é bom, é muito perigoso, o
camarada vai para o rio, ficar no meio dessa agua forte, meio
bébado, é perigoso. A maioria dos pescadores, quase todos eles
tomam. Eu me cuido muito quando vou para o rio. Se para dirigir
eu ndo bebo, para pescar, menos ainda. A gente sabe que é

7

perigoso, a gente tem que se cuidar, né? Dirigir um carro é
perigoso, e o rio também (TOZZI, 2015).

Seu Valdemar e Coelho foram os Unicos que mencionaram a bebida
alcodlica, presente na vida do pescador, e sobre suas implicacdes. Seu Valdemar
enfatizou sobre a seguranca de estar pescando no barco. E Coelho sobre a
dificuldade do relacionamento interpessoal com pessoas bébadas. E teve até uma
situacdo peculiar com Seu Jodo, que, quando questionado sobre as bebidas,
referindo-se ao café, chimarrdo e tereré, ele solicitou para que a gravacéo fosse
interrompida, pois teve a interpretacdo que se tratava de bebida alcodlica, e
acabou o assunto. Mesmo depois de ter explicado a situacdo, ele nédo se
interessou em falar mais sobre bebidas, alcoodlicas ou néo.

Essa situacéo deve ser entendida, como fala Pollak(1989, p.13):
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Assim, as dificuldades e bloqueios que eventualmente surgiram ao
longo de uma entrevista s6 raramente resultavam de brancos da
memoria ou de esquecimentos, mas de uma reflexdo sobre a
propria utilidade de falar e transmitir seu passado. Na auséncia de
toda possibilidade de se fazer compreender, o siléncio sobre si
préprio - diferente do esquecimento — pode mesmo ser uma
condicao necessaria [...].

Esse nédo falar ndo é pelo esquecimento, ou lapsos de memodria, mas a
consciente nogdo de nao querer falar sobre o assunto — mas nao foi desta
maneira que comegou e ocorreu a préxima entrevista.

Nas narrativas de Seu Valdemar, podem-se destacar os alimentos que ele
exprimiu: “arrozfeijao” (comida do caboclo, segundo Iracema), mandioca (comida
indigena brasileira e paraguaia), polenta (comida italiana), com peixe, carne ou
frango, e farinha com feijdo (comida nordestina brasileira). Os métodos de
preparo do peixe eram peixe ensopado e peixe frito, porém o mais consumido era
o frito. Sobre o peixe, tem preferéncia pela sardela. A alteracdo em relacdo a
valorizacéo do peixe: o peixe armado, de desprezado a peixe de primeira. Sobre
sua alimentacao, diz que hoje come mais carne bovina do que peixe, 0 oposto do
gue ocorria antigamente. Seu Valdemar conta que a mae era quem cozinhava. E
todo domingo ela tinha que fazer macarrdo, pois era italiana. Macarrdo, cueca
virada e bolo. O pai também fazia comida, mas era cozinheiro de festa. Uma
questao de género. Lembrou também do consumo do reviro, comida sustanciosa.
A comida de pescador para esse pescador pode ser definida como uma comida
lavada, fraca, sem muita carne, sem coisa boa. Eles sdo os mais fracos que s6
comem comida inferior: arroz, feijdo, macarrdo, polenta. Ressalta ainda o

consumo do café, como bebida diaria.

4.6 Seu Joao

Seu Jodo chegou em Foz do Iguagu em 1987. Somente apos trés anos, em
1990, dedicou-se exclusivamente a atividade pesqueira. Ele foi aberto as demais

perguntas. Quando questionado sobre a alimentacéo, o pescador diz que:
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E, a coisa era braba, era s6 quase peixe mesmo. Olha, um
pedacinho de carne naquela época era s6 em dia de domingo,
guando um amigo chegava la e falava assim: olha, trouxe uma
carninha e eu vim pescar. Porque a coisa era feia para o pescador
naquela época. Era brabo. Era muito dificil a vida de pescador
naquela época (SACOMAN, 2014).

Talvez o motivo da resisténcia em alguns pescadores de falar sobre a
alimentacdo possa ser identificado através do “a coisa era braba”. Lembrar
momentos dificeis, de escassez e falta de comida ndo € nenhum exercicio
agradavel de introspeccdo e de posterior exposicdo. A pesquisa ndo poderia
forca-los a fazer ou a falar o que eles n&o queriam.

Pode-se chamar a atencdo para a comida de domingo, que representa um
momento alimentar que sai do trivial e simboliza a quebra da rotina. Novamente,
como narrou Popeye, a carne bovina aparece como simbolo da comida-eventual.
Quando comer é representativo, afinal, “arroz, feijado e bife” se tornou simbolo da
comida rotineira, enquanto lanches e pizzas, comida de sabado ou o que dizer da
macarronada da “mama”, no almogo de domingo? Esses simbolos podem até nao
existir, de forma explicita, no cotidiano, mas estéo interiorizados nas memodrias.
Para esse pescador, o simbolo da comida do dia de semana era o peixe,
enguanto a carne simbolizava os fins de semana.

Sobre como era o preparo do peixe, ele relata que é do mesmo jeito que se

prepara hoje:

Vocé pega uns bagre bonito, ai vocé fica olhando e pensando, eu
vou comer ele frito, assado ou s6 no caldo. Vou fazer um caldo
ensopado que a turma gosta. Ai, ele fala [0 pescador], esse eu
vou fazer um ensopaddo com uma polenta. [entonacdo na voz] E
agora € a mesma coisa. Ai, estdo vocés, e falam nds viemos pra
pos&®, trouxemos barraco, e tal. E ai, minhas redes estdo na
agua, vou la tiro um peixe. Ah Seu Jodo, vamos fazer um
ensopaddo com esse ai, com polenta e uma salada. Vamos, né?
Fazemos, vamos embora. Vamos fazer assado um peixao, uma
piapara. Mas hoje ndo existe mais a piapara. Entdo é a mesma
coisa. Vamos fazer frito, assado na brasa, em cima da chapa, no
fogdo a lenha, passa uma folha de banana nele, é uma delicia.
Vai embora! E a mesma coisa, ndo mudou nada, s6 mudou, que
acabou os peixes. S6 isso que mudou, ndo tem mais peixe
(SACOMAN, 2014).

% Na realidade, pousar, de hospedar, de passar a noite.
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Percebe-se, nesse momento, que ele sai de uma narrativa imparcial, para
uma narrativa participativa. Torna-se parte da historia, como se ele estivesse no
acampamento e chegasse alguém para pousar e comeca a estabelecer dialogos
entre as partes. Foi significativo. Outro aspecto a se salientar foi quando Seu Jodo
falou do ensopaddo com polenta. Tinha uma entonacdo de prazer gustativo
indescritivel em sua voz e nas suas expressdes faciais e gestuais. Parecia que,
por alguns instantes, ele estava vendo o prato, salivando e voltando ao ponto de
pesca. Como escreve Corcao (2006, p.1): “[...] a sensacéao gustativa é capaz de
ativar uma sensacao que transcende o tempo no qual o individuo esta inserido”.
E, no meio das lembrancas, ele relembra e reforca que hoje ndo tem mais
piapara. E a memoria ruminante, ela vai e volta, ela retoma, ela desaparece, ela
aparece, ela some e, quando menos se espera, volta novamente.

Quando questionado sobre mais algum acompanhamento além da polenta,
ele disse que tinha o arroz branco: “Tinha época que nao tinha o arroz, era s6 a
polenta mesmo, pois o fuba era mais barato que o arroz, né?” (SACOMAN, 2014).
Estabelece-se uma nitida relacdo econémica como definicdo dos comportamentos
alimentares, conforme j& visto em outras entrevistas, e ndo somente por uma
possivel conexdo entre memoria gustativa infantil e o aspecto sociocultural e
emocional. Quando questionado se era descendente de italiano, pela ligacao de
comer polenta com ensopado de peixe, ele responde orgulhoso: “Sim, a vila
Sacoman® 14 de S&o Paulo, é tudo dos meus ancestrais, é Vila Sacoman”
(SACOMAN, 2014). Voltando a questdo da polenta com peixe ensopado, dos
quatro pescadores que trouxeram a memoria a polenta, trés deles eram
descendentes de italianos, deixando claro, durante as conversas, suas origens,
sendo eles a Iracema, o Seu Valdemar e o Seu Jodo. O outro pescador que
enfatizou a polenta e até o seu processo de manufatura foi Popeye, embora
sendo ele descendente de alemdo com caboclo. Assim, a polenta assume um
papel dubio, ora como fator identitario, ora como influéncia econémica. Pode-se

fazer um paralelo com Tedesco (2013, p. 349), que diz:

% Referindo-se ao bairro paulistano. Porém a ortografia € Sacoma.
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O passado nao pode ser inteiramente recordado e nem da mesma
forma que foi vivido; a memdria ndo tem essa capacidade de
congelamento e cristalizacdo, ou melhor, de ser um mero
depdsito, de resgate automatico de tudo o que foi “colocado pra
dentro”. Lembrar algo significa colocar em evidéncia e/ou a parte
determinados contetdos. Essa € uma espécie de dialética da
memoéria, necessaria para dar o dinamismo que, tanto o
esquecimento, quanto a recordacdo necessitam [..] em

determinadas circunstancias € interessante esquecer de ter
esquecido alguma coisa.

Pode-se vislumbrar a polenta como simbolismo dessa negociagéo entre o
que se evidencia e 0 que se mascara — € a negociacao da memoria, € o ruminar
das memoarias. Falando em recordacdes, quando questionado sobre uma refeicdo
especial, Seu Jodo relembra um aniversario, quando alguns amigos do antigo
ponto de pesca no Rio lguagu o encontraram em seu acampamento no ponto de

pesca do Lago:

[...] me pegaram de surpresa, no meu aniversario, levaram um
costeldo inteiro de boi. [...] Ai, sai a noite, atras de lenha. Sem
farolete, sem nada. Atras de lenha, para poder fazer uma fogueira,
ali, clarear e assar a carne, amanhecemos, aquele costeldo,
aquela época la, eu tomava uns gole, e ai amanhecemos tomando
cachacga, cachagca pura mesmo e comendo carne. Essa época

marcou, essa época ai foi muito boa (SACOMAN, 2014).

BN

Observa-se mais uma vez que a refeicdo especial aparece uma carne
bovina. Além disso, pode-se supor o porqué do seu pedido anterior para encerrar
a gravacao quando questionado sobre as bebidas, pois nesse dado momento da
entrevista ele assume gue antigamente tomava cachaca.

Sobre prato preferido, Seu Jodo descreve, poeticamente, a dedicacao e o

amor na hora de cozinhar:

Eu gosto daquele prato bem feito, uma comida bem feita. Para
mim sdo todas boas. E o bem feito é aquilo que eu sei fazer, que
se chama amor, carinho, certo? Fazer aquela comida dedicada
mesmo. Porque tem gente que chega assim, pe uma comida na
panela, pica um alho, uma cebola ali, jogou, jogou o arroz la
dentro, e ja cozinhou. Nao, tem que estar ali, tem que se dedicar
(SACOMAN, 2014).

Esse pescador traz uma ligacdo poética com o ato de cozinhar, sendo que

esse ato envolve mais do que técnica, mais do que saber fazer, mas tem uma
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relacdo de tempo, de se dedicar ao ato em si. Seu Jodo ainda descreve a técnica
do peixe assado na folha de bananeira, que deve ser servido com arroz e salada.
Primeiro deve-se escolher o peixe — hoje em dia, 0 peixe mais utilizado é o

curimba.

Se for aberta, entdo pego a folha de bananeira, coloco ali, em
cima da chapa, chapa de fogdozéao a lenha. Coloco a curimba em
cima, ai eu coloco folha de bananeira em cima da curimba, para
prender a caloria. E se ela for fechada, ai eu enrolo a folha de
bananeira nela, eu enrolo tipo um papel aluminio, para enrolar
uma carne, um peixe, ai assa na chapa (SACOMAN, 2014).

Seu Joao diz que o peixe deveria ser feito somente com sal e alguns
temperos, mas nao recheado, pois “[...] a pessoa come o recheio e fala que é o
peixe que esta bom. Mas ele esta comendo € o recheio” (SACOMAN, 2014).

O pescador relembra que eles sempre tinham e compravam mel, e comiam
com mamao — essa era a sobremesa de que ele se recorda: “Entdo depois que
eu figuei doente, mas sempre trabalhei, sempre trabalhei, ai eu passei para Zero-
Cal, o adogante” (SACOMAN, 2014). Além do fato de ele reforcar a continuacao
do oficio, mesmo depois de ter ficado doente, é interessante identificar a mudanca
de comportamentos alimentares, sendo que o adocgante entra no cenario como
substituto de um produto natural para adocar as preparacdes. Pode-se ressaltar a
marca quanto substituto ao préprio produto, no caso Seu Joao fazendo mencédo a
marca de adocante Zero-Cal.

Sobre quem cozinhava, ele diz que: “[...] se estou sozinho, sou eu quem
cozinho, mas se eu tiver uma esposa, é a esposa que vai cozinhar, né? O cara
sozinho tem que se virar. Tem que dar os pulos dele. E eu ndo cozinho mal, néo,
viu? Da pra quebrar o galho. Tem caboclo que vai l4 e sé quer comer a comida do
Seu Jodo” (SACOMAN, 2014). Ele ainda conta que as vezes desce para o
rancho, ou ponto de pesca, com a senhora com quem ele vive junto, e continua:
“‘Eu na agua e ela no fogao” (SACOMAN, 2014). Nessas frases fica expresso,
mais uma vez, o papel social da mulher, tal como para Seu Valdemar, para quem
lugar de mulher & na cozinha. E se n&o ha mulher, ele mesmo tem que cozinhar.

Dos relatos sobre aspectos alimentares de Seu Jodo, pode-se evidenciar o

do peixe como alimento principal, mas, ao mesmo tempo, o desejo pela carne
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bovina. O dia de domingo é descrito como quebra na dieta alimentar, enquanto o
dia do aniverséario é o costeldo de chdo. Sobre peixes para consumo, ele cita
bagre, piapara e curimba. Os métodos de coccdo sao peixe frito, peixe assado e
peixe ensopado. O bagre ensopado é servido com polenta, a piapara € preparada
assada, indicando que o peixe mais consumido atualmente é a curimba, também
assada na chapa com folha de bananeira. O assado ndo é no forno, mas na
brasa, em cima da chapa do fogdo a lenha, envolto em folha de bananeira, o que
€ um meétodo tradicional. Sobre o tempero, Seu Jodo diz que peixe deve ser
temperado com sal e pouco tempero, e ndo recheado. Sobre acompanhamentos,
ele aponta para a polenta e o arroz, sendo esses acompanhamentos
influenciados pela questdo econémica. E, mais uma vez, a questdo de género
aparece com o enfatico: “Eu na agua e ela no fogao” (SACOMAN, 2014). Sobre o
prato preferido, € aquele feito com carinho, uma “comida dedicada”, uma ligacao

poética entre o saber fazer e o querer fazer.

4.7 Cecilio e Maria das Gracas

O casal de pescadores, Cecilio e Maria das Gracas, chegou a localidade
de Foz do Iguacu em 1989. Quando questionados sobre a alimentacéo, apesar de
a pergunta ter sido direcionada aos dois, como o foram as demais perguntas,
essa foi a primeira vez que Maria das Gracas falou primeiramente, como se
tivesse a certeza de que a pergunta fosse para ela: “Para te falar a verdade, a
alimentacdo de antes € a mesma de hoje. Porque a gente acostumou a comer
sempre um feijdo, um arroz, um peixe, uma salada, e é isso ai. A gente ndo é
muito de carne. E peixe quase todo dia” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M.
G. R. C., 2014). Diferentemente dos demais entrevistados, o casal expressa um
prazer em comer peixe, ndo demonstrando estarem cansados da pratica. Cecilio

complementa:

A gente sempre teve fartura de peixe. Mas se ela mata uma
galinha caipira e faz ali, e s esta eu e ela. As vezes nés fazemos
no fim de semana, no domingo, pensando que os filhos vao vir, e
eles dao o calote e ndo vém aqui. Aquela galinha fica bolando ali
e por fim vai fora, porque nés ndo damos conta. N6s ndo somos
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tdo chegados. Agora quando faz um peixe, que assa o peixe, que
frita 0 peixe, ou que faz no molho. Frita um bacido de peixe assim,
junta filharada, netos, amigos que vem ai, e vai tudo embora.
Entdo nossa alimentacdo praticamente ndo mudou (PANSTEIN
FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Outro aspecto da alimentacdo, que se pode notar bem nas palavras de
Cecilio, € a comensalidade. As pessoas normalmente ndo comem sozinhas e, se
o fazem, essa escolha esta repleta de significado. Afinal, o ato de comer esta
intrinsecamente relacionado com as pessoas que irdo partilhar do momento
social. Nao por acaso, como relembra DaMatta (1986, p.63, grifo do autor), que a
palavra companheiro “[...] deriva do latim com pao: quer dizer aqueles que juntos
comem o pao”. O dividir e compartilhar o momento da refeigdo se tornou um ritual
carregado de simbologia, desde o estabelecimento das refei¢cdes, e dos seus
horérios, e da escolha do alimento em cada uma delas, qual o tempo de duracéo,
definicho da ordem dos alimentos (couvert, entrada, pescado, prato principal,
sobremesa e o café), a etiqueta e modos a mesa, apresentacdo estética do prato,
com quem ira ser dividido esse momento e onde sera. Quem discute sobre essa
questao é o historiador brasileiro Henrique Carneiro, que relata que: “Comer nao é
um ato solitario ou autbhomo do ser humano, ao contrario, € a origem da
socializagdo, pois nas formas coletivas de se obter a comida, a espécie humana
desenvolveu utensilios culturais diversos, talvez até mesmo a propria linguagem”
(CARNEIRO, 2005, p. 71).

Eu nunca construi muita coisa assim financeiramente. Mas nos,
em casa, sempre procuramos nos alimentar bem. Se pegava
peixe ndo era exclusivo para venda. Eu ndo pegava peixe
exclusivamente para vender, eu pegava peixe para me manter.
NGs tinhamos o nosso comércio ali, os parentes chegavam em

casa, e levavam peixe (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G.
R. C., 2014).

Quando guestionados sobre o peixe que consumiam, eles disseram que: “A
familia € meio ariranha®, falou que é peixe, ndo perdoa nada [risos]. Quer dizer
assim, traira tem muito espinho, curimba cheira barro, o peixe de couro tem uma
gosma. Nao, para nos ndo tem nada disso” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN,

% Espécie de lontra do Pantanal, que se alimenta de peixes.
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M. G. R. C., 2014). O casal expde trés falas do senso comum reproduzidas sobre
0s peixes, porém para eles nenhuma delas se aplica ou é verdadeira. A
pescadora ainda conta que o modo de preparo é diversificado, sendo os trés mais
utilizados: assado, frito ou ao molho.

Pode-se estabelecer um dialogo com DaMatta (1986, p.54), que diz que:
“[...] o cozido é algo social por definicdo”. Com essa frase, 0 autor estabelece uma
série de paralelos entre o cru e o cozido, conceito fomentado pelo antropologo
francés Claude Lévi-Strauss, sendo que o cru seria o simbolismo do selvagem, da
brutalidade e o cozido da civilidade, pois todo processo de cocgdo exige o0 minimo
de conhecimento e de técnica. Fazendo um didlogo com os pescadores em
guestao, pode-se estabelecer uma relagédo entre o cru e o cozido, sendo que o cru
seria 0 peixe para a venda, sem passar por nenhum processo além da pesca e da
limpeza. JA& o cozido seria o destinado e preparado para o consumo de
subsisténcia da familia, sendo um alimento culturalizado, que passa pelo
processo de coccdo pré-selecionado pela familia ou pelas méos de quem iria
preparar a comida.

Sobre memdrias gustativas, Maria das Gracas conta que:

Uma coisa que marcou, e que as criangas comentam tanto, € que,
guando eles eram pequenos, que nés tinhamos o acampamento
na beira do Rio Parana, eles ndo esquecem daqueles
lambarizinhos pequenininhos, que nés pegavamos no litro, e
cozinhava uma panela de arroz. E comia s6 aquele arroz com
aquele lambari frito. Até hoje eles dizem: Oh! Coisa gostosa
(PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Nessa fala da pescadora, sobre a memdéria gustativa dos filhos, pode-se
estabelecer uma conex&do com a fala de Corgéo (2006, p.8):

s

A membéria gustativa é uma das formas de memoria que
representam, no nivel individual, o valor da permanéncia de
vestigios passados. O individuo atribui importédncia aquele
elemento pelo o que aquilo representa para ele préprio, ndo ha
necessidade de construir um discurso para legitimar sua
significancia social.

Além da memédria gustativa, nessa fala fica o registro da técnica da captura

no litro e do prato preparado nas margens, o arroz com lambari frito. Outro prato

que a pescadora lembra, mas também remetendo a memoaria dos filhos, e ndo
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dela propria: “E aquele pequeno [filho cagula] que vocé pegou aquela foto dele
pequenininho, ele ndo esquece de um arroz que esse dai fazia [apontando para o
Cecilio], que era o que mais ficava acampado na barranca la com ele, era arroz
com macauba” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Nesse momento o olhar de Cecilio se perdeu, encontrando conforto no
chéo, onde parecia refletir a imagem dos dois compartilhando esse momento. Foi
a Unica vez, durante as duas entrevistas realizadas na sala da casa do pescador,
qgue Cecilio desviou o olhar, eis que nao tinha o dominio emocional da situacéo.
Estava perdido em seus pensamentos e tinha sido levado, por alguns instantes,

para outro local, um n&o-lugar. Fez questéo de explicar:

Macalba é um coqueiro assim, que tem bastante espinho. O
nome € coco macauba mesmo. Ele é um coqueiro tudo cheio de
espinho, o tronco dele, as folhas tudo tem espinho. Entao ele da o
cacho igual ao coqueiro, s6 que invés de ser coqueiro miudinho,
ele é bem grandao. E ele tem um coquinho por dentro, e por fora
ele tem uma massa bem firme assim. Sé que ela tem um sabor
diferente** (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Apbs explicar sobre o ingrediente, Cecilio conta que, quando morou no
Mato Grosso, tomou conhecimento que os indios faziam macaldba com peixe,
inserindo assim o fruto na alimentacdo da familia. Utilizando apenas a parte
interna, carnuda, a polpa do fruto, ele conta que fritava na gordura, refogava o
arroz, cozinhando o arroz naquele refogado. Depois sua esposa complementa:
“[...] pegava um monte daquele lambarizinho pequenininho, fritava bem fritinho. E
fazia s6 aquele arroz. Arroz com macauba. Ele ndo esquece até hoje. Meu Deus!”
(PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014). Mesmo depois desse
deleite de memdrias gastronémicas, Cecilio reforca que a macauba é como jil6 e
quiabo “[...] tem que ser quem gosta” (PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G.
R. C., 2014). Observa-se como a transmissdo de conhecimentos rotineiros ocorre
naturalmente no cotidiano. Sabedoria de indigenas que utilizavam o fruto, a

transmissdo de conhecimento, possivelmente de terceiros, a posse do

1 Os frutos sdo consumidos in natura nas zonas rurais do interior do pais, podendo ser utilizados
para uso culinério. Ver: KINUPP, Valdely Ferreira; LORENZI, Harri. Plantas alimenticias ndo
convencionais (PANC) no Brasil: guia de identificacdo, aspectos nutricionais e receitas
ilustradas. S&o Paulo: Instituto Plantarum de Estudos da Flora, 2014.
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conhecimento e a transformacao dentro da realidade vivida pelo pescador, que
replica, tempos mais tarde, a receita, como sendo ele detentor daquele
conhecimento. Ha uma relacdo dubia entre tradicdo e inovacgao, tal como comenta
Giard:

[...] € por causa de seu papel central [alimenta¢do] na vida
cotidiana da maioria das pessoas, independente de sua
situacao social e de sua relagdo com a “cultura erudita” ou com a
industria cultural de massa. Além disso os habitos alimentares
constituem um dominio em que a tradicdo e a inovacao tém a
mesma importancia, em que O presente e o0 passado se
entrelacam para satisfazer a necessidade do momento, trazer a
alegria de um instante e convir as circunstancias. (GIARD, 2008,
p. 212, grifo da autora).

Depois disso, Cecilio mostrou algumas fotos. Em uma das fotos aparece
somente o casal, e Cecilio estd com a cuia de chimarrdo. Ele disse que sua mae
€ galcha, descendente de alemdo, e o pai € catarinense e descendente de

hangaro. Salientou que o habito do chimarrdo ndo veio da familia.

Quando nés mudamos para Santa Helena, na comunidade de Vila
Celeste, tinha quatro pés de ervas muito bonito. Gente do céu, 0s
caras fazem um chimarrdo usando essas ervas aqui e esse troco.
Ai cortei aqueles galhos, pedi umas informacdes para uma
gauchada la. Faz assim, assim, assado. Fui fazendo, fui
guebrando a cara. De repente, eu peguei 0 jeito, come¢camos a
fazer uma erva colossal, uma erva cinco estrelas. N6s mesmos
faziamos. Eu carejava, socava ela no pildo, entdo a gente
aprendeu a tomar chimarrdo ali em Santa Helena, fazendo
(PANSTEIN FILHO, C.; PANSTEIN, M. G. R. C., 2014).

Com a expressdao “Eu peguei o jeito”, Cecilio ndo se refere apenas a
pratica, mas o transpassar cultural e saberes tradicionais. Pode-se levantar a
hipétese de que, adquirindo aquele héabito, eles estariam mais proximos, e de
certa forma pertencendo aquela comunidade “gauchada”.

Da entrevista com o casal podem-se levantar uns aspectos interessantes
sobre o comportamento alimentar: ressaltaram o consumo do “arrozfeijao”, peixe,
e, mais uma vez, aparece a palavra “salada”. Esta entrevista foi a primeira que
valorizou o consumo e reforcou o prazer em comer peixe e ndo deu énfase ao
desejo de comer carne bovina. Foi dito que tem criagéo de galinha caipira, mas a

7

preferéncia € pelo peixe. Sobre os méetodos de coccdo, foram apontados os
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tradicionais: assado, frito ou ensopado. Reforgcam ainda que a alimentagdo n&o
mudou de tempos anteriores para o presente — a questdo da comensalidade. Os
peixes indicados foram: traira, curimba e lambari. Dentre as memarias gustativas,
apareceu o arroz com lambari frito, e o arroz com macauba, no caso informando o
método de preparo do prato. Cecilio toma chimarrdo, porém o habito ndo veio de
familia, mas da convivéncia com gauchos em Santa Helena, o chimarrdo como

processo de identidade e de pertencimento do grupo.

4.8 Gabriela

A ultima entrevistada a chegar a Foz do Iguacu, isso em 1991, foi Gabriela.
Ela lembra que sua irma, que trabalhava em uma fazenda, plantava mandioca, e
que: “Nés pegavamos lambari, porque tinha acabado o nosso dinheiro, que nos
trouxemos. NOs pegavamos lambari de litro pra comer com mandioca. E ela [irma]
dava 6leo e mandioca para nds. Porque ndo achavamos servico” (CICHORSTI,
2014). Nota-se o registro do prato preparado nas margens, a mandioca com
lambari frito, sendo um prato representativo de um determinado momento de
escassez econbmica e, consequentemente, alimentar da familia. Ressalta-se que
o casal de pescadores Cecilio e Maria das Gracas também relatou a preparacéo
de um prato similar, sendo arroz com lambari frito, podendo ser um prato
considerado como tipico desse periodo. Reforca-se, mais uma vez, o registro da
técnica da captura do lambari no litro.

Gabriela lembra que, depois desse periodo de escassez, chegou o tempo
do pacu, quando todos faziam ceva com milho para pegar peixe, e que comecou
a ter abundancia de pacu: “Dai n6s comecamos a fazer dinheiro, e compramos
porco para engordar e ja compramos galinha” (CICHORSTI, 2014). Nota-se o
investimento que era feito com o dinheiro que comecaram a ganhar, sendo para a
compra de porco, que fornecia carne e banha, e da galinha, que fornecia carne e
OVOS.

Seu esposo comegou a comprar o peixe excedente dos outros pescadores,

e a vender para as peixarias. Ele virou um intermediario na cadeia do pescado, e
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comecaram a ganhar dinheiro: “Ai acabou o tempo que nos tinhamos so6 o lambari
com mandioca” (CICHORSTI, 2014). Gabriela reforca o recorte feito no tempo
atrds de um determinado alimento, sendo influenciado diretamente pela questao
financeira familiar.

A pescadora aborda a questéo da generosidade das pessoas:

[...] as pessoas aqui em Foz sdo muito boas, né!? Entdo quando
nés mordvamos la embaixo [barranca do rio], entdo todo mundo
gueria pescar. Chegava final de semana tinha carro que descia
para pescar. E todo mundo levava. Gente, eles levavam cesta
bésica, de tudo, de carne para cima. Dai o Marcio tinha quinze
anos, e o Marcio ndo enxerga, ai todo mundo levava as coisas pra
ele [entonacdo na voz]. Dai a gente ndo vencia comer o0 que
ganhava. A bondade do povo aqui de Foz é muito grande, gente.
Dai como tinha uma familia que morava na chacara do Joado
Carvalho, e que também néo tinha nada, e ela tava gravida, ai eu
repartia com ela tudo o que eu ganhava, a gente repartia com ela
(CICHORSTI, 2014).

Dependendo da eventualidade, ocorre a aparicdo de certas lembrancas e
entdo a énfase é dada a um ou a outro fato. De acordo com o presente, vai se
formando ou reinterpretando o passado (POLLAK, 1989, p.8). Em alguns
momentos, a fala sobre a chegada a cidade, e que tudo era dificil, pois ndo tinha
emprego, e o porteiro da Vila B, condominio fechado representativo na localidade,
s6 deixava entrar quem estava bem apresentado, € submergida e aparece, e
surge uma outra Foz do Iguacu, com pessoas generosas, caridosas, que tém o
olhar para o proximo, uma cidade da méo amiga. Analisando a frase, ainda se
pode salientar que os pescadores amadores levavam cesta basica e de “carne
para cima”, sendo a carne um ingrediente de diferenciacdo social € simbolo da
boa mesa.

Sobre a frequéncia de peixe na alimentagdo atual, ela diz que: “[...] uns
dois dias por semana. E carne bovina, verdura, ndo carne de frango. Frango, n&o.
Frango de granja, ndo. SO caipira. A gente tem galinha caipira. Ovo caipira. A
gente usa s6 banha, a gente ndo usa 6leo pra comida” (CICHORSTI, 2014). Outro
aspecto interessante é esse da banha como ingrediente da gordura nas cozinhas
das familias, utilizada para o preparo do péao, do feijao e de outros. Ela lembra

ainda que:
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O fogdo caipira. NOs levantavamos cedo, faziamos café,
chimarrdo, tudo. Ai para o café da manha, eu tempero, sem tirar a
escama, eu tempero uma piapara, e enrolo na folha de bananeira
e ponho no borralho, na brasa assim, no fogo do fogéo a lenha.
Tira as cinzas, enterra ali, e deixa meia hora, quarenta minutos.
Aquele é o nosso café da manha, com péao e café. Entdo, sempre
tem o peixe (CICHORSTI, 2014).

Essa técnica do peixe na folha de bananeira no borralho, j& apontada por

Seu Jodo, € uma técnica utilizada pelos indigenas. Conforme relata Cascudo

(2004, p.578):

As mesmas moquecas, mas sem caldo ou molho, secas, envoltas
em folhas de coqueiro ou de bananeira, e assadas em fogo lento
ou no borralho, tém o nome particular de moqueca enfolhada.
“‘Estar de moqueca”. encolhido, acomodado, agasalho,
amoquecado. [...] Moqueca € um vocabulario de origem tupi,
apesar de alguns escritores dizerem que é africano. Ao assado
envolvido em folhas como os indios faziam com o peixe
chamavam pokeka, de que se fez moqueca [...].

Esse foi um dado distinto, pois nenhum dos outros pescadores relatou

sobre o habito de comer peixe com pédo e café no café da manha. Gabriela

continua falando sobre as preparacfes de peixe. Por exemplo, que, em alguns

momentos, faz peixe na grelha, porém quando € peixe pequeno, como o armado,

ela faz frito, e frita bastante, para render e compensar o servigo. Para fritar o

lambari ela salga e coloca trigo e frita. E a questao da utilizacdo do ingrediente na

totalidade, evitando desperdicios, também é ressaltada pela pescadora, que

garante tentar ndo perder nada da matéria-prima do peixe, utilizando até a cabeca

do armado, jau e o cascudo, para preparar um ensopado.

Sobre a conservacdo do peixe, ela fala que, em 1982, quando moravam

em Altdnia, eles faziam charque e peixe defumado, pois iam pescar nas ilhas.

Dai l4 leva sal, leva caixa, leva tudo. Ai la vai pegando, limpando e
salgando dentro das caixas. Defumado, defumado também. Tinha
lenha, né? [Depois que vieram para Foz] Nunca mais fizemos. Um
dia eu quero fazer. Porque o peixe de couro® ndo da charque, ele
derrete, ele cai, ele derrete tudo (CICHORSTI, 2014).

20 peixe de couro possui uma carne mais gordurosa, e acaba se soltando, diferente do peixe de
escama, que possui uma carne mais magra e consegue manter a estrutura.
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Gabriela complementa: “A viabilidade do comércio é o charque de peixe.

Vocé leva uma caixa com charque de peixe |4, vende tudo” (CICHORSTI, 2014).
Sobre essa questao, Marcio diz que:

[...] o povo tem a tradicdo de comer esse negdcio. E comércio |a

da regido. E aqui ndo tem esse negocio. Porque 14, até hoje, se

vocé levar um peixe fresco, para vender pra eles, eles nao

aceitam. Tem que ser no charque. E uma tradicdo, sabe? E era

ndo, é gostoso o charque do peixe. Tem que vé, quando esta bem

chargueado, se come ele cru assim, bem sequinho (CICHORSTI,
2014).

7

Apesar de a narrativa ndo ser sobre Foz do Iguagu, € enriquecedor o
comparativo com Alténia, onde também corre o Rio Parana, que demonstra como
a infraestrutura local, com falta de energia elétrica, desencadeou um método de
conservagao, que, por sua vez, influenciou e influencia os comportamentos
alimentares e dita a relacdo comercial do pescado entre pescadores,
comerciantes e consumidores finais. Foram desenvolvidos outros métodos de
conservacao, conforme pode ser visto nas paginas anteriores. Permanecendo os
habitos até hoje, seria um exemplo de adaptacdo paliativa que se tornou
permanente. Gabriela continua ainda sobre o charqueado: “E o charqueado chega
a ficar um ano na caixa. Porque eles usam folha de bananeira ndo verde. Pde
uma camada, pde folha de bananeira seca, e pde outra camada e vai indo. Dai
tem gente 14 em cima [Altbnia] que se prepara para esse periodo de piracema
para nao ficar sem peixe” (CICHORSTI, 2014). Assim garantem a disponibilidade
do produto mesmo em periodos sem té-lo fresco. As especialistas da area, Nunes
e Pedro (2011), no capitulo “Salga do Pescado”, lembram que a salga é um
processo que remete a civilizagdo egipcia, percorrendo a historia alimentar da
humanidade:

Com a descoberta de novos processos de conservacao,
nomeadamente a refrigeracdo e congelamento, e com o
desenvolvimento de produtos mais ajustados as atuais
preferéncias dos consumidores, o processo de salga de pescado
tem perdido importancia. (NUNES; PEDRO, 2011, p.157).

Quando questionados sobre pratos preferidos, Gabriela fala que o seu é
feijdo, arroz e carne de porco. Ja Marcio diz que é feijao, arroz, salada azeda e
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ovo frito. O mais interessante é a fala posterior dele: “Porque o peixe, para nés,
eu vou falar bem a verdade para vocé, o peixe para n6s ndo é mistura, € aperitivo,
sabe? Nos fritamos um bacido de peixe, mas nds ndo comemos na hora da
refeicdo, € fora. A gente assa o peixe, mas ndo come assim no almogo ou jantar’
(CICHORSTI, 2014). E inegéavel a diferenciagéo pratica e simbdlica que Marcio
faz sobre o peixe-aperitivo e 0 peixe-mistura. Alids, essa concepg¢ao de “mistura”
€ algo brasileiro, sendo o acompanhamento do arroz e feijdo. Totalmente
diferente do que segue a nomenclatura técnica classica sobre o principal do prato,
normalmente a carne, e o complemento, sendo a guarnicdo dessa carne. Assim,
portanto, no Brasil ha essa inversdo de valores, em consequéncia da valorizacao
do “arrozfeijao”, da comida do brasileiro.

Gabriela ainda comenta sobre um dos lanches que normalmente antecede
0 jantar, sendo ele constituido de peixe pequeno frito, pdo com mandioca e
acompanhado de suco. Ela fala que, no caso do ensopado de peixe, para se

comer com arroz, é diferente.

Vocé ja comeu um ensopado bem feito, com arroz, feijao e farinha
de mandioca, naquele ensopado? Experimenta. Entdo eu faco o
pirdo, coloca s6 farinha de mandioca, mas tem que estar fervendo
o caldo do peixe. Ai vocé pde e mexe. S6 que ai tem que comer e
dormir, porgue da um sono. Porque é muito forte, assim, se vocé
estiver com fome, o caldo do peixe, ainda mais da cabeca do
peixe. E uma comida muito forte, muito vitaminosa, um pirdo de
caldo de peixe (CICHORSTI, 2014).

Sobre o pirdo, Cascudo (2004, p.103-106) diz que:

Pirdo é sinbnimo da propria alimentacdo brasileira. Da
subsisténcia total. O adagiario é convincente. [...] Conduto
essencial no cardapio nacional, além da farofa, é suficiente pouco
mais para que constitua refeicdo. “Por cima do pirdo basta um
engano”. “Pirdo é que enche barriga”. Faz bucha. Facilita e
provoca a peristalse. [...] Técnica portuguesa com material
brasileiro, o pirdo € uma obra-prima nacional, colaboragéo
afetuosa e positiva na permanéncia realizadora como a mulata.

Além da singular descricdo do pirdo, Cascudo agrega e agracia sobre a
comida pesada, comida forte, que da sustancia. DaMatta descreve sobre alguns
cbédigos da comida, como o gustativo, o odor, o visual e: “[...] e ainda, um cdédigo
digestivo, posto que, no Brasil, também classificamos os alimentos por sua
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capacidade de permitir ou ndo uma digestao facil e agradavel” (DAMATTA, 1986,
p. 53). Esta nédo foi a primeira vez, dentre as falas dos pescadores, que eles a
isso se remetem. Popeye e Seu Valdemar também relataram a questdo da
comida forte, de dificil digestéo, e alta capacidade de fornecer energia.

Quando questionada sobre uma refeicdo que foi importante, e que ela
tenha alguma memoria, Gabriela conta que:

Como a gente é pescador, vou falar sempre do meio do rio e do
peixe. O que me marcou quando a gente chegou aqui, logo que
comecamos a pegar pacu, foi um almoco que a gente fez em
casa. Foi a primeira vez que eu fiz um pacu assado no forninho do
fogdo. Eu fiz ele recheado. Tinha bastante visita, bastante gente
pra comer. Fiz dois pacus recheados no forninho do fogéo. Foi a
primeira vez. Eu nunca comi tdo gostoso aquele pacu recheado
com arroz. Que faltou e eu tive que fazer mais um. Teve gente
esperando até as trés da tarde. Dai eu fiz mais um pacu grande,
recheado. Entdo aquilo me marcou de verdade. Foi esse almogo,
gue a gente fez com mandioca, arroz, salada. Entdo esse me
marcou, esse almoco. Entdo quer dizer que tinha bastante peixe,
tinha bastante peixe. Se fosse hoje eu néo teria como fazer mais,
porque o peixe esta escasso hoje. Vocé pode ficar o dia inteiro 14,
pescador de barranca, e ndo pegar nada (CICHORSTI, 2014).

Na primeira frase, fica nitida uma preocupacdo em reforcar a identidade de
pescador, assim ela iria contar sobre algo relacionado ao peixe, apesar de néo
haver tido nenhuma instrucdo ou inducdo na pergunta nesse sentido. Logo
depois, pode-se notar a conotacdo de ter sido a primeira vez que ela cozinhava
um peixe recheado no forno do fogdo. O pioneirismo era por ser seu primeiro
pacu recheado ou a primeira vez que o fazia no forno do fogao? Até agora, estava
sendo mencionado o fogdo a lenha, ou o fogdo caipira, como a pescadora
informou anteriormente. E nesta narrativa surge o forno do fogédo, supde-se que é
o fogdo a gas, ressaltando a importancia do acesso a modernidade. E o certo
orgulho e fomento do ego, de que o peixe estava tdo bom, ao ponto de ter
acabado, e ela ter que fazer mais, e, além disso, as pessoas terem que esperar
até a tarde. Tal como h& o orgulho do pescador em pescar um grande peixe das
aguas, também ha o orgulho do cozinheiro em preparar uma comida que é
degustada, aprovada e que seja capaz de provocar sensacdes gastrondmicas que

s6 a memoaria gustativa pode compreender.
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Com Gabriela tem-se: o prato preparado as margens: a mandioca com
lambari frito. O tempo do pacu e o comeco da criagdo de porco e galinha.
Utilizacdo de banha e ndo do 6leo para a comida, faz feijao e pao com banha.
Métodos de preparo de peixes: peixe na grelha, porém quando é peixe pequeno,
como o armado e o lambari, ela faz frito. Utilizagcdo do termo “fogéo caipira”, para
o “fogdo a lenha”. Gabriela, assim como Jodo, cita o assado na folha de
bananeira no fogdo a lenha, porém diferente de Jodo, ela coloca o peixe
embrulhado no borralho mesmo, e ndo na chapa. O peixe referido para o preparo
€ a piapara. Utilizacdo da cabeca do armado, do jau e do cascudo, para preparar
ensopado, no caso trata-se de ensopado acompanhado com “arrozfeijao”, farinha
de mandioca e pirdo — comida pesada, comida forte, comida vitaminosa, comida
gue da sono. Ai vem o registro do saber tradicional de que o peixe de couro nao
da charque, ele derrete, ele cai, ele derrete tudo. Seguem 0s processos no
preparo do charque e do peixe defumado em Alténia, também se falando do peixe
como aperitivo e ndo como mistura — peixe-aperitivo e 0 peixe-mistura. E o néo
consumo do frango, so galinha. Frango é de granja, galinha é caipira.

Agora, na sequéncia deste texto, parte-se para a sobremesa! Saboreie!
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5. SOBREMESA

A sobremesa tem a intencdo de harmonizar o restante da refeicéo,
direcionando o comensal a fazer um exercicio de reflexado gustativa, lembrando do
couvert e se esquecendo, recordando da entrada e se olvidando, evocando o
pescado e se dispersando, rememorando o prato principal e se esvaindo,
recapitulando a sobremesa e se perdendo nos pensamentos e nos sabores, até
relembrar que a refeicdo ainda ndo acabou e que pode sair mais surpreendido do
que ja foi nas etapas anteriores. Se analisarmos, este processo busca, nos
vestigios gustativos, a representacao simbolica da refeicdo e a harmonizacdo de
sabores, aromas, texturas e saberes antes degustados, e agora ruminados. Tem-
se, portanto, o servigo da sobremesa como alegoria do método indiciario.

O ja aludido Ginzburg, em seu livro “Mitos, Emblemas, Sinais: morfologia e
histéria”, dedica o capitulo “Sinais: raizes de um paradigma indiciario”, para
esmiugar os principios do modelo indiciario. O autor inicia discorrendo sobre o
“método morelliano” — do médico italiano Giovanni Morelli —, que desenvolveu um
procedimento para detectar, em pinturas italianas, suas atribuicbes e assim
identificar possiveis obras falsas, quanto testificar verdadeiros tesouros artisticos.
O fato é que o método era inquietador e dizia que: “[...] € preciso nao se basear,
como normalmente se faz, em caracteristicas mais vistosas, portanto mais
facilmente imitaveis” (GINZBURG, 1989, p. 144). Morelli, portanto se prendia a
detalhes como orelhas, unhas e dedos. O esforco pessoal se concentra em falar
sobre as partes importantes, segundo quem pinta ou quem fala, deste modo saem
0s tracos mais marcantes e os discursos prontos e reproduzidos. E, nas
entrelinhas, o que sera que pode ser visto, que minudcias essa pintura ou essa
narrativa podem nos dar?

Isso € similar ao jogo dos sete erros, em que as trés ou quatro primeiras
falhas sdo faceis de encontrar, sdo visiveis, porém as outras trés ou quatro
dltimas precisam de um olhar mais agucado, mais penetrante, mais atento aos
pequenos sinais. Muitos se desinteressam e param de procurar; outros acreditam
gque nao ha mais diferencas entre as duas figuras e ficam com raiva do
idealizador; mas aqueles que encontram todos 0s sete sentem-se poderosos, com
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egos elevados, e com a sensacdo de que ndo sao enganados facilmente. Eis,
porém, uma nova questdo: — E se ndo houvesse nimero maximo? — E se 0 jogo
se chamasse apenas Jogo dos Erros? — E se ndo houvesse limite? — Sera que
continuariamos a procurar e encontrariamos mais? — O que esse “a mais” quer
nos dizer? — O que pode ele nos dizer?

Ginzburg faz uma explanagdo do método indiciario e de seus entusiastas
Morelli, Sherlock Holmes e Sigmund Freud. Esses personagens e até o préprio
Ginzburg esmilcam as evidéncias, consideradas irrelevantes, tecendo teias
conexas e desconexas e ruminando sinais, indicios e orelhas, em que 0 método é
apreciar do micro ao macro, prezar pelo particular, contemplar o detalhe. Talvez o
senso comum nado erre quando dissemina a concepg¢dao de que “os detalhes
fazem a diferenca”, pelo menos néo dessa vez.

Freud indicou que: “[...] método interpretativo centrado sobre os residuos,
sobre os dados marginais, considerados reveladores” (GINZBURG, 1989, p.149).
Em tal método, informacfes que estdo a margem (leia-se a margem geografica e
a margem social) podem ser reveladoras. Tais informacdes marginais podem nos
mostrar o que o centro, a ideia central, jA& encobriu, inviabilizando qualquer
possibilidade de pensar além do dito, do pintado, do comido. Por esse método,
entdo, “refala-se”, repinta-se, rumina-se, em um processo constante da busca
insaciavel pelo sétimo erro.

Ginzburg faz ainda uma analogia, quanto as raizes do método indiciario, ao
homem cacador que “Aprendeu a farejar, registrar, interpretar e classificar pistas
infinitesimais como fios de barba. [...] Geracdes e geracdes de cacadores
enriqueceram e transmitiram esse patriménio cognoscitivo” (GINZBURG, 1989,
p.151). Seria, portanto, o paradigma venatério, relativo a caca, o inicio do método
indiciario, tendo como a¢cdo motivadora a procura por alimento? O instinto de
sobrevivéncia, o alimento como impulso natural para o desenvolvimento do
método indiciario? O método venatério surge no instinto basico intrinseco de
gualguer ser humano: a busca por alimento. Sup8e-se o alimento como base
dessa cadeia.

Ainda nessa concepcédo do cacador farejador e identificador de rastros e
sinais, faz-se a analogia do pesquisador como um cacador, um pescador, como

ser que utiliza o método venatério. Entdo, o seu dever é decifrar, compreender,
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analisar, responder ou inquietar mais sobre um determinado assunto. Se esse
método indiciario pode ser desenvolvido por cacadores, médicos, pesquisadores,
investigadores e pescadores, por que nao incluir os comensais-intelectuais, que
identificam os tracos de temperos, as linhas dos ingredientes, as técnicas
empregadas, decifrando cada elemento dos que compdem harmoniosamente um
prato, ressaltando suas caracteristicas organolépticas®®, sendo estas seus
aromas, sabores, saberes, texturas e apresentacdo visual do prato. Ou sendo
aguele que identifica as notas de sabores especificos de certo vinho, com seus
caracteres individuais de determinado territorio. O comensal utiliza seus sentidos
humanos padrdes, a audicao, o olfato, o paladar, o tato e a visao, e entrega-se ao
sexto sentido, a sua intuicao.

Se orelhas, dedos e unhas diziam algo a Morelli e a Ginzburg, o quanto
brasas, gamelas, charques, provistas, peixes, porcos, galinhas, mandiocas,
“arrozfeijdo”, massas, polentas, carnes, folhas de bananeira tém a nos dizer? O
gue os pescadores e suas comidas e comportamentos alimentares tém a nos
dizer a mais do que ja foi dito? Esse servico tem por objetivo fazer analises a
partir das narrativas relatadas no prato principal, ruminando com teorias
anteriores ou com novas referéncias. O pormenorizar das informagdes, o olhar
além do 6bvio, além das palavras e o que elas estdo falando, é tentar
compreender o que elas realmente querem dizer. Olhar além da narrativa, e
visualizar a simbologia por trds de cada palavra, a simbologia por tras de cada
comida, este € um método indiciario, um processo de ruminar que tera sua doce

parte a sequir.

3 Segundo o Iéxico cientifico-gastrondmico, é a “Capacidade que um alimento possui de produzir
efeitos nos sentidos (visdo, olfato, tato, paladar e audicéo), de maneira que o percebemos, o
distinguimos e o apreciamos” (ALICIA ELBULLITALLER, 2008, p. 175).
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5.1 A comida e o alimento*

Aproveitando a correnteza, um aspecto alimentar que foi citado
anteriormente, em texto de DaMatta, ganha espaco especifico para pormenoriza-
lo: a distincdo entre comida e alimento. Como ja mencionado, o autor diz que:
“Temos entdo alimento e temos comida. Comida ndo € apenas uma substancia
alimentar, mas é também um modo, um estilo e um jeito de alimentar-se. E o jeito
de comer define ndo sé aquilo que é ingerido como também aquele que ingere”
(DAMATTA, 1986, p.55-56, grifo nosso). O alimento entdo se torna a peca bruta,
e a comida seu refinamento. O selvagem e o doméstico, o natural e o cultural, o
cru e o cozido, o alimento e a comida. Lembra-se aqui da concep¢éo do cru e do
cozido do antropdlogo francés Lévi-Strauss.

Nesse sentido, pode-se refletir que nem tudo o que alimenta € bom ou
socialmente aceitavel. Do mesmo modo, nem tudo o que é alimento é comida.
Para essa discussao, ndo poderia faltar outro antropélogo francés dedicado ao
estudo da alimentacdo, que € Claude Fischler, ao dizer, sucintamente, que: “[...]
tudo o que é biologicamente comestivel ndo € culturalmente comestivel’
(FISCHLER, 1995, p.33, traducdo nossa). Ou seja, nem tudo o que é
biologicamente comestivel, o € culturalmente. E a diferenga entre o alimento e a
comida. A carne bovina pode ser comida, comestivel na cultura gaidcha, mas ndo
0 € na cultura indiana, por uma questéao religiosa. Assim como alguns insetos sao
comida, comestiveis em alguns paises asiaticos, ou tribos indigenas brasileiras,
mas ndo o sdo em outras culturas. Mesmo assim, porém, tanto a carne bovina
como os insetos continuam sendo alimento.

Pode-se fazer um paralelo com a narrativa de Gabriela e Marcio, que
contam que o peixe em Altdnia € charqueado, isso em razdo das condicdes de
transporte, de deslocamento e de infraestrutura, e que as pessoas do local se
adaptaram a tal ponto a essas condicdes que o comércio da cidade sO aceita o

* Ver mais em: STEFANUTTI, Paola; GREGORY, Valdir; CASTRO NETO, Nelson. Habitos
alimentares e aspectos do cotidiano vivenciado: narrativas de pescadores de Foz do lguacgu, a
partir de 1959. Revista Pleiade, Foz do Iguagu, v. 14, p. 81-97, 2014.
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peixe charqueado e ndo o peixe fresco para a venda. Naquele contexto, o peixe
fresco é alimento, enquanto o peixe charqueado é comida.

O alimento constitui 0 ato de alimentar-se, nutrir-se. Enquanto comida
envolve todo o contexto sociocultural a mesa, o que comer, quando comer, onde
comer, porque comer, o0 jeito de comer, o modo de preparo, O0S
acompanhamentos, os acompanhantes, o tempo e toda a ritualizacdo a mesa. Os
comensais comem cultura. Conscientes ou ndo deste processo, comer ndo ¢ um
ato neutro, assim como a comida ndo o é, pois a escolha dos comensais vem
carregada de significados e de simbologias culturais. Entdo cabe dizer que a
comida € culturalizada, afinal comemos comida, comemos cultura, comemos
momentos, comemaos pessoas.

Na concepcédo de comida do caboclo e do italiano narrada por Iracema, o
italiano come, o caboclo se alimenta. Pode-se ainda fazer uma conexao hipotética
com o nome do livro de historiador italiano Massimo Montanari, que aparecera
nas paginas seguintes, “Comida como Cultura”, e ndo alimento como cultura.

O cozinhar tem uma relacdo singular entre comida e individuo, e as
memorias que decorrem dessa pratica sdo as evidéncias disso. As memadrias
afetivas, a comida como uma lembranca e a consequente valorizagdo das
producdes caseiras. Esses casos podem ser vistos pela observagdo do preparo
da massa e da sobremesa cueca virada, pela mae do Seu Valdemar, e da polenta
da mae do Popeye, que, na narrativa desse pescador, possui um valor simbdlico
agregado: o ato de colher o milho, o acompanhar do processo de manufatura, e a
degustacdo da polenta, relembrando ou ruminando cada etapa do percurso do
campo a mesa. E Seu Jodo, quando relata sobre a comida dedicada. O comensal
come o carinho, come a dedicacdao, come o sentimento, come o ritual.

Fazer gastronomia, mais do que fazer comida, é pensar comida, e refletir
sobre as relagdes sociais envolvidas, os seres envolvidos: quem faz e quem
come; o que faz e porque faz; como prepara e porque prepara. Pensar em comida
€ realizar esse momento de ruminar, da compreenséo do contexto de como essa
comida é escolhida, valorizada, elaborada, digerida, apreciada ou apenas
engolida. Assim, continua-se, neste nosso texto, este processo de reflexdes sobre

comida e ndo sobre alimento.
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5.2 Os grupos alimentares e 0s pescadores

Ao esmiucgar o prato principal fica evidente um padrdo alimentar entre os
pescadores. Deve-se ressaltar, como ja mencionado na entrada, que as
perguntas eram abertas sobre seus comportamentos alimentares. E, quando
houve perguntas diretas, elas foram registradas nesta escrita. Pode-se identificar
um padrao nas respostas, mas nao por indugéo das perguntas.

Apesar de ndo ser o proposito desta pesquisa a analise do aspecto
nutricional das préticas alimentares dos pescadores, algumas evidéncias devem
ser consideradas dentro dessa categoria. Tomando como base a referéncia no
cenario nacional na é&rea universitaria de Nutricdo, So6nia Tucunduva Philippi
divide os alimentos em oito grupos alimentares, sendo eles: paes, cereais, raizes
e tubérculos; hortalicas (verduras e legumes, com excecdo das citadas no grupo
anterior); frutas; carnes (incluindo ovos); leite (e derivados); leguminosas; 6leos e
gorduras; acgucares e doces (PHILIPPI et al., 1999, p.68).

Observando os grupos apresentados, pode-se identificar que, do primeiro
grupo, foram registrados polenta(milho), arroz, mandioca, massa e, com menor
intensidade, batata, pdo e cuca — a farinha de trigo vinda da Argentina foi relatada
por Popeye e Iracema. O grupo alimentar de destaque durante este ruminar das
entrevistas, pois todos os entrevistados fizeram mencdo de, no minimo, a dois
ingredientes desse grupo quando relatavam sobre os pratos consumidos, arroz e
mandioca, ou arroz e massa, ou polenta e arroz, que é o grupo dos alimentos
sustanciosos, que dao energia, alimentos pesados e que servem de base para o
reviro. S&o alimentos que n&o faltam e n&o podiam faltar na mesa dos
trabalhadores bracais aquaticos, porém o péao, que tem um forte apelo no café da
manha, tanto na zona urbana, quanto na rural, foi relembrado apenas duas vezes,
sendo que as entrevistadas Iracema e Gabriela produziam-no artesanalmente. O
milho também foi apontado como composto do sopdo para alimentacdo dos
peixes.

Do segundo grupo, o das hortalicas, foram indicados apenas a palavra
“salada” por Seu Jodo e o casal Cecilio e Maria das Gracgas, sem especificar do

que era composta a salada. Gabriela refere-se a verdura, sem entrar em detalhes.
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Marcio relatou a salada azeda. Popeye lembrou sobre o alho que traziam da
Argentina, Coelho mencionou a abdébora e Seu Jodo, a cebola. Este ultimo
também lembrou da abobora, porém para alimentacdo dos peixes. E ocorreram
vestigios de hortalicas.

Indo na mesma linha que o grupo anterior, porém em uma escala mais
baixa de mencéao, foi o grupo das frutas, que foi lembrado apenas duas vezes, por
Seu Jodo, quando ele se referiu ao mamao e ao abacate, porém abacate para
alimentacdo dos peixes. Vale ressaltar que Seu Jodo e Gabriela relataram a
utilizacao da folha da bananeira para fazer o peixe assado na brasa, assim supde-
se que havia plantacdo de bananeiras e consumo das bananas ai produzidas,
sem que isso fosse relatado.

Se os dois ultimos grupos foram quase esquecidos das memorias
alimentares desses pescadores, o primeiro grupo, o dos carboidratos, juntamente
com este que pode ser considerado como o0 grupo das proteinas, sendo
constituido de carne bovina, suina, aves e pescados, esses foram explicitamente
0S grupos mais valorizados, relembrados e reforcados nas narrativas dos
entrevistados.

As narrativas sobre carne bovina entendida como alimento de desejo e de
distincdo social foram tédo intensas e significativas que se justifica um subitem a
parte para a discussdo da representacdo simbdlica na dieta dos pescadores.
Assim, segue neste momento com a discussédo sobre os pescados.

Apesar da resisténcia, de alguns ndo gostarem de peixe e de outros ja
estarem enjoados, o peixe era o principal alimento da dieta dos pescadores. A
entrevista com Cecilio e Maria das Gracas foi a Unica que valorizou o consumo e
reforcou o prazer de comer peixe, ndo expressando o desejo de consumir carne
bovina.

Sobre os peixes, detecta-se que as espécies pescadas ou produzidas, em
periodos anteriores ou atualmente, ndo estdo atreladas ao consumo alimentar
desses pescadores. Os peixes mais consumidos eram jal, pacu e piapara, 0S
peixes de segunda. Ja os peixes de primeira, como o surubim e o dourado, eram
destinados para a venda e, portanto, menos consumidos pelas familias. Outros
peixes apontados foram o piracanjuba (similar ao salmé&o), lembrado por Popeye,

e Iracema lembrou o curimba, com que faziam charque — além de lembrar que
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consumiam dourado, pois a pesca na familia era mais para subsisténcia,

diferentemente da situacdo dos demais entrevistados. Por sua vez, Chico

Barbudo destacou a corvina e se lembrou também do pintado, do bagre e do

surubim, ndo se esquecendo de informar que o peixe perna de moca foi

desprezado e desvalorizado. Quanto a outro entrevistado, Seu Valdemar, ele se

lembrou do peixe chamado sardela. Seu Joao apontou bagre, piapara e curimba.

Cecilio e Maria das Gracas se lembraram bastante dos lambaris pescados em

garrafa e de traira. Gabriela indicou pacu, armado, jau e cascudo. Os dois Unicos

peixes que foram apontados na pescaria e que ndo apareceram nas memdorias

alimentares foram o pirapar4d e o piau. Por uma questdo didatica, a seguir

apresenta-se um quadro dos peixes mencionados nas narrativas, com seus

respectivos nomes cientificos e informacdes adicionais.

Quadro I. Quadro dos peixes mencionados nas narrativas

NOME NOME CIENTIFICO | INFORMACAO ADICIONAL
REGISTRADO

1 Armado Pterodoras granulosus Peixe de segunda
2 Bagre Rhamdia sp. -
3 Pterygoplichthys

Cascudo - -

ambrosettii

4 _ Plagioscion Novas espécies pos-

Corvina o

squamosissimus represamento
5 Curimba Prochilodus lineatus Peixe de segunda
6 Dourado Salminus brasiliensis Peixe de primeira
7 Jaua Zungaro zungaro Peixe de segunda
8 Lambari Astyanax sp. -
9 Piaractus _
Pacu ) Peixe de segunda
mesopotamicus
10 Hypophthalmus Novas espécies pos-
Perna de Moca
edentatus represamento

11 Piapara Leporinus obtusidens Peixe de segunda
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12 _ _ S Peixe anteriormente
Piau Leporinus friderici o
encontrado em abundéancia
13 _ _ Pseudoplatystoma _ o
Pintado / Surubim Peixe de primeira
corruscans
14 Piracanjuba / _ Conhecido por Salmao na
~ Brycon orbignyanus _
Salméo localidade
15 Mencionado por trés
pescadores, nao possui
registro na bibliografia.
Segundo a pescadora
Pirapara N&o se tem registro Gabriela, o pirapara é
semelhante ao pintado,
porém ao invés de possuir
manchas pretas, ele é
branco e listrado.
16 Sardela Triportheus spp. -
17 Traira Hoplias malabaricus -

Fonte: da autora

Os métodos de cocgcdo mais utilizados para os pescados sao fritura,
ensopado e assado. Seu Valdemar também relatou o escabeche, feito na presséo
com vinagre e 6leo. Gabriela apontou a grelha. Coelho, o ndo-pescador, foi o
Unico a relatar sobre o consumo de peixe cru — lembrando, porém, que o charque
de peixe também é feito com o peixe cru, como relatado por Popeye, Gabriela e
Méarcio. Mae e filho também se lembraram do peixe defumado e Popeye relatou o
peixe na conserva de vinagre elaborado pela mée.

Voltando as outras carnes, o porco foi ressaltado como alimento-chave,
pois fornecia banha e carne, e também representava a conservacao de alimento,
com a técnica do porco na lata, sendo a carne frita ou cozida armazenada na
banha. O método continuou ocorrendo mesmo apO0s 0 acesso a refrigeracéo.
Assim como o porco, a galinha fornecia a carne e os ovos, porém era galinha, nédo

frango. “Frango” é de granja, “galinha” é caipira, segundo a linguagem adotada
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por eles. Entdo a criagdo desses dois animais — porco e galinha — foi algo
relatado por quase todos os entrevistados.

Outros animais que eram consumidos e foram mencionados apenas uma
vez por Iracema foram o nambu frito e animais como cateto, porco do mato, paca
e tatu, hoje considerados animais nativos, exoticos, sendo proibido o seu
consumo, bem como sua caca.

O grupo do leite e derivados, como iogurtes, coalhadas e queijos, foi o
menos aludido. Pode-se supor que, pelo baixo acesso a carne vermelha e sua
consequente criagdo, o grupo de laticinios ndo fazia parte das praticas
alimentares desses pescadores, porém isso € uma hipétese. Nao se pode afirmar
a auséncia desse grupo, mas ressalta-se a baixa mencao a esses alimentos nas
narrativas. O leite foi narrado uma Unica vez, por Iracema, quando relatou que
tirava leite das vacas e servia cuscuz com leite para os trabalhadores da roca.
Ressalta-se que isso devia ter acontecido em tempo mais recente, pois
anteriormente a entrevistada ndo possuia o0 animal, conforme o relato da
aguisicao da primeira vaca leiteira que foi trazida a nado do Paraguai.

Apesar de o grupo das leguminosas possuir quase um representante
exclusivo, ele é um alimento representativo, encontrado em todas as narrativas
dos pescadores, o feijdo, o arrozfeijdo. E comida brasileira, e esta presente nas
memorias alimentares. Quem ndo sabia comer, como Iracema, a vida ou o marido
ensinou. Ndo tem jeito, o feijdo germinou nas praticas alimentares. O outro
representante € a timida macauba, que apareceu apenas no relato de Cecilio e
Maria das Gragas. Outra leguminosa que foi identificada foi a soja, mas apenas
para composi¢ao do sopao para alimentacdo dos peixes.

No grupo dos o6leos, os relatos mais expressivos foram sobre a utilizacéo
da banha de porco para a preparacdo dos alimentos diarios, do pao e do feijao
por Gabriela, e também como método de conservacdo, do porco na lata.
Relembrando periodos anteriores, Iracema e Popeye relatam sobre a grasa da
Argentina e do Paraguai, com qualidades diferentes e do azeite da Argentina. O
oleo foi acanhadamente apontado.

Do ultimo grupo, acgucares e doces, houve o relato do consumo do mel por
Seu Joao e da producao de mel por Chico Barbudo, o que nos leva a supor que

ele também consome o produto. Seu Jodo revela que, depois que ficou doente,
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substituiu 0 mel pelo adogante. Seu Valdemar lembrou do bolo e da cueca virada
que a mée fazia de domingo. Nos relatos de Iracema sobre as compras na
Argentina, aparece o transporte de sacos de acucar e o de doces, e porcariadas
(nomenclatura utilizada pela mesma), compotas e o doce de marrom-glacé.
Popeye se lembra das galletas argentinas, ja Iracema se lembra das galletas
paraguaias. Além disso, Iracema relata a preparacdo de cuca e bolachas
caseiras, bolachas, alids, que degustei durante a entrevista — uma memoaria viva.
A preparacdo de paes, cucas e bolachas ainda hoje faz parte da sua rotina,
recordando que sua renda vem pela venda desses produtos para a merenda
escolar, como relatado anteriormente.

Tem-se que os trés principais grupos apontados foram os carboidratos, as
proteinas e as leguminosas — mesmo que esta ultima tenha apenas o feijdo como
representante expressivo, seu papel é significativo. Juntos, os trés grupos quase
que anulam, pelo menos nestas memdérias alimentares, 0S outros cinco grupos
alimentares, que aparentam ser alimentos sem importancia na fala e nas
memorias desses nossos entrevistados. Reforca-se, porém, que ndo se pode
afirmar que tais alimentos ndo existiam na dieta alimentar, mas que, se estavam
presentes, ndo eram valorizados, ou havia uma outra negociacao por tras desses
siléncios.

Consentindo com os antropo6logos espanhdis da area da alimentacéo,
Jesus Contreras e Mabel Gracia (2011, p.22), que dizem que: “Aparentemente,
para a medicina e para a nutricdo, o ser humano se ‘nutre’ apenas de glicideos,
lipideos e protideos, mas o certo € que os alimentos, além de nutrir, ‘significam’ e
comunicam’™. O alimento nutre o corpo, as células, os musculos, enquanto a
comida sacia a alma, o espirito, o desejo, o prazer, a lembranca, a memoria, o
Outro e a si mesmo.

Pode-se supor a ndo valorizagdo social dos outros produtos no imaginario
desses pescadores. Talvez eles até estivessem sendo consumidos, mas eram
produtos sem importancia, sem estima, sem valor. Enquanto que para 0s outros
trés grupos se encontram justificativa nas narrativas, por serem alimentos de
sustancia, alimentos fortes, alimentos vigorosos. A proxima se¢ao pode auxiliar na

compreensao dessa valorizacdo e/ou nao.
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5.3 A representacdo simbélica da carne bovina na dieta de pescadores®

Havia uma suposicdo de que a base da alimentacdo desses pescadores e
seus familiares fosse o pescado. Nas entrevistas, porém, fica notério que a
alimentacdo do pescador e de sua familia estava associada com a atividade
pesqueira, geralmente por falta de alternativa. Ndo que isso representasse a
preferéncia pelo alimento. Dentre os nove entrevistados, cinco merecem ser
destacados nesta secdo, por demonstrarem, a sua maneira, a importancia da
carne bovina no imaginario alimentar. Apresentam-se alguns indicios das
narrativas desses pescadores.

Popeye, por exemplo, demonstra a relacdo com a carne bovina como um
alimento esporadico, uma comida-eventual, ndo em um sentido apenas de
frequéncia, mas do fato de ser um alimento que proporcionava ao pescador sair
de sua rotina alimentar. A alimentacdo cotidiana era a base de peixe, pela
abundéancia do alimento, porém o desejo de consumo era pela proteina rara, ou
seja, pela carne bovina.

Nas narrativas de Iracema, a escassez da carne bovina até motivou a
profissdo de pescador do marido, pois relata a importancia da carne bovina na
dieta. Tinha comida na mesa, mas néo tinha carne, entdo o marido tinha que sair
para pescar a proteina. Outra questdo levantada por Iracema era a compra de
carne bovina no Paraguai, uma carne além-fronteira — assunto para discussdes
futuras. Além disso, a entrevistada relata a dificuldade do acesso a carne bovina
no local de residéncia, pois ndo tinha onde comprar, € ndo compensava ir até o
centro da cidade ou no Paraguai para comprar carne, pois tinham que comprar
somente um pouco de cada vez, visto que ndo havia onde armazenar antes da
chegada da energia elétrica e dos aparelhos de refrigeragéo.

Ja Seu Valdemar diz que hoje come mais carne bovina do que peixe, que é
0 oposto do que ocorria antigamente. Entdo estamos aqui diante da questdo da

necessidade do comércio e da parte econbmica impondo um novo modelo

* Ver mais em: STEFANUTTI, Paola; GREGORY, Valdir; CASTRO NETO, Nelson. A
representacao simbdlica da carne bovina na dieta de pescadores. In: 4° Congresso Internacional
Interdisciplinar em Sociais e Humanidades (CONINTER), 2015, Foz do Iguacu. ANAIS CONINTER
4,2015.v. 4. p. 157-171.
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alimentar para o entrevistado, que € o primeiro elo da cadeia produtiva do
pescado. Apesar de ter acesso ao pescado, por uma questdo econémica, ndo o
consome, vende-o e compra uma carne bovina, mais acessivel financeiramente.
E uma surpresa essa frase, é uma surpresa essa realidade. Outra questdo
peculiar € que, para Seu Valdemar, a comida do pescador pode ser definida como
uma comida lavada, fraca, sem muita carne, sem coisa boa. Eles sdo os mais
fracos, que s6 comem comida inferior. arroz, feijdo, macarrdo, polenta. Assim,
portanto, a carne é entendida como elemento de distincado social, e simbolizando
a qualidade na dieta alimentar.

Dos relatos sobre aspectos alimentares de Seu Jo&o, deles se pode
evidenciar que o peixe € o alimento principal, mas, ao mesmo tempo, o0 desejo
pela carne bovina permanecia e acontecia pelo menos em dia de domingo, dia do
calendario semanal em que ocorria a quebra na dieta alimentar. E também no seu
aniversario, uma data comemorativa e festiva, que foi celebrada com costeldo de
chéo.

Nas narrativas de Gabriela, quando ela estava a relatar sobre as
dificuldades financeiras e sociais de morar na barranca do rio, ela conta que o0s
pescadores amadores levavam alimentos para a familia, e que “[...] eles levavam
cesta bésica, levavam tudo, de carne para cima” (CICHORSTI, 2014). Mais uma
vez, a carne bovina aparece como um alimento de diferenciacéo social e simbolo
da boa mesa.

Um historiador que pode colaborar com essa pormenorizacdo é o italiano
especialista em histéria medieval e alimentacdo, Massimo Montanari. Em seu livro
“Comida como Cultura”, demonstra a construcdo simbolica do consumo da carne
vermelha desde o periodo medieval. Montanari (2008, p.48-50) relata que, na
Idade Média, os senhores feudais controlavam a producdo e a economia
alimentar, deixando o uso dos bosques ndo mais de maneira coletiva, e
reservando para si os direitos de caca e de pastagem. O historiador ressalta que
as carnes e o trigo tornaram-se produtos de prestigio, pelo seu valor comercial e

nutritivo. E continua;

[...] o nobre se qualifica sobretudo como consumidor de carne (e,
em primeiro lugar, de cacga, sendo este, como vimos, o alimento
mais diretamente vinculado a ideia de for¢a, num sentido tanto
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simbdlico quanto técnico-funcional). A imagem do camponés, ao
contrario, é vinculada aos frutos da terra [...]. (MONTANARI, 2008,
p.126).

Com esses elementos, pode-se compreender como a carne vermelha
surge como alimento simbolo de status e distincdo social, e os frutos da terra
como alimentacdo dos camponeses. Inclui-se ai a alimentacdo dos pescadores,
como sendo também uma alimentacdo mais fraca, conforme classificacdo de Seu
Valdemar. ldentifica-se que esse conceito, construido na Idade Média, ainda
encontra espago na imagem simbolica dos comportamentos alimentares. O dado
sobre a imagem do camponés pode ser uma evidéncia da quase ausente mencao
dos grupos de alimentos trabalhados, como hortalicas, legumes ou frutas, nas
memdarias sobre as praticas alimentares desses pescadores.

Os pescadores entrevistados nesta pesquisa ndo foram os Unicos
desejosos pela carne bovina. Cilene da Silva Gomes Ribeiro e Mariana Corcao,
respectivamente nutricionista e doutora em Historia pela UFPR e historiadora e
doutora pela mesma universidade, retratam sobre indicios histérico-culturais e
nutricionais que fazem a carne vermelha ser simbolo de “alimento por exceléncia”.
As autoras lembram que um dos pratos tipicos do litoral paranaense € o
Barreado, tendo como ingrediente principal a carne bovina. Ribeiro e Cor¢ao
(2013, p.429-430) concluem: “O prato ganhou relevancia cultural justamente pela
escassez da carne na dieta dos habitantes do litoral, para quem os peixes eram
mais acessiveis”. Assim como a carne bovina € a representacdao simbdlica do
alimento de desejo pelos pescadores de Foz do Iguacu, o € no outro extremo do
Estado, no litoral, em outras 4guas, em aguas salgadas, mas que possuem maior
disponibilidade do pescado em relacdo a carne bovina. Nesse contexto, Montanari
(2008, p.111) diz que: “Objeto de desejo ndao € mais o alimento abundante, mas o
raro; ndo aquele que enche e faz passar a fome, mas aquele que estimula e
convida a comer mais”.

Analisando os indicios levantados nas cinco entrevistas, pode-se verificar
gue a escolha e o consumo de um determinado alimento envolve, entre outros
fatores, uma relagdo de poder simbdlico e de distingdo social. Nestas narrativas
este alimento € a carne bovina. A escassez e a abundancia possuem uma relacao
inversamente proporcional entre a valorizagéo simbdlica e/ou ndo de um alimento.
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Abundancia de peixe versus a escassez de carne bovina, e sua consequente
valorizagdo como alimento de desejo. O acesso a carne bovina, pela questao de
logistica, armazenamento ou economia, a torna um alimento que se desvia do
trivial e disponivel a todos. Aparece, nas narrativas desses pescadores, como
sendo um alimento fora dos habitos alimentares, um alimento de desejo e de

representacdo simbolica de distingcdo social e de qualidade na dieta alimentar.

5.4 Comida como identidade e como fronteira®®

Estabelece-se uma relagdo da comida como identidade, algo que foi
narrado nitidamente nas entrevistas sobre a identidade italiana e a identidade
cabocla a mesa. Alguns dos entrevistados, nesse aspecto, praticaram uma
convincente demarcacdo de fronteiras simbdlicas nesse caso. O objetivo nosso,
ao retomar o assunto, ndo é a definicdo e/ou categorizacdo dessas duas cozinhas
ou discutir se essa classificacdo existe, mas apenas intensificar evidéncias nas
narrativas dos entrevistados. Pode-se ter também a comida como fronteira ou a
fronteira na comida. Trata-se de uma linha ténue entre a minha comida e a do
Outro.

Essa questdo pode ser vista através do reforco do consumo das massas e
polentas pelo italiano, enquanto o outro, o caboclo consome o ftrivial. Assim,
portanto, o que se tem € uma leitura sobre o cédigo da comida como fator
identitario. A pasta italiana se apresenta como fator de pertencimento de etnia, de
povo e de territério. O “arrozfeijdo” também pode ser evidenciado nesta secgao.
Apesar de nenhum dos entrevistados ter reforcado a informacédo de que consumia
arroz e feijao por uma questdo de identidade, essa combinacdo, essa mistura,
essa comida brasileira hibrida, estava presente na memoéria alimentar de sete dos

nove entrevistados. E um vestigio que n&o pode ser ignorado.

% Ver mais em: STEFANUTTI, Paola; GREGORY, Valdir;, CASTRO NETO, Neto. Dialogos
alimentares através de memorias de pescadores de Foz do Iguacu-PR. Revista Cantareira, Rio de
Janeiro, v. 22, p. 189-202, 2015.
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Seu Valdemar relembra que, como a mae era italiana, ela tinha que fazer
massa todo domingo — quer dizer que ela se sentia na obrigagao de fazer por ser
italiana. Eis, portanto, um fator ndo apenas alimentar, mas, acima de tudo,
identitario, como se fazer massa todo domingo a tornasse mais italiana,
reforcando a imagem da mama. Entdo nos vem a mente o dito popular italiano:
Mangia che te fa bene!. Isso vinha carregado com o conceito de que o italiano &
aguele que sabia comer bem! Apesar de esse pescador assumir sua identidade
alimentar, a sua propria comida era tida por ele como a comida do pobre, a
comida do pescador, a “nossa comida”, a comida lavada, fraca, sem carne, sem
coisa boa, sem vida, versus a comida de rico, a comida da classe econdmica
elevada, a comida boa, sustanciosa, com carne, com energia, com vida. Observa-
se uma fronteira simbdlica social e econémica. A fronteira como um entre-espaco
simbdlico em que a comida se evidencia como a alteridade entre o eu e o Outro.

Outro exemplo é que Aristeu gostava de pirdo porque era de Santa
Catarina, diferentemente de Iracema, que era gaucha e ndo gostava de pirdo. Até
gue comecou a gostar, por uma questdo de convivéncia, por uma questao
matrimonial do gosto. Na fala de Iracema, comecar a gostar pareceu ser simples,
mas serd que ele gostava de pirdo porque era de Santa Catarina e ela ndo
gostava porque era gaucha? Nas narrativas dessa pescadora, sim, o local
determinava sua predilecdo alimentar. Mas, com a convivéncia, neste caso
matrimonial, submergiu a preferéncia, e hoje ela gosta de pirdo.

Voltando a questdo da polenta com peixe ensopado, dos quatro
pescadores que trouxeram a memdria a polenta, trés deles eram descendentes
de italianos, deixando claro, durante as conversas, suas origens, sendo eles
Iracema, Seu Valdemar e Seu Jodo. O outro pescador que enfatizou a polenta e
até o seu processo de manufatura foi Popeye, descendente de alemao com
caboclo. Assim, a polenta assume um papel dabio, ora como fator identitario, ora
como influéncia econémica, como reforcado por Seu Jodo, que disse, em certo
momento, que tinha arroz, mas tinha mais polenta, porque o fuba era mais barato.
A polenta da identidade cultural chegou a polenta da necessidade.

Um produto que pode colaborar para essa rica discussédo € a mandioca. A
mandioca € alimento indigena, legado para as gera¢des que ocupam o territério

nacional. O brasileiro come mandioca, mas o brasileiro, nesta fronteira, vé nesse
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alimento, o Outro, o paraguaio, assim nao reconhecendo esse alimento como sua
comida e, quando o reconhece, assume que € por causa da fronteira que o
alimento € consumido, com influéncia paraguaia. Seja pelo Paraguai ou pelo
Brasil, a mandioca esta enraizada também entre os entrevistados.

A Ultima comida a ser citada ganha representacao tanto identitaria como
fronteirica, sendo um exemplo peculiar dessa fronteira dos entrevistados. Ela era
feita com grasa argentina e farinha de trigo, preparada em territério brasileiro para
fazer o reviro, uma comida paraguaia. Trata-se de comida pesada, comida que
sustenta, conforme a fala de alguns entrevistados. O reviro consiste em farinha de
trigo, banha de porco e fogo. Dois ingredientes cozidos, unidos, em um ato de
sobrevivéncia, em um ato cultural e ao mesmo tempo simbdlico. Se denominamos
0 peixe como um ser transfronteirico, o reviro também pode ser uma

representacdo simbolica da comida transfronteirica.

5.5 Ruminares Alimentares

As memdarias sensoriais e gustativas aparecem em diversos momentos das
narrativas desses pescadores quando eles iam relembrando as preparacdes. Faz-
se, aqui e agora, um recordatério de todas as preparacbes mencionadas, com
seus respectivos acompanhamentos ou ndo, conforme segue.

Segundo Popeye, o0 peixe com mandioca era comida principal naquela
época. Comia muito peixe com polenta e o classico frango caipira ao molho com
polenta. Comia reviro no café da manh&; Iracema relata o cuscuz com leite para
os trabalhadores da roga. E a comida do caboclo com o arroz, feijao, carne, carne
de porco e banha. A concepcdo do “arrozfeijao”. E a comida italiana como
polenta, arroz e feijdo e depois menciona a massa. Elaboracdo de bolacha, cuca
e péo, e do nambu frito. Pirdo com a cabeca do peixe. Moqueca acompanhada de
arroz e polenta. Pastel com carne de pardo paraguaio; Chico Barbudo e Amelina
definem como prato que mais gostam de comer, arroz, feijjdo, macarrao e carne.
Relatam também o toucinho assado; Coelho falou sobre o arroz, feijdo, macarréo
e peixe. Filé de peixe cru no shoyo; Seu Valdemar relata o prato arroz, feijao,

mandioca, polenta e macarrdo, como sendo o prato inferior, comida fraca, sem
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carne, sem muita coisa boa. Ressaltou que comia polenta com peixe, carne e
frango, e farinha com feijdo. Lembrou da sardela frita e do escabeche de sardela
na panela de pressdo com vinagre e 0leo. O pescador ainda aponta o reviro. E
finaliza com a lembranca da massa, do bolo e da cueca virada elaborados pela
mae; Seu Joao relembra do ensopadao de bagre com polenta e salada. A piapara
assada na folha de bananeira na chapa do fogdo a lenha, servida com arroz e
salada. Hoje a piapara foi substituida por curimba. O costeldao de chdo em
comemoracao ao seu aniversario. E de sobremesa: mamao com mel; Cecilio e
Maria das Gracgas lembraram o prato feijao, arroz, peixe e salada. Baciao de peixe
frito. O lambari frito com arroz. E o arroz com macauba; Gabriela aponta o lambari
frito com mandioca. A piapara assada na folha de bananeira na brasa do fogéo a
lenha, para ser servida no café da manha com péao e café. Relata o armado frito e
o lambari. Ensopado com a cabeca do armado, jau e cascudo. O prato preferido
da pescadora € feijao, arroz e carne de porco. Ja Marcio relatou o feijao, arroz,
salada azeda e ovo frito. O peixe como aperitivo e ndo como mistura. Lanche que
antecede o jantar: peixe pequeno frito, pdo com mandioca e suco. O ensopado de
peixe com arroz, feijdo, farinha de mandioca, e pirdo. Pacu recheado com arroz,
assado no forno do fogéo, e servido com mandioca, arroz e salada.

Do mesmo modo que se compreende que o peixe de Foz do Iguagu nao é
0 peixe da regido, mas o peixe das regifes, que é um peixe além da fronteira,
além da fronteira estadual ou nacional, a comida também o é. A comida de Foz do
Iguacu ndo é a comida da regido, mas a comida das regides, que € uma comida
além da fronteira, além da fronteira estadual ou nacional, que mistura
ingredientes, saberes, sabores, temperos, aromas, texturas, consisténcias,
técnicas de diferentes origens, de diferentes migracdes, histérias, modos de vida
e memorias alimentares peculiares. E uma comida carregada de simbologias,
uma comida hibrida, uma comida fronteirica, em um caldeirdo cultural comestivel.

Registram-se, portanto, pratos preparados nessas margens, bem como se
descrevem também os métodos e os saberes tradicionais, os modos de fazer,
como: a polenta no moinho de &agua, cortada na linha; o porco na lata, como
forma de conservacdo do alimento; a técnica do peixe assado na folha de
bananeira; o arroz com lambari e macauba; e o método do charqueado de peixe.

Ainda sobre a polenta, Popeye ressalta uma valorizagdo pela cozinha de raiz,
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pela cozinha proxima ao comensal: a valorizagdo do produto e do conhecimento
de quem o faz. Os utensilios aludidos foram a gamela e o parolo. Na descri¢cdo da
elaboracdo da gamela, veio a memoria de que Popeye também fazia o barco.
Popeye era pescador da beira do rio desde crianca, era artesédo, era artista, era
pescador.

Fazendo um fechamento com as discussbes apresentadas, concorda-se

com Corc¢éao (2006, p.9), que diz:

Num contexto de crescente padronizacdo dos sabores dos
alimentos, a peculiaridade e historicidade de culinarias tradicionais
se tornam significativas fontes de rememoragédo que conservam
elementos do passado vivos em meio a sociedade contemporanea
e da conteudo concreto & memoria social.

Este discorrer sobre aspectos alimentares, provista, rancho, boia, talvez
nao tenha sido a maneira mais didatica para o leitor, mas a intencgao foi contribuir,
com este ruminar de memaorias alimentares, para a histéria dos alimentos desses
pescadores de Foz do Iguacgu. Registra-se saberes tradicionais, sabores,
técnicas, temperos e predilecbes, que € o que compBe a memoria alimentar
desses pescadores.

Como ja relatado, a entrevista com Cecilio e Maria das Gracas foi a Unica
que valorizou o consumo e reforgcou o prazer de comer peixe, ndo expressando 0
desejo de consumir carne bovina. Ruminando com falas anteriores, recorda-se
gue esse mesmo casal reforcou a importancia da pescaria como a principal
atividade econbmica da familia, tendo isso sido comprovado mediante as
fotografias de familia, onde o0 peixe e a pescaria estdo sempre presentes.
Acentua-se, entdo, a visdo de mundo do entrevistado mediante relatos sobre a
comida, mediante fotografias de situacbes do passado e mediante narracdes
sobre o cotidiano. Desse conjunto de fatos de vida é que surge a comida como
reforco simbdlico de um estilo de viver e de ser pescador.

A discusséo sobre fronteiras nacionais tem sua vez no comércio alimenticio
entre os trés paises e suas especialidades, como é o caso do escambo de
mercadorias na Argentina, levando porco, galinha e ovos e trocando por farinha,

azeite, galleta, alho, banha, azeitona, picles, doce marrom-glacé e conservas em
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geral. No Paraguai, buscava-se carne bovina, galleta e o pardo paraguaio, para
fazer pastel.

Ha uma intrinseca relacdo entre a pescaria e a agricultura, em situacdes
em que ou alguém é pescador agricultor ou alguém é agricultor pescador, sendo
raro alguém ser apenas pescador. Compreende-se, entdo, que o homem do rio
também é o homem do campo, porém o homem do lago ou do rio atual, dadas as
questbes ambientais e fiscalizacdes (por causa da reserva ambiental a beira da
agua), se distanciou do campo, ndo podendo produzir seu préprio alimento, o que
lhe gerou despesas econdmicas e uma perda na qualidade de vida. Diversidade
alimentar é um conceito tdo antigo, tdo popular, mas que infelizmente tem
diminuido ao longo dos anos em favor da homogeneizada tendéncia da indastria
de alimentos, em uniformizar os sabores, as texturas, 0s aromas e as proprias
preparacdes. A agricultura de subsisténcia tem destaque nas falas dos
entrevistados mais antigos na regido, principalmente com a plantacdo de
mandioca, feijao, arroz, milho, e criacdo de galinha e de porco, sendo esta ultima
ocupacao (criacdo de porco) enfatizada inUmeras vezes por varios entrevistados.
Pode-se, sobre essa realidade, estabelecer um didlogo com Montanari (2008,

p.29), que diz:

No desenvolvimento historico das sociedades humanas, a
economia “doméstica” baseada na agricultura e no pastoreio se
contrapbe a economia “selvagem” de apropriagdo da comida: criar
animais ou caca-los, cultivar os frutos ou apanha-los em estado
selvagem.

O assunto desse trecho de Montanari envolve sedentarismo versus
nomadismo e economia domeéstica versus a economia selvagem. Ou, sob outro
ponto de vista, trata-se do pescador coletor versus o pescador produtor, vale
dizer, o pescador selvagem versus o pescador civiizado, ou mesmo, mais
recentemente, o pescador versus o aquicultor. A partir desses contrastes, muitos
dos indicios das entrevistas se tornam evidéncias.

A economia a mesa também foi uma questéo discutida no prato principal,
em que ficou posto que a economia se sobrepfe ao gosto como uma das
influéncias nos comportamentos alimentares. Essa questdo aparece quando o

gosto ndo acompanha o bolso, ou quando o bolso ndo acompanha o gosto.
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A questdo de género nas praticas alimentares foi outro fator levantado.
Esse assunto, referido direta ou indiretamente por no minimo trés entrevistados,
eles, nas suas falas, reforcam o papel social da mulher como a responsavel pela
cozinha no ambito doméstico. A comida de mulher, a mae de Popeye, a mae de
Seu Valdemar, um apelo emocional na comida. Pode-se lembrar de Seu Joéao,
que agregou muito nas memorias alimentares. Lembrou-se de ingredientes, de
técnicas, de pratos. Jodo cozinha, gosta de cozinhar e fala com orgulho. Ele
cozinha porque “teve que se virar’, como ele mesmo recorda. Sempre morou
sozinho e foi independente, o que € situagdo diferente da dos demais, que, pode-
se supor, sairam da comida da mae e foram para a comida da mulher. Seu Jodo
nao tinha a figura da mulher. Teve que cozinhar, porém gquando ele desce para o
ponto de pesca com a mulher com que vive junto, ele deixa escapar: “Eu na agua
e ela no fogdo!” (SACOMAN, 2014). Isso leva também a questdo da
comensalidade. Assim como os pescadores disseram que ndo da para pescar
sozinho, o cozinhar e o comer também carecem do Outro, carecem do
compartilhar a comida, compartilhar a refeicdo, compartilhar a pescaria e
compartilhar a vida.

Um vestigio que pode ser ressaltado foi o ndo relato, por esses
pescadores, dos tempos alimentares. Café da manh&, almoco, jantar, ceia,
lanches nos intervalos foram levemente comentados. Gabriela foi a que mais se
deteve a esses tempos. Se a comida dita nosso ritmo diario, para o pescador
esse tempo é diferente. A natureza tem seu préprio tempo. O pescador a segue.
A natureza interfere no ritmo diério e alimentar do pescador. O tempo do pescador
é diferente do tempo reldgio. A rotina do alimento também se faz diferentemente
do sentido cronologico.

Finaliza-se esta secdo com as memodrias alimentares ruminantes dos nove
entrevistados, e inimeras reflexdes a partir destas, indo a Argentina, ao Paraguai
e retornando ao Brasil, tendo influéncias indigenas, italianas e caboclas,
correlacionando-os com indicios sociais, culturais, econémicos e histéricos,
através de narrativas contendo preconceito, aceitacdo, adaptacdo, desejo,
saudades, tendo assim um olhar transdisciplinar para a questdo da alimentacéo.

Sobre este conceito pode-se dialogar com Olga Pombo, que diz:
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S6 ha interdisciplinaridade se somos capazes de partilhar 0 nosso
pequeno dominio do saber, se temos a coragem necessaria para
abandonar o conforto da nossa linguagem técnica e para nos
aventurarmos num dominio que é de todos e de que ninguém é
proprietério exclusivo. (POMBO, 2005, p.13).

Apesar de Pombo — estudiosa da area inter-, pluri-, multi- e transdisciplinar
— estar relacionando a sua fala apenas com a interdisciplinaridade, pode-se
aplicar o mesmo conceito para a transdisciplinaridade, que, na concepg¢édo do
sufixo trans-, “[...] supde um ir além, uma ultrapassagem daquilo que é préprio da
disciplina” (POMBO, 2005, p.5).

A intencdo ndo é conceituar ou definir a transdisciplinaridade. Acredita-se
que, ao longo deste texto, a compreensao do que representa essa palavra possa
ter sido atingida em um nivel de experimentacdo, ao ndo se fixar como uma
disciplina, mas sendo um texto construido abertamente, com varias discussoes,
didlogos e pareceres de autores de areas distintas.

Parte-se para a Ultima etapa desta refei¢cao! Aprecie!
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6. CAFE

Optou-se por “Café” como nome desta secdo, mas poderia ser a tipica
bebida brasileira — a cachaga ou um vinho licoroso — vinho do Porto ou Madeira
(ambos portugueses), ou mesmo licor, pois sdo todas bebidas digestivas.
Independentemente da escolha, comer sem bebida (alcodlica ou nédo) néo é
hébito. Comida sem bebida é dificil, assim como viver sem agua é complicado,
pois que a 4gua € 0 nosso ponto de partida e nos levou a inUmeros caminhos e
descaminhos ao longo desta escrita, e, agora, a agua aparece novamente como
ponto de chegada, ou ponto de partida para outros horizontes, para outras
viagens, com outros viajantes. Ela nos convida a apreciar suas virtudes e envolve
os olhos, ao ponto de querermos mais dessas &aguas... novas aguas...velhas
aguas.

Depois de digerir as memoérias dos nove entrevistados — Seu Jodo,
Iracema, Cecilio, Maria das Gracas, Gabriela, Popeye, Coelho, Chico Barbudo e
Seu Valdemar —, chega-se enfim a um momento de quase desapego — de
desapego dos nomes, desapego das historias, desapego das memoarias, bem
como desapego de narrativas que se contradizem, se lembram, se lastimam
nostalgicamente, se comovem, se revelam. Com palavras do cotidiano, 0s
pescadores falam das suas vivéncias e das adaptacdes desde que chegaram a
Foz do Iguacu. Eles falam da mudanca de lar, mudanca de aguas, mudanca de
vida, mas constantemente se movem ao redor das aguas. Assim, as memarias
deles sdo ruminantes, memarias que vém e que vao, memorias de micro-histérias
pessoais ou de pequenos grupos de pessoas, memdrias praticamente
particulares.

Com as narrativas desses nove entrevistados, que chegaram a Foz do
Iguagu em um periodo entre 1959 e 1991, foram estabelecidos diversos dialogos
simbalicos sobre temas que foram surgindo durante as refei¢des-entrevista com
pescadores, falando sobre o ser pescador, sobre fronteiras, sobre alimentacao,
sobre poder simbolico, sobre memdrias, sobre esquecimentos, sobre método
indiciario, sobre comportamento alimentar e sobre variados outros temas. O ato
de pescar é também um ato intuitivo, pois os pescadores, por assim dizer,
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pescam sonhos, pescam histérias, pescam seu olhar, pescam sua respiracdo —
pescadores de peixes e das muitas nuances da vida.

Escrever sobre pescadores e suas fronteiras fisicas ou humano-simbdlicas,
o contrabando, os filhos, a definicdo do que é ser pescador, me fizeram pescar
em outras aguas, aguas sobre as quais ndo estou acostumada a navegar, pois
ndo é agua de cozer, ndo é agua de beber, ndo sdo aguas gastronémicas. Sao,
em verdade, aguas transdisciplinares, aguas que nao respeitam fronteiras formais
instituidas, mas correm, fluem, desenrolam e desdguam em outras aguas. As
aguas sao diferentes das terras. Terra firme, terra segura, terra controlada, terra
domesticada, terra. Essas aguas sdo, ao contrario, fluidas, as vezes até doces,
mas outras vezes 4acidas, amargas, salgadas...para voltarem a ser doces
novamente pela memoaria de quem delas bebeu ou de quem ouviu falar.

Compreendi que um trabalho intelectual também € um trabalho pessoal. O
conhecimento ndo esta pronto, ndo esta posto. O conhecimento precisa ser
trabalhado, pois ele € moldavel, poroso, esta em varios locais, ndo s6 nos livros,
nos artigos e nas entrevistas, mas nos vestigios do cotidiano, na busca por
informagdes, algumas vezes insignificantes, mas que, em seu desenrolar, se
mostra essencial para a percepcédo do contexto. Quanto mais eu entrevistava e
mais transcrevia, quanto mais eu lia, quanto mais comia paginas, mais fome e
sede me dava. Sede de agua, sede de conhecimento, sede pelo novo, sede pelo
velho. Essa fome e sede é a esséncia do ser pesquisador, a pesca do vestigio
apagado com o tempo ou pelas margens, que o faz pulsar e mergulhar mais
fundo, comer até se satisfazer, mas o conhecimento ndo se satisfaz nunca.
Assim, posso dizer que esse processo mecanico da pesquisa no fluir das aguas
se tornou automatico. A insatisfacdo é o cerne do ser pesquisador, esta no
sangue, esta nas aguas, esta na vida, esta na alma.

Entende-se que dirigir propositadamente o olhar as préaticas do cotidiano,
tal como se iniciou esta escrita, agora, no epilogo, pode-se dizer que a realizacao
desse propésito ensinou muito. Ensinou ndo apenas a parte técnica da acgéo
pesquisadora, mas 0 que isso pode representar para a vida e para a ciéncia. As
praticas do cotidiano sédo organicas, o que vale dizer que, a cada olhar, a cada
andlise e a cada suspiro as significacbes se transformam, se desconstroem, se

constroem, se moldam, se reerguem, se alteram e se revivem em outras formas
166



de olhar as préticas cotidianas. Narrar, olhar e analisar o cotidiano nos ensinam e
me ensinaram muito nesta caminhada que ora vai sendo encerrada.

Apesar de a alimentacdo ser o chdo que eu piso, esta refeicdo néo tratou
apenas de comida. A finalidade ndo era a busca por receitas preparadas na
época, como pode ser a interpretacdo de alguns ao serem apresentados a um
menu intelectual escrito por uma gastronoma. Este texto inclui linguagens
especificas de cozinha e de pescaria, utensilios, ingredientes, petrechos de
pesca, trocas, adaptacdes, modos de fazer, técnicas de preparo e praticas
culindrias que demonstram um retrato do cotidiano desses pescadores — um
cenario de pluralidade. Acredita-se que os cenarios falam. Por isso a importancia
dada a descrevé-los em detalhes na entrada. Os cenéarios sdo importantes —
cenarios montados, cenarios planejados, cenarios pegos de surpresa, cenarios da
vida real ou imaginaria.

Este ndo € um trabalho encerrado, sendo que, ao contrario, apresenta
indicios e vestigios para continua discussao. E corrobora a tese de que a comida
€ simbdlica e reflete a cultura, 0 meio e os aspectos que circundam agueles que a
escolnem e a ingerem. Espera-se que esta refeicdo possa contribuir com
memoérias de e em Foz do Iguacu e que as informacdes e reflexdes desta
pesquisa possam fomentar e fundamentar trabalhos futuros sobre a alimentacao
na regiao.

Se o método de pesquisa da histéria oral tematica busca a ampliacdo de
conhecimento sobre o passado, como sinaliza Alberti (2005), esta pesquisa
cumpre o papel de ampliar o conhecimento sobre as memorias desses
pescadores, suas vivéncias e seus comportamentos alimentares — esse era, por
certo, o propadsito principal.

N&o escrevi sobre tudo. Foram mais de doze horas de conversas gravadas,
e as falas ali presentes tocaram muitos assuntos que poderiam ter sido
explorados, gestos, olhares, reacfes corporais ou linguisticas que ndo estdo
neste texto. Houve detalhes que deixei de lado nessa conversa. Assim, com
certeza, este ndo € um assunto terminado, esse texto seria reescrito, toda vez
que meus olhos corressem por essas linhas. E, pois, um texto, € uma narrativa, é

uma escrita organica em constante complementacao.
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Quem come nao é mais o0 mesmo. O comensal-intelectual escolheu,
mastigou, salivou, comeu, ingeriu e ruminou. Nas papilas gustativas e na mente
encontram-se vestigios do sabor amargo do café, doce da sobremesa, salgado do
prato principal, acido do pescado e do umami*’ da entrada e do couvert. Rumine o
quanto for necessério, pois eu continuarei este exercicio venatorio a procura da
proxima orelha, panela ou indicio, como pesquisadora caipira-euro-brasileira que
sou.

Eis agora um momento para comemorar. Como a propria palavra sugere,
‘comemorar” € para comer e memorar. Aos comensais, aos leitores, aos

comensais-intelectuais, aos pescadores, aos amigos, um brinde!

4" Segundo o Iéxico cientifico-gastrondmico, o “umami” € um dos gostos basicos, tendo seu sabor
associado principalmente ao glutamano de sédio, conhecido comercialmente como Ajinomoto.
(ALICIA ELBULLITALLER, 2008, p. 233).
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Esta refeicdo académica/literaria traz ao
leitor, de maneira leve e fluida histérias,
memdérias e narrativas de pescadores de Foz do
Iguagu-PR sobre vivéncias, cotidiano e
alimentagcdo. O olhar a esses pescadores e
familiares, esses personagens as margens da
histéria da cidade, faz esse livro ser memdrias
e fonte. Este texto 1inclui 1linguagens
especificas de cozinha e de pescaria,
utensilios, ingredientes, petrechos de pesca,
trocas, adapta¢des, modos de fazer, técnicas de
preparo e praticas culinarias que demonstram um

retrato do cotidiano desses pescadores - um
cenario de pluralidade. Registra-se, portanto,
saberes tradicionais, sabores, técnicas,

temperos e predilegdes, que é o que compde a
meméria alimentar desses pescadores, e que
colabora para a discussao da formagcao da
cultura alimentar da cidade.

Deleite-se Do Couvert ao Café!



